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Luzy Vida En este nimero especial por loodo esto les ha permitido

Pje. San Ignacio 3666 ;je afios de Luzyida, nonos antes, y nos permite ahora,
(C1231ADB) Buenosiires  resylta facil imaginar la derribar las barreras que de vez

Argentina cantidad de horas y diasn cuando se anteponen y
Teléfono : 4957-5633  transcurridos, uno tras otrosaltar los muros de las dife-
Desde el interior (0L desde los comienzos. jCuédnteencias, para vencer la adver-

Desde el exterior (543 trabajo, cuantos esfuerzossidad, laindividualidad, y dejar

E-mail: cuantos logros, cuantas alegrigsaso al trabajo comun y soli-
aeluzyvida@yahoo.com.ar y, por qué no, cuantosdario.

Pagina web: sinsabores y obstaculos hubd@odos aportamos algo, cada

www.aeluzyvida.com.ar que sortear en este largano hace su propia contribucion.
Fundada en BuenosAires  camino, al menos largo para elgual que la madre que con

el 3 de febrero de 1910  mundo material. amor prepara un rico plato para
Personeria Juridica N°  Es cierto que no todo es urpresentar en la mesa familiar
35224/4492 jardin de rosas. Como ocurre egada uno de nosotros somos

Fichero de Cultos N88 todas las instituciones conforesos ingredientes que, entre
Entidad de Bien Publico N° madas por seres humanos, abdos, completamos la obra

N 5876 _ trabajar juntos y hermanados general que vemos plasmada a
Afiliada a la Confederacion nuestros predecesores Ya hora de hacer el balance del
Espiritista Argentina nosotros- debimos vencerrabajo realizado.

dificultades, externas e inter-Es asi como en ocasion de

Este drgano refleja la acti-nas. Algunas propias de lanuestro centésimo cumpleafios,

vidad social, cultural, religiosa convivencia, diferencias quecon regocijo y profundo

y de bien publico de 1&so- g rgen por las distintas persoagradecimiento, vimos esta

CF',aC'Q” Espiritista Luzyida. — \5iqades, caracteres y modaeasa, esta escuela, nuestro

ublicados o no, los origina-,.

les se devuelven sélo a pediddidades. _ ~_segundo hogarcolmado de

de sus autores. Se acepta maf0dos provenimos de distintosamigos y hermanos de todas

tener correspondencia sobrdiogares con diferentes cospartes del pais.

los trabajos con quien lo so-tumbres, de distinta confor-La demostracion de carifio y

licite. ., Mmacion familiar y situacion gratitud que recibimos no puede

|§se Zﬁ?g'uzl‘g'sa r%%rbol‘ijcugg(')‘;” edneeconémica, pero hay unexplicarse con meras palabras,
gdenominador comun que noorque pertenece a la esfera de

este Boletin, y se puede hace . . .
uso de ello por cualquier medio UN€, como ha unido antes a lokas emociones, del corazén

sin alterar su contenido. hermanos que nos precedierorespiritual que latio, y sigue
Ese hilo conductor es el amotatiendo, henchido de carifio y
Direccion: al espiritismo, el afan derebosante de alegria.

Comision Experimental estudiar la doctrinay practicarlaCoronar un siglo de trabajo
Publicacién Semestral en todos sus aspectos kardecomo pudimos hacerlo nosotros
de Distribucion Gratuita  cianos, bajo los postuladosla gran familia de Luz Yida-
Tirada: 250 ejemplares.  religiosos del Maestro Jesus yes un regalo de nuestro Padre.
con un profundo amor a Dios.Nos sentimogrivilegiados,
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porque habiendo tantos hermanos tan megden; esté en el libro de nuestro Padre asentada
cedores de semejante obsequio como nosotragestra tarea y aquella que pudiendo hauer

no todos tienen la dicha de poder concretarldiacemosTodos estamos incluidos y ninguno
El dia de los festejos tuvimos un premio gqu&scapa a esta regla.

nuestro Padre nos concedid y que el munés nuestra intencion seguir adelante en el
espiritual siempre presente, ayudé a concretaamino del espiritismo, siendo buenos cristianos
Ese dia nos sentimos mas hermanados queal menos, haciendo el intento de lograrlo,
nunca, entre nosotros, con ustedes amigos dptacticando la doctrina para alcanzar esa
casa, y no solo con los que pudieron estaforma intima (principio y fin, razén de ser de
presentes en persona, sino también con los alia), difundiendo el ideal y contribuyendo para
nos acercaron su calor y acompafiamiento desaeinificacion y hermandad del movimiento

la distancia. espirita.

Por eso queremos aprovechar este espacio @a@hemos que ademas de nuestra propia voluntad
agradecer a las instituciones hermanas por sue, necesitamos la ayuda del mundo espiritual
calidos obsequios, libros, plantas, pergaminepuntal permanente en nuestras acciones- y la
placas recordatorias, notas de salutaciéeglaboracion de todos ustedes, dado que no es
telegramas. casual que estemos juntos en este barco, que
Sin embargo, si bien guardaremos con muchayamos abrazado la misma doctrinay que Dios
carifio todos estos recuerdos, lo que querentass haya puesto y cruzado en el mismo camino.
destacar y lo que nos llevamos en lo madecesitamos realizar la tarea con un sentimiento
profundo de nuestro corazén, es el afecto, da fraternidad y union.

calidez y la hermandad que nos han hecho lleg&racias, queridos hermanos, queridos amigos,
todos y cada uno de ustedes. por tanto carifio y por tanto afecto!

Nuestra alma guardara como grabado a fuegay jnstituciones que estuvieron presentes
tanta demostracion ffatema." desm'geresad ¥ ocasién de nuestros festejos por los 100
sincera, y ese recuerdo nos alimentara por muchiy < <.

tiempo mas. . . . i
Ahora, en este segundo siglo que debemos dtgrupacion Juvenil Leon Denisamalia
llevar adelante, tenemos el deber moral, espirit™Minge y Soler (Mar del Platafymor y

y material de seguir trabajando con seriedadspridad; Bezerra de Menezes (Mar del Plata);
responsabilidad, con carifio, paciencia y tol&@ridadAmory Union; CEA; Centro Cultural

rancia, para sostener los andamios de nuedd/ian Kardec; CER (Confederacion Espirita
casa y no solo el edificio material, sind’ @namericana); CEPEA (Consejo de Escritores

simbélicamente la estructura de nuestro hog¥4fPeriodistas Espiritas degentina); Constancia,
Es necesario que haya buenos timoneles, p&lBEAR (Consejo de Relaciones Espirita
también buenos grumetes: que haya buerfd®€ntino); DEK; Dios y Progreso; Hiangulo;
generales, pero también buenos soldados. EgPirtismoAutentico Cristianismo (La Rioja);
eso preferimos el trabajo mancomunado, &ePiritismoVerdadero (Rafaela, Santa Fe);
equipo, con la participacién amplia y democratica¥0!ucion (Cérdoba); AdeME (Federacion
de todos por igual. Argentina de I\/_Igjeres I;smntas); FEDALL,
Esta en la conciencia de cada uno hacer@JA(Federacion Espirita Juvesirgentina);

balance para saber si estamos cumpliendo eff E>BA (Federacion Es_pir_ita del Sur de la
medida en que los maestros del espacio nodpvincia de Buenasires); Filosofia y Moral
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Espirita (FYME); Hacia la Perfeccion; Isabefarea dificil; son los obreros de la Gltima hora los
Fauda; Joaquin Mora; Juan Lastra; Juana glecargados de impulsar el mensaje de la Era
Angelis; La Fraternidad; Ledn Denis; LuzNuevay la necesidad de trabajar unidos. Kardec
Justicia y Caridad; LuzYerdad; Madre Eloisa; nos convoca “al trabajo, a la solidaridad y
Obreros del Camino; Rafael dguiar (San tolerancia”, esta causa es trascendente e impulsa
Nicolas, Pcia. de Buendsres). ala humanidad hacia un glorioso destino.

La Sociedad “Hacia la Perfecciénles desea

un feliz aniversario y continuar con la tarea de
divulgacion de la doctrina kardeciana,
&gradeciendo al mundo espiritual que los asiste
guiandolos por el sendero de la luz.

Con el carifio de siempre.

Agradecemos a los hermanos désaciacion
Providencia de Cultura Cristiana yTercera
Revelacién de La Rioja,quienes con sus
cdlidas misivas y obsequios también estuvier
junto a nosotros.

A continuacién, presentamos algunas
notas y cartas que nos acercaron las A la Sociedad Luz wida
instituciones con motivo de nuestro

centésimo aniversario. “Fuera de la caridad no hay salvacion”.
En ellas, van simbolizadas todas las
demostraciones de afecto Kardec afirma que la caridad es el camino a la
gue nuestros hermanos nos hicieron salvacién, lo que significa paz, felicidad y
llegar por escrito. progreso. No hay duda de que la obra que

desempefié a lo largo de estos cien afos la
Sociedad “Luz yVida”, su perseverancia,
_ mesura y sensibilidad cristiana, la hacen
Estimados hermanos: acreedora de la mirada de beneplacito del Padre
) ] ] .. que esté en los cielos.
Al cumplir“Luz y Vida” una centuria al servicio gsta |abor educativa y ejemplificadora recién
del ideal espirita, siembra la esperanza de gfinienza, puesto que cien afios es un soplo en la
mundo mejor ensefiando las verdadegiermidad, y el camino que han transitado abre a
contenidas en el Evangelio y en las obras dglos |os hermanos, espirituales y encarnados,
Maestro Kardec, sembrando el amor ks puertas de la paz, la felicidad y el progreso.
orientando a los hermanos que llegan a esta capayr | fruto se conoce el arbol” y no hay duda
ansiosos de nuevos conocimientos. de que el arbol de LuzVida ha dado, no solo
Hoy mas que nunca se hace necesario avangaios sabrosos, sino sumamente sustanciosos en
por el camino espiritual, precisamente en esie campo de la difusion y la vivencia de la
momento de transicion que atraviesa el plangt@ctrina Espiritista.
donde la duda, el descontrol, la incredulidad, & Asociacion Povidenciadesea para esta
manifiestan en toda la sociedad. casa hermana muchos cien afios en la senda que
Es imprescindible encender la llama del amoriyn, |aporiosamente han transitado. No hay duda
de la verdad en la conciencia de los hombreg, que Dios siempre los ha de acompafiar y

para que en medio de las tribulaciones sientarhignca faltara la inspiracion y proteccion de los
vivencia del amor de Cristo como el vinculgenos espiritus.

verdadero que une al hombre con Dios.
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Cien anos de siembras de amor florecen en Luz y Vida
... En su pequeriez, cada semilla contiene
el espiritu del arbol que sera después.
Cada semilla sabe como transformarse en arbol;
cayendo en tierra fértil,
absorbiendo los jugos que las alimenta,
expandiendo las ramas y el follaje,
llenandose de flores y de frutos,
para poder dar lo que tienen que dar
Cada semilla sabe
cémo llegar a ser arbol,
y tantas son las semillas
como los suefios secretos.
Dentro de nosotros, innumerables suefios
esperan el tiempo de germinar
echar raices y darse a luz,
morir como semillas...
para convertirse en arboles.
Y asi crecemos, nos desarrollamos, evolucionamos
y un dia, mientras transitamos
este eterno presente que llamamos vida,
las semillas de nuestros suefios
se transformaran en arboles,
y desplegaran sus ramas que,
como alas gigantescas,
cruzaran el cielo,
uniendo en un solo trazo
nuestro pasado y nuestro futuro.
Nada hay que temer
... una sabiduria interior la acompafia...
porque cada semilla sabe
como llegar al arbol.

Luz y Verdad de Banfield
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Mensaje espiritual recibido en la Sociedad Evolucion de

Codrdoba

A continuacién reproducimos un mensaje espiritual que
recibieron nuestros hermanos en su institucion de Cordoba y
gue con tanto amor nos acercaron con motivo de los festejos

por nuestro centenario.

aquellos espiritus encarnados que cdran existido y existirAn para probar la fe

época, asumieron el compromiso de constiti@mpresa por ellos abrazada.
un lugar de reuniéfiranscendente por lo que

superiores y de instrumentos materiales, queateriales, puedan mantener intactas
acercan a unos y a otros al conocimienbuenas intenciones de quienes los precedie

bien pueden considerarse una verdadera obsia doctrina, que constituyen una tablg

para esta humanidad sedienta de paz, de g
Dar luz a los seres confundidos y consuelade luz y caridad.
los afligidos, ya es de por si una noble tarea,
gue con el tiempo se torna tanto méas necesariél saludo fraterno de los guias de Evoluc

mundo. olvidandose de si mismos trabajan y
sacrifican a favor de la obra espirita.
Cien afos de vida institucional no es poca
cosa, amerita un reconocimiento especial &ue Dios los bendiga.

Cordoba, 20 de marzo de 201

Cuando se haya extinguido el tltimo animal, callado la Gltima ave, contaminado el tltimo
rio y talado el ultimo &rbol, el hombre se dara cuenta de que no puede comer el dinero.

(Jefe Seattle).

No debemos perder la fe en la humanidad, que es como un océano; ella no se
mancha porque algunas de sus gotas estén sucias.

(Mahatma Gandhi).

determinacion ypor qué no, valentia dada Idortificar a los espiritus,ypor ende, a toda

de amor salvacion para cada unaocpmo consecuencia

iCuanto valor encierra un centro espirita! $ada uno de los que permitieron esta
lo analizamos, tal vez alcancemos eontinuidad; no es tarea sencilla perseverar
comprender qué importante papel jugarcante la lucha, porque a no dudarlo, las luchas

y

de él se deriva, una labor conjunta de entidade®ue en el presente de hoy como heredgros

las
ron,

primero y luego, a la ejecucion de tareas qukevando a la practica los conceptos basicos de

de

mor

on

por el desequilibrio y el dolor que abate glresente, apoyando siempre a quiepes

se

0.
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Comunicacion mediumnica
recibida en nuestra institucion

Buenas tardes, queridas hermanas y hermagbgundo podria cambigBer espiritista agrega

de Luz yVida. conocimiento, agrega aspectos culturales,
Mi tarea de hoy fue la de seguir el desenvdilosoficos, cientificos, que quizas otras creencias
vimiento de las mediumnidades que poseen y dif!0 aportan, pero precisamente no lo hacen por
deben desarrollar con perseverancia, con anffiombre. B _
proveyendo caridad y solidaridad hacia éSi como se pretende empufiar un arma hacia
necesitado espiritual y encarnado. aquellos equivocados y esos equivocados hacia
Hoy han tenido logros, mafiana continuaran cO#0s que también estan equivocados, existe en
este trabajo. Es tarea del espiritismo aclarar ignundo cierto equilibrio proporcionado por los
dudas a aquel espiritu o ser encarnado c@igtintos pensamientos de las diversas religiones,
respecto a la vida, porque es una filosofia distirfl§ diferentes creencias y diria también de ateos,
que proporciona los conocimientos adecuad@4e pueden ver a la paz como algo sublime.
para que lleguen a entender no solo Fn funcion de ello dlrg gue es una de las pocas
mediumnidad, sino también el porqué de |¥§ces en que los habitantes del globo terraqueo
distintas creencias, de las distintas opinion&§nen este sentimiento de paz y que, aunque sea
acerca de la existencia de Dios, nuestro Padper miedo, diran no a la violencia, por haber
de las diferencias en el mundo que existen taf@sado sufrimiento de pobreza, de subyugacion,
espiritual como materialmente. de materialismo extremo que dafia.

En vuestra existencia, asi como colaboran cBrque hermanos mios, la peor guerra no es la
el necesitado, también existe la colaboraciél¢ las armas, no es ni siquiera la religiosa, es la
para ustedes, y esta no es exclusiva de RfPnémica, la que dafa el sustento de aquél que
espiritistas, pues todo aquel que le pide a DiB§ta en tierras lejanas y no puede procurarse su
sin rencor hacia el préjimo, recibe la ayuda. alimento.

Tal vez se pregunten por qué aquellos que crebHren hacia donde se conduce el mundo
muchas veces contradicen a otros que tambggfualmente, miren a esos hermanos que deben
creen, quizas con distintos matices de profesi@@portar situaciones desesperantes, pero ustedes
quizas con distintas costumbres, pero con &jtan en un territorio donde deben agradece_r a
mismo DiosY es precisamente, hermanos mioBi0S la paz. Sin embargo, no por ello deben dejar
por los errores que posee el hombre, por 98 pedirpues existe la participacion de seres que
orgullo, egoismo, vanidad, avaricia, qugyudan al fortalecimiento de la intervencion para

contrapone como escudo la religiosidad. Pero @poyar a unos y otros hacia el bien; eso deben
lugar de hacer el bien sin mirar a quiéﬁ!aﬂo por hecho. Bien saben que son hermanos
perjudica a quien se le pone delante. Eso, nyigestros —muchos de ellos encarnados en otros
queridos hermanos, no es religiosidad, #3undos— que facilitan su accionar hacia la paz;

materialismo, enemigo principal del espiritismd?0 olviden a esos hermanos. Ellos necesitan de
Quizés piensen que si todos fuéramos espiritis¥eStros pensamientos para hacer factible la
todo serfa distinto, pero yo diria que si no fuer&lma y la paz, no olviden que son encarnados
los habitantes de este planeta tan materialistas, (Continta en la pagina 24).
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CARTA A LOS ENFERMOS

Fuerza a ti que sufres y esperas, a ti que dePeguerda cuando sientas el pesar de tu cuerpo,
enfrentar con valor las vicisitudes que tu cuergme esta no ha de ser la verdadera vida, la
acarrea. Porque es verdaderamente el cueyepdadera vida es la del espiritu. Esta vida no es
la prision del espiritu, y alli esta tu alma, en unas que una estacion. Piensa en el tren, imagina
cuerpo que sufre, y espera. gue es abordado por pasajeros. Nosotros somos
iFuerza, valor!, que aunque tu cuerpo pese,dgos pasajeros en el tren de la vida y cada
alma puede elevarse, elevarse hasta Diogstacion, una existencia.

dialogar con El. Hablale, dile a tus hermanogmos recorriendo cada una de esas estaciones
mayores que le lleven tu mensaje, di de tus pefyasada una de ellas ofrece diversos paisajes,
y tristezas, y un soplo de consuelo llegara hastaecvas experiencias, conocemos nuevos
ti, como una rafaga de viento que energiza, sienttemparieros de ruta, muchos de los cuales nos
el motor preciso para que tu cuerpo continleacompanaran en los sucesivos viajes. Nuestra
Dios sabe de tu dolozonoce con exactitud todovalija se llenard de nuevos recuerdos,
aquello a lo que debes someterte, pero recuerdaolectaremos de cada viaje algo que
que saldras airoso de la prueba, la meta nollegaremos a la proxima estacion.

tan distante ni los dolores eternos. Y asi en cada una de ellas se acrecentara nuestra
Aférrate al porveniral rayo de luz que asomavalija de experiencia, pero a la vez serd mas
por la ventana, contempla la naturaleza si puedégano el equipaje, no sera preciso llevar tantas
y si tu enfermedad no te lo permite, sere&®sas si salimos airosos de cada lugar
invisibles pintaran ante los ojos de tu alma urtravesando el frio del invierno, el calor
paisaje consoladgporque jamas se esta solo, ribrasador del verano, las lluvias, las tormentas,
en los momentos de felicidad, que en esta vilds dias de sol, las flores de la primavera, en fin,
no han de ser muchos, ni en los de tristeza.dada uno de los climas que el camino ofrece;
amor de aquellos que nos aman y que nos hestaremos preparados para sobrellevar el destino
amado en otros tiempos, sigue Vvivo y nos alcarngide nos depardenemos el boleto de ida y vuelta
alli donde nos encontremos, sin hora, cita ni jJugpara cada estacion, porque nuestro viaje en el
porque el amor es un dulce efluvio que acaridi@n de la vida tiene un destino y alli nos dirigimos.
el alma. Algunos acortaran el viaje y no sera preciso que
Fuerza, para aquellos momentos en quede detengan en cada estacion, otros perderan el
encuentres abatido, porque tienes derech@ren algunas veces y tomaran el siguiente; otros
sentirte asi en algun instante, pero aun asj querran suhiDios ha de ser el duefio de este

prosigue. locomotor e irremediablemente guiara nuestro
Fuerza, para que estés convencido de qdestinoTodos vamos al mismo lugar
mafiana serd mejor Asi que recuerda: jFuerza! Puedo oir el ruido de

Fuerza, para comprender que el que jamas dédéocomotora que vendra a buscarte para una
vencerse es tu espiritu aunque el cuerpo naeva estacion. Resiste en tu dgharque seras
acompafie. recompensado, y una inmensa alegria bafara tu
Fuerza, para aquellas largas noches en queespiritu y diras: jLo he logrado!

concilias el suefio, pero aunque no lo sepas,
alguien en secreto vela por ti....

Fuerza, tu dolor mafiana puede serelde otf0. ssssssssssssssssmsmmnmsm

(Una hermana de “Luz y da”).
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Un report aje que nos deja pensando...

Moussa Ag Assarid es miembro de la tribu  sabio.Yo lucho por preservar este pueblo.

de los tuareg en Africa. A continuacion —¢ A qué se dedican?

transcribimos una entrevista realizada por —Pastoreamos rebafios de camellos, cabras,
Victor M. Amela. (El material ha llegado en corderos, vacas y asnos en un reino de infinito

forma anénima a nuestras manos). y de silencio.
—¢ De verdad es tan silencioso el desierto?
—No sé mi edad; naci en el desierto del —Si estas a solas en aquel silencio, oyes el

Sahara, sin papeles. Naci en un campament@atido de tu propio corazén. No hay mejor
némada tuareg enti®@mbuctl y Gao, al norte lugar para hallarse a uno mismo.

de Mali. He sido pastor de camellos, cabras,—¢Qué recuerdos de su nifiez en el desierto
corderos y vacas de mi padre. Hoy estudio conserva con mayor nitidez?

Gestion en la Universidad Montpelli&stoy  —Me despierto con el s@hhi estan las cabras
soltero, defiendo a los pastores tuareg. Soy de mi padre. Ellas nos dan leche y carne,
musulman, sin fanatismo. nosotros las llevamos a donde hay agua y
—jQué turbante tan hermoso! hierba Asi hizo mi bisabuelo y mi abuelo y mi

—Es una fina tela de algodon; permite tapar Ipadre... y yo. No habia otra cosa en el mundo
cara en el desierto cuando se levanta arenamas que eso, y yo era muy feliz en él.

a la vez, seguir viendo y respirando a su —¢Si? No parece muy estimulante.
traveés. —Mucho.A los siete afios ya te dejan alejarte
—Es de un azul bellisimo... del campamento, para aprender lo que te

—A los tuareg nos llamaban los hombres azulessefian las cosas importantes: olisquear el
por esto, porque la tela destifie algo y nuestraire, escuchaaguzar la vista, orientarte por el
piel toma tintes azulados. sol y las estrellas, y dejarte llevar por el
—¢,Como elaboran ese intenso azul afil? camello, pues si te pierdes él te llevara a
—Con una planta llamada indigo, mezclada catonde hay agua.

otros pigmentos naturales. El azul, para los —Saber eso es valioso, sin duda.

tuareg, es el color del mundo. —Alli todo es simple y profundo, hay muy
—¢ Por qué? pocas cosas, y cada una tiene un enorme
—Es el color dominante, el del cielo, el techo valor.

de nuestra casa. —Entonces, este mundo y aquel son muy
—¢,Quiénes son los tuareg? diferentes, ¢ no?

—Tuareg significa abandonado, porque somos-Alli, cada pequefa cosa proporciona
un viejo pueblo némada del desierto; solitariogglicidad, cada roce es valioso. Sentimos una
orgullosos, sefiores del desierto nos llaman. enorme alegria por el simple hecho de

Nuestra etnia es lamazigh(bereber) y tocarnos, de estar juntoslli nadie suefia con
nuestro alfabeto, eifinagh. llegar a serporque cada uno ya es.
—¢ Cuéntos son? —¢Qué es lo que mas le choc6 en su primer

—Unos tres millones, y la mayoria todavia  viaje a Europa?

ndémadas, pero la poblacién decrece. “ijHace-Vi correr a la gente por el aeropuerto. jEn el
falta que un pueblo desaparezca para que desierto solo se corre si viene una tormenta de
sepamos que existial”, denunciaba una vez wrena! Me asusté, claro.
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—Solo iban a buscar las maletas, ija, ja! capaz de leerlo.

—Si, era esolambién vi carteles de chicas  -Y lologro.

desnudas. ¢Por qué esa falta de respeto haei&i, y asi fue como logré una beca para
la mujer?, me pregunté. Después, en el hotelestudiar en Francia.

Ibis, vi el primer grifo de mi vida, vi correr el —jUn tuareg en la universidad!

agua y senti ganas de llarar —Lo que mas afioro aqui es la leche de
—iQué abundancia, qué derroche!, ;no es camella, y el fuego de lefia, y caminar

cierto? descalzo sobre la arena calida, y las estrellas,

—iTodos los dias de mi vida habian consistido alli las miramos cada noche, y cada estrella es
en buscar agua! Cuando veo las fuentes de distinta de otra, como es distinta cada cabra.
adorno aquiy alla, atn sigo sintiendo dentro uAqui, por la noche mirais la tele.

dolor tan inmenso... —Si. ¢Qué es lo que peor le parece de aqui?
—¢ Tanto como eso? —Tenéis de todo, pero no os basta, 0s quejais.
—Si.A principios de los afios noventa hubo unaEn Francia se pasan la vida quejandose! Os
gran sequia, murieron los animales, caimos encadenais de por vida a un banco, y hay
enfermosYo tendria unos doce afios y mi ansia de posegirenesi, prisa... En el desierto
madre murié. jElla lo era todo para mi! Me no hay atascos, ¢y sabe por qué? jPorque alli
contaba historias y me ensefi6 a contarlas nadie quiere adelantar a nadie!

bien. Me ensefié a ser yo mismo. —Relateme un momento de felicidad intensa
—¢,Qué pasé con su familia? en su lejano desierto.

—Convenci a mi padre de que me dejase ir a +&s cada dia, dos horas antes de la puesta del
escuela. Cada dia yo caminaba quince sol: baja el caloel frio no ha llegado, y

kilbmetros, hasta que el maestro me dej6é unahombres y animales regresan lentamente al
cama para dormir y una sefiora me daba de campamento, y sus perfiles se recortan en un
comer al pasar ante su casa. Entendi: mi  cielo rosa, azul, rojo, amarillo, verde...

madre estaba ayudandome. —Fascinante, desde luego.
—¢,De donde salié esa pasion por la escuela?-Es un momento magico. Entramos todos en
—De que un par de afios antes, por el la tienda y hervimos té. Sentados, en silencio,

campamento habia pasado el rally Paris-  escuchamos el hervdra calma nos invade a
Dakar y a una periodista se le cay6 un libro todos, los latidos del corazén se acompasan al
de la mochila. Lo recogi y se lo di. Me lo pot-potdel hervor

regalé y me hablé de aquel libro: “El —iQué paz...!

Principito”, y yo me prometi que un dia seria —Aqui tenéis reloj, alli tenemos tiempo.

- Gran parte de la vitalidad de una amistad reside en el respeto de las diferencias, no
solo en el disfrute de las semejanzas.

- La amistad es un alma que habita en dos cuerpos y un corazdn que habita en dos
almas.

- No busques amigos sin defectos, pues te quedaras sin ninguno. Tampoco busques
defectos en tus amigos pues, poco a poco, te quedaras solo.

(Autor desconocido por nosotros).
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TERREMOTO DEL ALMA

Testimonio de una ciudadana chilena
ante la catastrofe del Ultimo terremoto
gue hace unos meses padecio nuestro
hermano pais.

Volvié el dia y comenzamos a ver hacia afuera,
todo lo cercano aparecia ante nuestros ojos y lo
lejano se nos hacia inalcanzable. Sabiamos poco,
muy poco de lo que pasaba.

Se nos cayeron muros y casas completis/aluabamos la realidad de acuerdo a lo que nos
Muchas cosas materiales a las que les teniamaso a nosotros, nos faltaba perspectiva. Habia
carifio desaparecieron ante nuestros ojos sin qoeedo, inseguridad, curiosidad. Ganas de
nada pudiéramos hacePerdimos seresmovernos, ansiedad por hacerlo. No saber por
queridos yde un momento a otro, nos sentimgdonde empezar inundaba nuestras cabezas. Los
solosy desamparados. . mas ansiosos comenzaron de inmediato, los mas
Tanta importancia que le damos a la tecnologialmados muy de a podslgo nos decia que lo

y nos costo dias poder llegar a comunicarnos aguehabia pasado era grave.

zonas cercanas y lejansslvimos a usar el lapiz La radio, hermoso medio, nunca paré. Lo poco
y, muchos de nosotros, nos recriminamos por fue sabiamos era por ellos. Gente con temple y
sabernos los nimeros de teléfonos y por no temalentia que merece un premio por el coraje de
baterigpara comunicarnos. . dejar a los suyos por el mandato de servir a
Todo quedoé a oscuras, todo qued(') en silencidros, traspasando sus propios miedos. Mil
como una invitacién a mirar a lo mas profundgraciasa todos ellos.

de nuestra alma. ¢ Cuéantos se dieron cuentaEdderremoto fue como un gran colador que
quiénes eran aquellos a los que amabarmpstro lo mejor y lo peor de nosotros mismos.
descubrieron con sorpresay tristeza que, tal v€gmenzaba el desafio de recuperar la sabiduria
una relacion estaba irremediablemente rota?de los que no saben nadgarecié una crisis
Claramente, no todos contdbamos con radiogaldrica que tendremos que revisar cuando ya
pilas, velas y todo lo que se nos dice que debengsgemosen pie.

tener en caso de estas situaciones. MucHgss chilenos tenemos que aprender mucho de
edificios no tenian cargados los sistemas de liazsolidaridad, de esa que no tiene que ver con
de emergencia, como que pensabamos gamMpafas, esa de todos los dias. Nos falta
nuncaibamos a tener que ocuparlos. . respetarnosy tolerarnos mAseptar que en la
Tuvimos miedo, pena, rabia, nos sentimaggnpatia esta la verdadera solidaridad.
fragiles, pequefios y vulnerabl@sdo esto solo Entender que donar cosas no implica hacer un
nos lleva a concluir que en esos minutos fuimoesden de la casa y sacar lo que no nos sirve. El
mas que nunca verdaderamente humanos. §ire haya llevado a la Cruz Roja un solo zapato
muletas, sin ataduras, sin dependencias. Destlevez del paes francamente digno de analisis.
nosotros debian salir todas las soluciones; poéohay que sumar el hecho de que en una
delo de afuera nos servia. . campafia solamente no se muestra nuestra
La oscuridad nos hacia mirar sombrasapacidad para dagso es de todos los dias.
bosquejos, nos invitaba a escuchar latidos, ritmdgui hubo saqueos con plata y sin plata: ambos
respiratorios, abrazos... El glamgdas “fachas” imperdonables y reflejo perfecto de todo lo
y las ropas dejaron de importderdimos anterior Tal vez, esto muestra nuestra falta de
pudores, nos volvimos simples, sensitivoslesarrollo espiritual y nuestro extremo apego a
empaticos y carifosos. . lascosas.
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Se nos cayeron las mascaras y los muros,Jn cuento...

aparecieron nuestras lagrimas, muchas veces

expresadas en cuatro pared&parecieron )

seres de luz haciendo camparfias, ollas comurfg@rareflexionar cuando nos

y gestos de solidaridad que, sin duda, genelesilusionamos de la respuesta de
raron una sonrisa en el rostro de D'Oslosdemés.
El terremoto del alma es el mas lento de sanar

No nos sirve para ello, el dinero, Iatecnolog|al¥n maestro vio que un alacran se estaba
tantas otras cosas en las cuales nos apoyamgs

Todo nos sirve y nos ayuda, pero tendremos Ggandoy dECI'dIO Sapa'rlo del agua. ngro al
pararnos desde adentro, para que lo q acerlo, el alacran |O'pICO. Por la reaccion al
construyamos afuera sea de una solidez qué@lor €l maestrolo solt6 y el animal cayo6 al agua
proximo remezén no sea capaz de derribar Y, de nuevo, comenzé a ahogarse.
Usemos el humota fe y los afectos, creo queEl maestro intentd sacarlo otra ventya vez,
con esto el camino se hara mas facil para todesalacran lo pico.
Autor: Pilar Sordo Alguie.:'n .q“u.e habia observadq todo se le acerco

dia. v tienes la o ortunidz%/ le dijo: |Peerone, pero mire que es _usted
q Hﬁy €S un nuevo dia, y b Grco ¢No entiende que cada vez que intente
e hacer otro intento. . sacarlo del agua, el alacran lo picara?”.

UN CAMINO LLENO DE Y el maestro IQ respondié: “La naturalleza del
alacran es picarél no va a cambiar su
PIEDRAS... naturaleza, y eso no va a cambiar la mia, que
es ayudary servir”.
El distraido tropez6 con ella. Y entonces, valiéndose de una hoja, el maestro
El violento la us6 como proyectil. saco al animalito del agua y le salvo la vida.

El emprendedor construy6 con ella. _ _ _

El caminante cansado la usé como asiento, NO cambies tu naturaleza si alguien te
hace dafio, solo toma precauciones.
Algunos buscan la felicidad, otros la
rechazan.

No permitas que la conducta de otras
personas condicionen la tuya.

. . Cuando la vida te presente mil razones
En todos los casos la diferencia no paraliorar, muéstrale que tienes mily una
estaba en la piedra, sino en el hombre. porlas que sonreir.

No existe piedra en tu camino que no

Para los ninos fue un juguete.

David mat6 a Goliat.

Miguel Angel extrajo de ella la mas bella
escultura.

puedas aprovechar para tu propio (Trabajo extraido d_e InternetAutor
crecimiento desconocido por nosotros).
(Autor desconocido por
Nosotros)
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La Génesis, los milagros y las
profecias segun el Espiritismo
de Allan Kardec

(Continuacion del numero anterior).

universalidad de los sistemas que la ocupan. Se
podra determinarasimismo, la pequefiez del
32. Durante las hermosas noches estrelladagominio solar ycon mayor razon, la exiglidad
sin luna, todos hemos observado ese fulgde nuestralierra. Cudl seria la relacion si
blanquecino que atraviesa el cielo de un extrernonsiderasemos a los seres que la pueblan!

al otro, al que los antiguos, por su apariencizigo exiguidad, ya que nuestras aseveraciones
lechosa, bautizaron con el nombre de Via Lacte& aplican no solamente a la extension material
En los tiempos modernos ese fulgor difuso fuefisica de los cuerpos que estudiamos -lo que
explorado detenidamente por el telescopio y asiria insuficiente- sino, y sobre todo, a la jerarquia
fue como el camino de polvo de oro o el rio deoral de habitacion, al grado que tienen en la
leche de la antigua mitologia se transformo6 escala universal de los seres. La creacion se
un vasto campo de maravillas desconocidasuestra en toda su majestad, creando y
Gracias a las investigaciones de los observadopgepagando manifestaciones de vida e
se lleg6 a conocer su naturaleza y alli dondtgeligencias en derredor del mundo solary en
nuestra mirada sélo distingue una débil claridathdos los sistemas que existen por doquier
se descubrieron una infinidad de soles m&8. Conocemos de esta manera la posicién que
luminosos e importantes que el nuestro. ocupan nuestro Sol y [Eerra en el mundo

33. La Via Léctea es, en efecto, una campiBatelaypero estas consideraciones adquieren aun
sembrada con flores solares o planetarias qués peso si reflexionamos sobre la importancia
brillan en la vastedad. Nuestro Sol, y todos lae la Via Lactea, que representa apenas un
cuerpos que lo acompafian, forma parte de epas1to insignificante e inapreciable en la
mundos refulgentes que componen la Viamensidad de las creaciones siderales; solo es
Lactea, pero a pesar de sus dimensionasa entre miles. Si se nos presenta mas vasta y
gigantescas con relacién aTéerra y a la rica que las demas es porque nos rodea y la
vastedad de su imperio, él ocupa un lugar pomemos en toda su extension frente a nuestros
apreciable en la creacion. Podemos contar ur@es, mientras que las otras, perdidas en las
treinta millones de soles parecidos a él gyeofundidades insondables, apenas se dejan ver
gravitan en esta inmensa region, alejados urig& Sabiendo que [Herra poco o casi nada es
de otros por una distancia de mas de cien reit el sistema solar y que, igualmente, poca cosa
veces el radio de la orbita terrestre. representa en la Via Lactea, la cual, a su vez,
34. Mediante esta cifra aproximativa, podremagda o casi nada significa en la universalidad de
juzgar la extension de esta region sideral y s nebulosas, asi como esa universalidad es muy
relacion que existe entre nuestro sistema ypaca cosa en relacion con el inmenso infinito,

La Via Lactea
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comenzaremos a comprender realmente queesbieron los mejores elementos de habitabilidad
la Tierra. gue se hayan dado. Las leyes de la naturaleza
Las estrellas fijas esf[én diversificadas en la inmensjdad, y _si_Ia
. nidad es la llave del universo, la variedad infinita
37.Las gstre_llas Ilarr_ladas fijas, que copstelan el atributo eterno.
dos hemlsferlqs del flrmamento, no estan exemeén astronomia se las llama estrellas dobles. Se
de las atracciones exterlorgs, COMO S€ SUPQRE, de dos soles: uno gira alrededor del otro, como
generalmente. Por el contrario, pertenecen todgsplaneta alrededor de un sol. De qué espectaculo
a una misma aglomeracion de astros estelan@agnifico y extrafio deben gozar los habitantes de
Esta aglomeracion constituye la gran nebuloka mundos que componen esos sistemas iluminados
de la cual formamos parte y cuyo planporundoblesol!jY qué diferentes deben ser alli las
ecuatorial que se proyecta hacia el cielo tgandiciones de vida! En una comunicacion ulterior

recibido el nombre déia LacteaTodos los soles €! €spiritu de Galileo ageg6 lo siguiente: “Hay

que la componen son solidarios entre si: slﬁ‘f'“so' sistemas mas complicados, en los que
erentes soles actian como satélites uno del otro.

multiples influencias acttan en perpetuidad ur$6 S .
b i | dad uni I . en los mundos que iluminan, sus habitantes
SODre otro 'y 1a gravedad universal 10S reuUn€ys, tan ge efectos de luz maravillosos, si tenemos

todos en una misma familia. en cuenta que, a pesar de su cercania aparente, los
38. Estos diversos soles, en su mayor partergRleos habitados pueden circular entre éstos y
encuentran como el nuestro, rodeados egibir por turno ondas de luz de diferente colora-
mundos secundarios a los que iluminan gj6n cuyareunién recompone la luz blanca”. [Nota de
fecundan por las mismas leyes que presidenAlian Kardec].

vida en nuestro sistema planetario. Unos, cor8@.A pesar del nimero prodigioso de estrellas y
Sirio, son miles de veces mas magnificos sistemas, pese a las distancias que separan a
dimensiones y riquezas que el nuestro y su pagBRs Yy a otros, todos pertenecen a la misma
es mucho mas importante en el universo, al igiigbulosa estelalros telescopios mas poderosos
que los planetas que los rodean son m@aRenas los escudrifian y las concepciones mas

numerosos y superiores que el nuestro. Otdidaces de la imaginacion no son capaces de

. . __salvar tamafia extension in embayo, esta
difieren en gran manera por sus funcmnehs

. . 3 ebulosa es una sola unidad en el conjunto de
estelares. De ahi que un cierto nimero de soles, \aphylosas que componen el mundo sideral.

verdaderos gemelos del orden sideral, 3¢ |as estrellas llamadas fijas no estan

encuentren acompafiados por sus hermanosifigviles en la inmensidad. Las constelaciones

igual edad y formen en el espacio sistemgse se imaginaron en la béveda del firmamento

binarios, a los cuales la naturaleza otorgi son creaciones simbdlicas reales. La distancia
funciones diferentes de las que cumple nuestyoe hay desde la tierray la perspectiva utilizada
Sol’. En ellos, los afios no se miden segln lpgra medir el universo desde nuestro mundo son
mismos periodos ni los dias por los mismos solé&s dos causas de esta doble ilusion optica
Esos mundos iluminados por una doble antorcff&@pP-V:12).

recibieron en suerte condiciones de existenéa. Hemos visto que todos los astros que titilan

inimaginables para quienes no han salido de @ela clipula azul se encuentran encerrados en
pequefio mundo terrestre. una misma aglomeracion cosmica, en una misma
Otros astros, sin séquito, privados de planet&§bulosa que vosotros llamais Via Lactea. Mas,
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a pesar de pertenecer al mismo grupo, est# Y estos astros, innumerables en cantidad,
astros poseen movimientos propios de traslaciimen todos una vida solidaria, pues asi como
en el espacio, pues el reposo absoluto no exiségla se encuentra aislado en la organizacion de
en ningun sitio. Estan regidos por las leyggestro pequefio mundo terrestre, nada tampoco
universales de gravitacion y giran en el €spacigis ajslado en el universo inconmensurable.

bajo el impulso incesante de esta inmensa fuerga; i estigador del filésofo que supiese abarcar

No siguen rutas trazadas por el azimo que el.,cuadro que se despliega a través del espacio
siguen Orbitas cerradas cuyo centro esta ocupad 9 Pleg P

PO Un astro superioPara que comprendais mi¥ eci tiempo, estos sistemas de sistemas, vistos a

palabras con facilidad, hablaré de vuestro Sol @§tancia, le parecerian polvo de perlas de oro
particular levantado en torbellino por el soplo divino que

42. Gracias a investigaciones actuales, saberhase rodar los mundos siderales en los cielos,
que el Sol no esta fijo en un lugar determinada@ymo los vientos agitan a las arenas del desierto.
que su posiciéon no es central, como se creiajdl® mas inmovilidad, no mas silencio ni mas
los primeros tiempos de la astronomia, sino queche! El gran espectaculo que se desarrollaria
avanza en el espacio llevando con él su vastsl ante nuestros ojos seria el de la creacion real,
sistema planetario, sus satélites y cométasra inmensay llena de vida etérea que abarca en el
bien, esta marcha no es fortuita ni al azavaga conjunto inmenso la vision infinita del Creador
por los espacio infinito llevando a sus hijos Rero hasta ahora hemos hablado Gnicamente de
subditos lejos de las regiones que le han sidioa nebulosa. Sus millones de soles, sus millones
asignadas. Su 6rbita es medida y concurrente dermundos habitados sélo constituyen -como ya
la de otros soles de su misma categoria, quéséemos dicho- una isla en el archipiélago
hallan rodeados, como él, por un cierto nimeirdinito.

de tierras habitadas, gravitando, todos ellos, EIE)S desiertos del espacio

torno de un sol central. Su movimiento de _ _ N _
gravitacion, al igual que el de sus soles hermantg; Un desierto inmensoy sin limites se extiende

no es apreciable mediante observacion@s alla de la aglomeracion estelar mencionada,
anuales, ya que un gran nimero de periodesleandola. Las soledades suceden a las
seculares apenas bastaria para determinas@edades, las planicies inconmensurables de
tiempo de uno de sus afios siderales. vacio se extienden a lo lejos. Las aglomeraciones
43. El sol central que acabamos de menciortg materia cosmica se encuentran aisladas en
es un mundo secundario en relacién a otro nmelsespacio, son como las islas flotantes de un
importante aun, alrededor del cual se realiza uimaenso archipiélago. Si se quiere tener unaidea
marcha lenta y medida en compafiia de otrde la enorme distancia que separa al
soles del mismo orden. Podriamos constatar estsnglomerado de estrellas del que formamos
subordinacion sucesiva de soles hasta gparte, de los conjuntos mas cercanos, es preciso
nuestra imaginaciéon se fatigase de tansaber que esas islas estelares son escasas y
ascender en la jerarquia, ya que no debenesgan diseminadas en el vasto océano de los
olvidar que se pueden contar unos treinta millonei®los y que la extension que separa a una de
de soles en la Via Lactea, subordinados unostaas es incomparablemente mayor a sus
otros como los engranajes gigantescos de tgspectivas dimensionesAhora bien,
inmenso sistema. recordemos que la nebulosa estelar mide, en
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nuameros redondos, mil veces la distancia de lagupadas por vosotros, las leyes serian nuevas,

estrellas mas préximas tomadas unitariamengsj como las fuerzas resultantes de las mismas
es deciy alrededor de 557.207 trillones d¢ que rigen las manifestaciones de la vida, tanto
kilbmetros (557.207.000.000.000.000.000.000gpomo las rutas nuevas que se siguen en esos
La distancia que se extiende entre ellas es muéhmbitos extrafios, habran de abrirle perspectivas
mayor aun, por lo cual no podria expresarse gasconocidés

nameros que fuesen accesibles a la comprension

de nuestros espiritus. Sélo laimaginacion en sSUsh astronomia se da el nombre de nebulosas
concepciones mas elevadas es capaz ffgsolubles a aquellas en que aun no ha sido
alcanzar esa prodigiosa inmensidad, es %S|ble distinguir las estrellas que las componen.

. . _Enun comienzo se las considero aglomeraciones de
soledades mudas y privadas de toda apariencla . oo i
materia cosmicCa en proceso de condensacion para

de vida y enfrentar la idea de esa infinitug) ..o mundos pero hoy se piensa que esta

relativa. apariencia se debe a la lejaniay que, ayudados por
46. Sin embargo, ese desierto celeste g@&trumentos mas poderosos, todas serian
envuelve a nuestro Universo sideral y que paraegolubles.

extenderse como los confines Ultimos de nuestyoa comparacién familiar podré darnos una idea,
mundo estelaresta abrazado por la vista y edin bien imperfecta, de como son las nebulosas
poderio infinito del Altisimo, quien ha resolubles: son como los grupos de chispas
desarrollado la trama de su creacion ilimitad@nzados por una bomba de artificio en el instante
mas alla de nuestros cielos. de su explosion. Cada una de estas chispas

. . representaria una estrella y el conjunto seria la
47. Mas alla de estas vastas soledades ha .
nenulosa o grupo de estrellas reunidas en un punto

mqndos que resplandecgn ensu maQ”'f'Ce”%I espacio, sujetas a una ley comun a atracciéony
al igual que en las regiones accesibles a lgyimiento. Vistas a una cierta distancia, esas
inveStigaCioneS humanas. Mé.S a”é de esgﬁspas apenas se distinguen, pero en grupo
desiertos, espléndidos oasis bogan en el limpislesentan el aspecto de una pequefia nube de humo.
éter y renuevan sin cesar escenas admirable€d& comparacion seria exacta si se tratase de
existencia y vidaAlla se despliegan losmasas de materia c6smica condensada. Nuestra Via
conglomerados lejanos de la sustancia cosmlgictea es una de esas nebulosas. Cuenta
que el ojo profundo del telescopio entrevé aproximadamente con treinta mlllones_de e_strellas
través de las regiones transparentes de vue§f§/eS: que no ocupan menos de varios cientos de
. frillones de kilbmetros de extensién ysin
cielo, esas nebulosas que vosotros llamais - ;
) . embargo, no es la de mayor tamafio. Suponiendo
iresolubles y qug 0S parecgh ligeras nu_bes sd(;%o un promedio de veinte planetas habitados por
polvo blanco perdidas en un sitio desconocido dglqa sol, ello representaria alrededor de
espacio etéredilla se desarrollan y revelanseiscientos millones de planetas para nuestro
nuevos mundos, cuyas condiciones diferentegiyipo. Si pudiésemos viajar desde nuestra nebulosa
extrafias de las inherentes a vuestro planetaHasia otra, nos hallariamos rodeados como en la
otorgan una vida que ni vuestras percepcion@gestra, pero por un cielo estrellado de aspecto
podrian imaginar ni vuestros estudios constatgfferente.
Es alli donde resplandece en toda su plenitud el
poder creadoPara quien llegase de las regiones (Continuara en el proximo numero).
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Revista Espirita doles dicho a ambos pardUs dias en la ociosidad, sino
o P ) seguirlo, el sefior marchgPara que sea util a sus
Diario de Estudios adelante para mostrarles espemejantesﬁ.\hora}[ bien, aqduel
. ;. Caminol Después’ Cuandd:uyas manos es UYI_eren .eSO‘
PS_ICOIOQIC_OS hubieron llegado al declive de Is€upadas y el espiritu ocioso
Publicado bajo la  colina, dividié el trabajo en dosSera punido y debera reco-

. ., partes y se retird. menzar su tare'a..
direccion de Luego que partio, el tltimo deEn verdad os digo, cuando su
Allan Kardec los obreros que habia contrati€mpo se haya cumplido, su
ANO| N°6 tado prendié fuego prime-Vidaseradejadaa unlado como
junio de 1858 ramente a los brezos de la parténa cosa intil; comprended
que le habia tocado y trabaj¢ I&St0 mediante una compa-
La pereza tierra con el hierro de su azaddacion. ¢Quién de vosotros, si

Disertacién moral dictada porEl sudor chorreaba de su frent82y €n su huerto un arbol que no
San Luis a la sefiorita Ermancéajo el ardor del sol. El otro alProduce frutos, no dice a su
Dufaux (5 de mayo de 1858). principio lo imité murmurando, Servidor: “Cortad este arbol 'y

I pero luego dejé su tarea yarrojadio al fuego_, porque sus
Un hombre sali6 de madrugad&!2vando su azada en la tierrd@mas son esterilesnora
y se dirigié hacia la plaza e Sentd al lado, mirando a siien, del mismo modo que este
publica para contratar obrerosC0Mpanero trabajar arbol sera cortado por su
Ahora bien, vio alli a dos Ahgra bien, al caer la tarde epste,rllldad, la vida del perezoso
hombres del pueblo queS€fior del campo vino ySerd desechada porque habra
estaban sentados de braz?ammo el trabajo realizado, ysido estéril en buenas obras.

cruzados. Se acercé a uno daabiendo llamado al obrero
ellos y, abordandolo, le dijo: iligente, IQ feI|C|t_o d|C|endoI(—:\: El suicida de la
“Qué hace aqui?"Y este le “Has trabajado bien, he aqui tu

respondio: “No tengo trabajo”; salario”, y le dio una moneda de

aquel aue buscaba obreros |8Iata, permltlendt_)!e retirarse. I;I, . .
g g otro obrero también se acercoylt'mamente’ los diarios han

dijo: “Toma tu azada y ve a mi . . nformado el siguiente hecho:
campo, en la ladera de la colin4€¢lamo el pago de su Jornada"Ayer (7 de abril de 1858),

donde sopla el viento del surP€ro el sefior le dijo: Maleacia las siete horas de la
Hoche, un hombre de unos

cortaras el brezo y removeréﬁgiﬁg?é m'o‘?aﬂenr?ag'ﬂg%%rgsti

la tierra hasta que llegue e re, porq °) cincuenta afios y vestido

atardecer; la tarea es ruda, peﬂ(’iabajar la parte de mi campq propiadamente, se presento en
dra b larioy. e| due te habia confiado; no eé L

tendras un buen salariof. e 8I establecimiento de la

hombre del bueblo carad Sdustoque aquel gue no ha hech . s
azada sobrg los homgbrosnada sea recompensado Com%amarltana y pidio que le

. : preparasen un bafo.
agradeciéndole de corazon. €l due hatrabajado biery.lo

S Admirandose el empleado de
. despidi6 sin darle nada. - ’
Al oir esto, el otro obrero se?®SP servicio de que después de un

levanté de su lugar y se I intervalo de dos horas, este
aproximd, diciendo: “Sefipr Yo os digo, la fuerza no ha sidandividuo no haya llamado,

dejadme también ir a trabajaidada al hombre y la inteligenciadecidi6 entrar en el cuarto para
en vuestro campo”; y habién-a su espiritu para que consumger si no estaba indispuesto.

samaritana
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Entonces, fue testigo de umuien consiente en asistirla dgombre, edad, profesion o
horrible espectaculo: aqueloficio; es él quien ha dado lagomicilio?

desdichado se habia cortado leespuesta anterior Resp: No..., de ninguna
garganta con una navaja d@. ;Dodnde estais ahora? manera.

afeitar y toda su sangre s&kesp.: No sé... Decidme 9. ;niais familia, mujer e
habia mezclado con el agua ddonde estay hijos?

la bafiera. No habiendo podid@. Estais en la Rue déalois Resp: Yo estaba abandonado;
establecer su identidad, e[Palais-Royal) N.°35, en unaningln ser me amaba.
cadaver fue transportado a laeunion de personas que se0. ; Qué habiais hecho para no

morgue”. ocupan de estudios espiritas ¥er amado por nadie?
Pensamos que podriamosue 0s son benévolas. Resp: jCuantos son como
extraer una ensefianza Gtil &esp: Decidme si vivo.. Me yo...1 Un hombre puede ser
nuestra instruccion, medianteahogo en el atadd. abandonado en medio de su
una conversacion con esteé. ¢Quién os indujo a venir &amilia, cuando ningtn corazén
hombre, en espiritu. Por lonosotros? lo ama.

tanto, lo hemos evocado el 13Resp: Me he sentido aliviado. 11. En el momento de llevar a
de abril, por consiguiente, soldb. ¢ Cual es el motivo que 0s hgabo vuestro suicidio, ¢no has
seis dias después de su muertéevado a suicidaros? vacilado?

1. Ruego a Diosodopoderoso Resp: ¢Estoy muerto?...Resp: Tenia sed de muerte...
que permita al espiritu delNo... Estoy en mi cuerpo... Esperaba el descanso.
individuo que se ha suicidado efNo sabéis cuanto sufro!... iMe12. ;Cémo es que el
7 de abril de 1858, en los bafiogahogo! jQue una manopensamiento del porvenir no os
de la samaritana, comunicarseompasiva acabe conmigo! hizo renunciar a vuestro

€ON Nosotros. Nota: Su alma, aunqueintento?

Respuesta: Esperad... separada del cuerpo, aun estResp: No crefa en el futuro;
(Después de algunoscompletamente sumergida enl@staba sin esperanzas. El
segundos): El esta aqui. que se podria llamar el torbellingorvenir es la esperanza.

Nota: Para comprender estade la materia corporal; lasideag 3. ; Qué reflexiones habéis
respuesta es preciso saber quesrrestres  estan  todavighecho en el momento en que
en todas las reunionesvivaces, no cree estar muertosentiais que la vida se os
regulares, hay generalmente ufi. ¢Por qué no habeéis dejadextinguia?

espiritu familiar: el del médium ningun vestigio que pudieseResp; No relexionaba,
o de la familia, que esta siempréaceros reconocer? sentia... Pero mi vida no se ha
presente sin que se lo llame. EResp: Estoy abandonado; heextinguido... Mi alma esta
él que hace venir a aquellos qubuido del sufrimiento parajigada al cuerpo... No he
se evocan,ysegln sea mas oencontrar la tortura. muerto... Sin embargo, siento
menos elevado, sirve él mismd. ¢ Enéis ahora los mismosque me roen los gusanos...
de mensajero o da 6rdenes motivos para permaneceri4. ;Qué sensacién habéis
los espiritus que le sondesconocido? tenido en el momento en que la
inferiores. Cuando nuestraskesp: Si; no pongais un hierromyerte se completaba?
reuniones tienen por intérpreteandente en la herida que&Resp: ¢Se ha completado?

a la Srta. Ermance Dufaux, esangra. 15. ¢Ha sido doloroso el
siempre el espiritu San Luisg. ; Quisierais decirnos vuestrsomento en que la vida se os
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extinguia? raro, pero que se explica Muosotros, sabios de Taerra?
Resp: Menos doloroso que naturalmente. Sia unindividuo;perg  vamos! ¢Esto es
después. Solo el cuerpo hguesto en sonambulismo POposible?”

sufrido. primera vez se le pregunta sgefiores, no os forzamos a
San Luis continta: El espiritu seduerme, casi siempre respondgreerlo, ni siquiera haremos el
liberaba de un peso que lajue no, y surespuestaes logicgenor empefio para arran-
abrumaba; sentia lael interrogador es el que hac@arnos tan cara ilusion. En el
voluptuosidad del dolofA San mal la pregunta, sirviéndose dgnterés de vuestra gloria futura,
Luis): ¢Ese estado es siempran término impropio. 0s comprometemos a inscribir
la consecuencia del suicidio? La idea de suefio en nuestrquestros nombres en caracteres
Resp Si; el espiritu del suicidalenguaje usual esta ligada a I;jNDESTRUCTIBLES al pie
esté ligado a su cuerpo hasta sluspension de todas nuestrage esta modesta sentencia:
término de su vida. La muertefacultades sensitiva&hora «Todos los adeptos del
natural es el enflaquecimientabien, el sondmbulo que piensa ¥spiritismo son insensatos
de la vida; el suicidio, la quiebrave, que tiene la conciencia de SHorque solo a nosotros compete
bruscamente. libertad moral, no cree estafyzgar hasta donde va el poder
16. ¢ Este estado es el mismo esturmiendo y en efecto, no de Dios”.Y esto para que la
toda muerte accidental,duerme en la acepcion vulgahosteridad no pueda olvidaros;
independiente de la voluntad, yde la palabra. Por eso respond§lla misma vera si debe daros
que abrevia la duracién naturatjue no, hasta que se familiaricgn jugar al lado de aquellos que,
de lavida? con esta nueva manera dfg hace mucho, han rechazado
Resp: No. ¢ Qué entendéis porentender la cuestion. a los hombres a los cuales la
suicidio? El espiritu solo esY lo mismo sucede con elgjencia y el reconocimiento
culpable por sus obras. hombre que acaba de morirggplico hoy erigen estatuas.
Nota: Habiamos preparado ungpara €l la muerte era la nadayientras tanto, he aqui un
serie de preguntas que nos&hora bien, al igual que elescritor cuyas altas capa-
proponiamos dirigir a estesonambulo, €l ve, siente, hablagidades no son desconocidas
hombre en espiritu, sobre syor lo tanto, &l no se considergor nadie y que se atreve, a
nueva existencia. En presencianuerto y lo dice hasta que haY@iesgo de también pasar por una
de sus respuestas, aquellas selquirido la intuicion de supersona que no tiene juicio, a

volvieron sin objeto; era nuevo estado. enarbolar él mismo la bandera
evidente que él no tenia ninguna : : de las nuevas ideas sobre las
conciencia de su situacion. Su - Henri Martin relaciones del mundo fisico con
sufrimiento fue la Gnica COS&SU opinic')n sobre las comu- el mundo incorpéreo_ Leemos
que pudo describirnos. nicaciones extracorpéreas. |0 siguiente en I&istoire de
Esta duda de la muerte es muy Francede Henri MartinTomo

comin en las personas/emos aqui ciertos escritore$, pagina 143, a propodsito de
fallecidas recientemente, y eméritos encogerse de hombraduana dérco:

sobre todo, en aquellas quey simple nombre de una historig... Existe en la humanidad un
cuando estaban encarnadas, icrita por los espiritus.orden excepcional de hechos
elevaron su alma por encima de; como?”, dicen ellos, “¢ seresnorales y fisicos que parecen
la materia. de otro mundo que vienen alerogar las leyes comunes de la
A primera vista es un fenOmenaontrolar nuestro sabera naturaleza: es el estado de
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éxtasis y de sonambulismo, y#Jue las visiones de los extaticosual la poesia no es mas que un
sea espontaneo o artificial, corienen objetos reales, vistos, ederivado, lenguaje que expresa
todos sus asombrosos fenéverdad, no con los ojos delmas o menos constantemente
menos de desdoblamiento de loguerpo y si con los ojos dellas mismas ideas y sentimientos
sentidos, de insensibilidad totaespiritu. El éxtasis es para ellopor las mismas imagenes.

o parcial del cuerpo, deel puente arrojado del munddral vez, es mas temerario tratar
exaltacion del alma y devisible al mundo invisible, el de pronunciarse en nombre de
percepciones fuera de todas lagedio de comunicacién della filosofia. Mientras tanto, el
condiciones de la vida habitualhombre con los seres supefilésofo, después de haber
Esta clase de hechos ha siddores, el recuerdo y la promesaeconocido la importancia moral
juzgada desde puntos de vistde una existencia mejode de estos fenomenos, por mas
muy opuestos. donde decaimos y a la cuatlesconocidos que sean para
Al ver las relaciones acos-debemos reconquistar nosotros su ley y su objetivo,
tumbradas de los 6rganosn este debate, ¢qué partiddespués de haberlos distinguido
alterados o dislocados, logleben tomar la historia y laen dos grados, uno inferior -que
fisidlogos califican de enfer- filosofia? no es sino una extension
medad al estado extatico d-a historia no podria pretendelextrafia o un desdoblamiento
sonambulico, admitiendo ladeterminar con precision losinexplicable de la accion de los
realidad de los fendmenos quémites ni el alcance de loso6rganos-y otro superior -que es
pueden conducir a unafenomenos, nide las facultadesina exaltacion prodigiosa de los
patologia, y negando todo ekextaticas y sonambdlicas, perpoderes morales e intelec-
resto, es decjrtodo lo que constata que son de todos losiales-, nos parece que el
parece fuera de las leyediemposy de todos los lugaresfilosofo podria sostener que la
constatadas de la fisioa.sus gue los hombres siempre hailusion del inspirado consiste en
0jos, inclusive, la enfermedad s€reido en ellas; que han ejercidbomar como una revelacion
vuelve locura cuando aluna accion considerable sobréraida por seres exteriores,
desdoblamiento de la accién déos destinos del género humanadingeles, santos o genios, a las
los 6rganos se le suman lague se han manifestado neevelaciones interiores de esta
alucinaciones de los sentidos golamente entre los con-personalidad infinita que esta en
las visiones de objetos que soltemplativos, sino entre losnosotros, y que entre los
existen para el visionario. genios mas poderosos y mamejores y los mayores se
Un eminente fisi6logo esta-activos, entre la mayoria de losnanifiesta a veces por relam-
blecié6 muy crudamente quegrandes iniciados; que por mapagos de fuerzas latentes que
Sdcrates estaba loco, porquiérazonables que sean muchosobrepasan, casi sin medida, las
creia conversar con su demoextaticos, no hay nada ddacultades de nuestra condicion
nio. Los miticos responden, nocomun entre las divagacionesctual.

solamente afirmando comode la locura y las visiones deEn una palabra, el lenguaje
reales los fendmenos extraalgunos; que esas visiones soacadémico, son para nosotros
ordinarios de las percepcionegegidas por ciertas leyes; quéhechos de subjetividad”; en el
magnéticas -cuestion sobre 140s extaticos de todos los paiseienguaje de las antiguas
cual encuentran innumerabley de todos los siglos tienen Idfilosofias misticas y de las
auxiliares y testigos fuera delque se puede llamar un lenguajeeligiones mas elevadas, son las
misticismo- sino que sostienercomun, el de los simbolos, defevelaciones del buen demonio
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(el de Sécrates), del énge|mperfe00|on alli donde ve elrevestimiento o vehiculo de un

guardian, de este otryo dedo de Dios; como si losoriginal todavia mas espiritual y

envuelto en las sombras de esg@viados de Dios dejasen de sesuperior
vida (es la figura del magnificohombres, los hombres de ur
simbolo de Zoroastro, repre£ierto tiempo y de un cierto
sentado por todas partes ehigary como silos relampagos
Persépolis y en Ninive: e|Sublimes que les atraviesan elg; payrectitud en el corazén
feruer: alado o el yo celestial@/ma depositasen en ella la

cerniéndose sobre la personfi€ncia universal y 1a per- naprg pelleza en el caracter
terrestre). feccion absolutq. En las

Negar la acciéon de serednspiraciones mas eviden- gj hay belleza en el caracter
exteriores sobre el inspiradofemente providenciales, los

solo ver en sus supuestagrrores que vienen del hombrehapra armonia en el hogar
manifestaciones la forma dad#€ mezclan con la verdad que

a las intuiciones del extaticoviene de Dios. El serinfalible no Sj hay armonia en el hogar
para las creencias de su tiempgomunica su infalibilidad a

y de su pais, buscar la soluciohadie. habra orden en la nacion.
del problema en profundidadedV0  pensamos que esta _

de la persona humana, esto neigresion pueda parecer Si hay orden en la nacién

es de ninguna manera poner eplperflua; debiamos pronun- ]

duda la intervencion divina enciarnos sobre el caracter y habra paz en el mundo.
esos grandes fenémenos y epobre la obra de una de las
esas grandes existencias. Enspiradas que ha dado
autor y el sostén de todas latestimonio en el mas alto gradq”
vidas, por mas distinta que sefle las facultades extraor;

Bendiciéon celt a

(Andnimo)

Humildemente, m

de nuestro ser contingente s@inarias que acabamos d
personalidad absoluta, de mod@ablary que las ha aplicado en
alguno es un ser exterjcgs |a mas brillante mision de las

decir extrafio a nosotros, y noePocas modernas. Por lo tant

besforzaré por amadecir
la verdad, ser honestoly
no poseer nada que §o

es desde afuera que él no8ra preciso tratar de expres
habla; cuando el alma seinaopinionpara

encuentrayen toda inspiracién cual(is pertenece Juana d
benéfica, nuestra libertad sé\rco”.

asocia a su providencia. Es  (Traduccion de Enrique
preciso, aqui como en todas Eliseo Baldovino)
partes, el doble escollo de la———
incredulidad y de lapiedad mak N ge |1a E.: Feruer o

esclarecida: uno no ve mas qugrayarshi: Esencia mistica e

ilusiones 'y que impulsosjymaterial en la antigua teologid

puramente humanos; el otro Sgersa que todo ser fenomena
rehdsa admitir alguna parte d%osee en los planos tras

la categoria dgganarme el sueldo con
sumerge en si misma, ella ahi|§€res excepcionales a logtrabajo, estar aten

/me sea necesario;

iempre a lo que comoly
bebo, no tener nunda
miedo, respetar |
creencias de los demds,
buscar siempre lo mejqr
para todos, ser wu
hermano para todos mjs
hermanos.

ilusion, de ignorancia o decengentes. Significa un velo

\ (Mahatma Gandhi
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El Espiritismo es fraternidad

La acepcion de la palabra es inmensa, involudgatos fueron los albores del espiritismo.
ese sentimiento de hermandad que debe unir a

los hombres en un lazo de amor inquebrantahle, llegada de Jesus

teniendo a Dios como Padre y Creaditste es
nuestro pensamiento después de haber analiz
en una forma profunda las ensefianzas deja
por nuestro hermano Jesus.

S motivos esenciales de su encarnacion en la
ée%rra fueron el hacer despertar en los hombres,
ate en Dios, la fraternidad que debia existir

entre ellos, aleccionandoles en el sentimiento de
41ermandad gue en esos tiempos era
qgsconocido, dapla la poca evolucion _de esos
qpeblos, su fanatismo y su afan de dominacion.

Asimismo, en ldercera Revelacion que él no
anunciara y prometiera —que no es otra que
doctrina espirita— encontramos las formas de

desarrollando dentro de nosotros, los sentimient 851]5 fue el verdadero eiemplo de lo que
positivos que nos llevan a abrir el sentido jemp q

fraternidad. s!gnifica la fraternidad, ya que llego a'I'Iia:_r_ra_
sin deudas a saldarpor medio de su sacrificio,

En verdad, cuesta desarrollar esta virtud porq &10 abierta una ley de hermandad entre los
8mbres y la esperanza de Teercera

no nos mentalizamos, teniendo en cuentalo g 2velacion: una  religion  universal
la religion del amor nos ensefia, lo que la doctri onsoladoré 9 y
nos marca, lo que la ciencia espirita Nos '

demuestra, lo que la teoria kardeciana nos da ., _
q Edta es la conexién que debe existir entre los

su_filosofia: la eternidad espiritual, Iae mbres de buena voluntad. Reconocer a Dios

reencarnacion, la ley de efectos y causas. Rmo Padre Creador de Ibs espiritus v del

todas ellas nos demuestra que al arrepentirn%% . P y
iverso, la armonia que llevan en su marcha

del mal que hemos hecho, al trabajar com tural de evolucion los distintos planetas, que
espiritus en el plano que nos corresponda y% -t P 9
tienen para nosotros sentimientos de fraternidad

volver a laTierra, llevamos a cabo la ley de solidaridad. Esa marcha es la que debe
evolucién, comenzando a amar a los demas Ly : > q i
prender cada espiritu para lograr su evolucion.

la misma forma que nos amamos a nosotr§Y’
mismos. Es el avance moral que unido a la
religion, doctrina, ciencia y teoria, impulsan alEs dificil lograrlo?
espiritu a comprender y amBsto es el prinCipio | 3 doctrina espirita nos ensefia que no. Si somos
de la fraternidad. sinceros con nosotros mismos y descubrimos
_ o nuestros defectos —como el ego, la vanidad, el
Si nos remontamos antes de la era Cr|5t|ana,df§u”0_ y sial interpretar lo que la escuela nos
distintos ﬁléSOfOS SOStenian la idea de un S%Seﬁa tratamos de rea”zar una apertura de

Dios y de la reencarnacion. Existian los profetagestro espiritu, comenzaremos a vivir en forma
que les sefialaban a los seres de esa epocq)&giva.

acontecimientos relevantes que sucederian en el

futuro; las pitonisas, que por medio de sus_ |

videncias, daban muestras de una faculté@ué es el ego?

tomada como extraordinaria para esos tiemp&ss el personalismo, ese pequefio bichito que va
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royendo poco a poco e internamente y que ndi&, siendo amables, sinceros, dulces y tiernos
hace creer que somos infalibles, que nunca rasgando es necesario, y asi veremos que en
equivocamos, que nuestra palabra es la que valesotros se produce el cambio que,
inconscientemente, nos lleva a desarrollar ese
La vanidad sentimiento que se encuentra firmemen_te
enlazado en la préactica sincera de la doctrina
Es la que, en la medida en que los que nos rodéarfeciana, la que es en su totalidad un mensaje
nos adulan, nos hace creer que verdaderamedftde, esperanza, amor y caridad.
tenemos valores especiales, que somos uni
y no aceptamos que nos sefalen un error

S .
%Oste escrito fue elaborado por nuestra
guerida hermana Directora, Celia

Fernandez, antes de su desencarnacion (el

El orgullo 22 de mayo de 2003).
Es el peor enemigo de aquel que quiere
progresarporque no le permite ver ninguno de

sus defectos; de él derivan el egoismo, los ceIcMensaje psicografiado
y laintolerancia. .
en Luz y Vida

En tanto no quitemos de nosotros esas espinas,

no estaremos aptos para ser realmersabéis que el camino a la perfeccion es largo,
portadores de ese sentimiento de fraternidacton obstaculos, dolores y desencuentros con

Dios. Hasta el momento en que el espiritu

Como alumnos espiritas no tenemos excus@sscubre el amor que Dios guarda y entrega a
para no realizar esa tarea de depuracion, dadg hijos, sufre muchisimo mas, frena muchas
que nos entregaron el conocimiento de l&ces sus pasos, pero al reconocer el amor que
doctrina, que sefiala la forma de trabajar paraie ser supremo le tiene, se abre en él una hendija

retirando de nosotros lo negativo. por la que lentamente se irdn absorbiendo las
fuerzas y el conocimiento.

:Como desarrollar y entregar el Sabra que solo la transformacion de sus

sentimiento de fraternidad? sentimientos hara mas cercana la meta; que

podrd, con su evolucién, alcanzar poco a poco

No cerrando los ojos ante el sufrimiento ajent estado de paz interior que no lo ha de
ya sea lejano o cercamalizando que aquellosabandonar Reconocera sus errores y se
que no conocemos materialmente, forman pag@pefiara en el trabajo de corregirlos.
también de esta familia espiritual que tiene confn fin, se cumplira una vez mas la ley de
Padre a Dios. Si bien comprendemos que @¢olucion que rige la creacion. Cumplid con
natural pedir por las propias necesidade¥Qsotros que os habéis acercado a la doctrina,
tenemos el deber moral de acordarnos de e$bgue os da las herramientas para la lucha.
seres dolientes y solos, en especial, de los di@sta siempre.
no tienen una fe en la que apoyarse.

Vuestro humilde hermana
El camino de la fraternidad es amplio y se lo
comienza a andar en las pequefias cosas de cada
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Present acion de un libro Reunién U.E.A. - 19 de Junio —
Rafaela (Pcia. de Sant a Fe)

El sabado 29 de mayo, por invitacion de la

Asociacion Espiritista Constancia y CEPEA =) . , .
. . o o r n t letin se imprima,
(Consejo de Escritores y Periodistas Espiritas de ara cuando este boletin se imprima

Argentina) se llevo a cabo la presentacion de Eﬁgur,amer_lte lareunion de referencia ya
libro abra tenido lugar. No obstante, no

gueriamos dejar de mencionar la

El acto cultural tuvo lugar en la sede d@rganizacion previaal encuentro.

Constancia, en la Ciudad de BueAda®s y el

libro presentado fue: “LA OTRA MIRADA, Tal como quedara planificado en la tltima reunién,
DIALOGO CON LOS ESPIRITUS”, de los el grupo Unién EspiritArgentina (U.E.A.) se
autores encarnadoSicia Ristorto y Raul reunird el 19 de junio en la ciudad de Rafaela,
Drubich. Provincia de Santa Fe (Republiéegentina).

El libro trata acerca de una cuidadosa selecci’éHi', con |\6} odrggnizaci?(r:] IgeE fRSg:ciedqd
de sesiones medigmnicas. spiritismoVerdadero y el C.R.E.AR (Consejo

P . de Relaciones Espiritsargentino), se llevara a
Al ter'mllfr}lo,' CEPEA expuso un mteresantgabo una jornada de trabajo con un encuentro de
material filmico integrantes de UEA de distintos puntos del pas.

(Viene de la pagina 7) Se ha previsto realizar una reunion de caracter
administrativo por la mafiana y luego un trabajo
superiores a ustedes y necesitan en esa taf@atrinario, con la presentacion de temas
vuestra ayuda. previamente convenidos.
Se avecinan tiempos dificiles, pero no tanto para
aquel que tiene fe, y el mundo estéa teniendo fegr |a tarde, los anfitriones haran una sesion
le esta pidiendo a algo supremo, ya sea a Diggdiimnica para U.E.A. con el equipo de
segun nosotros, o con otras denominaciongspiritismoVerdadero a modo de demostracion,
para otros, para que nos facilite la peengan tal como se viene haciendo con los equipos
fe, tranquilidad y pidan siempre al acostarse, @lediimnicos de las instituciones que hacen de
levantarse o en cualquier momento de descarg@le de los encuentros.
de sus tareas habituales; seran recompensados.
Traten de pedir por la paz de los hermanos. Q@en el mejor &nimo de integracién, U.E.A. sigue
Dios extienda un manto de piedad y de amgyanzando en sus objetivos de relacion,
hacia esos hermanos necesitados. trabajando para lograr las bases de una union que
Hasta siempre. trascienda lo doctrinario, hermanando a todos los
espiritas a través del afecto y la tolerancia. Este
) encuentro en Rafaela, una vez mas viene a
Todo el amor que no des en esta vida SeAmplir con estos objetivos.

el dolor que cargues en la siguiente.

(AUtOI’ desconocido por Nosotro Invitamos a todos a sumarse a esta tarea.
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También se invitd a las instituciones espiritas a
colaborar con folleteria, carteles y toda otra

forma de divulgacion.
El 19 de marzo pasado se llevé a cabo una

reunion en el Museo Roca de la Ciudad de )
BuenosAires, en la que participaron FEDERACION JUVENIL ARGENTINA

representantes del propio Museo, de U'E'%)(?; de abril de 2010, en la sede de la “Sociedad

demas instituciones espiritas que acompafayy v vjerdad” de Banfield, Provincia de Buenos
este proyecto de investigacion denominado: res. se llevé a cabo lAsamblea de la

Espiritismo en la voz de los espiritistas” y que $&deracion Juveniirgentina (FEJA), a la que

abrira al publico entre el 1 de noviembre y el &3istieron los miembros degrupacién Juvenil

de diciembre de 2010. de Luz Wida: Flavia Muschong, Fabian Prestes,
Leonardo Coda y Maria Laura Urzanqinto

En la conversacion se explicaron los alcancé® su coordinadpel hermano Daniel Pingitore.

que tendra la muestra de objetos prestados b‘b‘r’go del acto administrativo de la asamblea, se
ompartié un almuerzo con los integrantes de las

las sociedades participantes y Ias_ diferenigsmas agrupaciones juveniles de la Capital
formas de mostrar los objetos. Los integrantesderal y del interior de pais. Mas tarde, cada
del museo explicaron como habian concreta@@rupacion expuso y desarrolld los temas

lainvestigacion pertinente, haciendo hincapié BffParados para la ocasion, participando asi de
un agradable encuentro.

la objetividad y en el deseo de divulg_ar lBos temas preestablecidos para dicha reunién
historia y contenidos de la doctrina espirita. fueron:

Reunién Museo Roca

El propésito es mostrar fotos, documentos d&/oral social y moral espirita.
fenomenos producidos en tiempos anterioresp
diagramar conferencias, disertacione'ﬁ,a
exposiciones y mesas redondas, con el fin de
apoyar esta muestra y explicar con mayog| ro| de la familia para la formacién del nifio
detalle que el espiritismo no es solo fenomege| joven espirita.

mediumnico, sino que va mas alla de él.

ropuesta de la juventud espirita para la
nsformacion de la realidad actual.

Por dltimo, la préximasamblea de FEJAe
Sr&alizarél en nuestra casa sin fecha precisa,

El museo editara un libro referente a . -
i , . i i pFro estimada para el feriado de octubre.
investigacion. Estiman gran concurrencia a

evento, principalmente en los dias feriados y Agradecemos a todos por los momentos vividos,
laborables. Se convocé a la juventud pa¢@n ansias de reencontrarnos muy pronto.
participar durante los dias en que se desarrolla

IamueStra 0 0000000 OCOCEOGEOSEOSOSOSOIOS
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Fortalecimiento de la fe en el joven vida continla, que no somos creados y
destinados al azague el espiritu es impulsado

Es preciso que nosotros, los jévenefara avanzapara ese habra en este mundo un

fortalezcamos nuestra fe. Si bien los tiempddacito de felicidad en su interisabiendo que
actuales son dificiles, ya que observamos quePBedece aunaley divina, que hay un objetivo que
materialismo impera en todos los 6rdenes @éanzar _ _
nuestra sociedad actual, sin embargo, nosotf4ngue pareciera que muchos han perdido la fe
desde nuestro ideal, desde aquello que la doctrffh©StoS tiempos un tanto convulsionados, no
espirita nos brinda y nos ensefia, sabemos gighifica que por eso no haya en ellos sed de
debemos ser fuertes y creyentes, firmdg§spuestas y consuelos, porque no hay hombres
soldados espiritas, sin desconocer el amor infinfiy Mujeres sobre la faz de la tierra que no
de Dios hacia cada uno de nosotros GPNOZCan, aungue Mas no sea por un instante, el

reconocernos como hermanos, estrechang@sar de algun dolor -

lazos de solidaridad y fraternidad. Fe en lavida, fe en el porveralimento del alma,
Que alcemos nuestra bandera espirita del idext cristaliza en su interior y se esparce en el
que no es otra mas que la del arderla caridad, exterior Con fe genuina se logran las grandes

en su mas humilde expresion. Que contagiene@sas, que muchas veces se realizan con las

nuestra alegria y nuestras ansias de trabdj§duenas acciones. _
Nuestro ejemplo debe ser la invitacion a qUdemos escuchado en reiteradas oportunidades

otros jovenes, y los hombres y mujeres del ayVarios chicos y chicas jovenes decirvd/la
quieran unirse a nosotrastodos aquellos que V1da, total se vive una vez’; o “da lo mismo,
siendo hoy espiritus encarnados buscdfal--"; "a mi no me interesa ser me;jsoy asi
explicacion a la vida, a todos aquellos que ¥gPunto”; "no tengo tiempo”Ante €so nos
preguntan quiénes son y hacia donde se dirigggsPondemos: “¢,En una vida encuentras
a aquellos que por prueba o en cumplimiento pexplicacion a todo, crees que de verdad da lo
haber fallado en sus pasos, hoy se abaten &B§MO; N0 te interesa ser feliz; no tienes tiempo
algtin dolor: a los que estan tristes y a los que fd'0 deseas tenerlo?”. _ _

lo estan, para que puedan ver la vida desde ditada es lo mismaquel que en esta existencia
perspectiva y puedan encontrar que las hof@gUtily trata de ser mej@ncuentra en su vida
pasan como si nada. Como solemos decir: «\ypa flor entre I<_)s abrojos. Cada cual tendra su
olvidemos que el dolor de alguien mafiana puef¢h@ y €so es inexorable, pero no hay un peso
ser el nuestro”. insostenible para nuestros hombros.

Fortalecer la fe en tiempos dificiles es sinéninfoertalecer la fe es acercarse a Dios y dejar que
de progreso, requiere esfuerzo, conviccion y @garicie nuestra alma; es el soplo vital para que
acercamiento humilde, sincero y pequefio hadjestra alma  prosiga su camino.

Dios. Recordemos siempre las palabras del maestro
Es saber entender que todo coopera para Uf{dec: “Fuera de la caridad no hay salvap!oq,
causa, justa, divina; que debemos despertar a dyeya de la caridad no hay verdadero espirita”.
mundo, a otra vision. Dejar de pensar solo en
bienestar material, para iluminar nuestro espiri
Para muchos una utopia, pero para aquel
tiene fe y que las fibras de su corazén pued
vibrar ante un dolgipara aquel que sabe que la

rabajo presenmddo por la Agrupacion
wenil “Luz y Vida” en el encuentro de
JA).
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FERIADEL LIBRO
2010

El domingo 9 de mayo
pasado, la Subcomision Juven
de Luz yVida particip6 en la
36.° Feria del Libro, realizada]
en la Sociedad Rural d€
Palermo de la Ciudad de
BuenosAires.

Asistieron los hermanos
Flavia Muschong, Maria Lauraj
Urzanquir Fabian Prestes y
Leonardo Coda, quienes
colaboraron en la tarea dg
difusion de nuestra doctrina
mediante la entrega de folleto
explicativos acerca del
espiritismo. Con ellos, toda
persona interesada pud(

7

conocer los lineamientos

esenciales y basicos de I

doctrina plasmados en los

folletos yy ademas, acercarse gneor .
acilitd el acceso gratuito a la

era.

Stand N.° 2605 del Consejat
Espirita Internacional -SEI- en
el PabellérAmarillo.

Pedido en cadena A

Todos los dias entre las 22,00 y 23,00 (horageraino),
solicitamos a todos los hermanos a sumarse a la oracign en
cadena, para unirnos en pensamiento, sentimierflto e
intencidn, en un acto de caridad y amor hacia nuestro prdji
gue sufre en este planeta.

Pidamos a Dios por la paz del mufiderra. Que reine 13
armoniay latolerancia, alli donde hay odio e injusticia. Por
todos los hermanos que sufren el miedo y la angustia pqr las
guerras, y por la persecucion ideolégica, politica, racigl y
religiosa.

Por los dirigentes de las naciones, para que gobiernef con
caridad, solidaridad y un sentimiento fraternal; no pgra
satisfacer una desmedida ambicion econémica y de.poder

Por todos nuestros hermanos que viven en zonas inhégpitas
y padecen el hambre y la sed extremas. Que puedan acefcarse
a Dios (cualquiera sea el nombre que le asignen) para pgdirle
las fuerzas y la resignacion ante estas pruebas tan difigiles.

Por todos los jovenes que estan equivocando el rumbq, sin

mo

desperdiciar una existencia material en la tierra'y no symar
mas dolores a sus espiritus atormentados.
Atodos aquellos que por diversos motivos padecen angystia,
desesperacién, y dolores fisicos y espirituales. Que lleque a
ellos la ayuda de Dios y del mundo espiritual, para aliviaf su

hondo pesar y fortalecer su fe.

SBoletin Luz y Vida
por email

Envia tu email a la

Desde estas lineas, lod\sociacion EspiritistaLuzy
rmanos de la Subcomision/ida, San Ignacio 3666

ncontrarse presente, le

Se agradece a los herman&.e .
g venil les hacen llegar su(C1231ADB), Ciudad de

brasilefios del stand, quienes Io‘%u

recibieron con gran carifio yagrademmlento y un abrazo
todos ellos.

cordialidad, y al hno. Julio

fBuenosAires -Argentina, o a:
aeluzyvida@yahoo.com,ar
te haremos llegar el boletin

Sanchez quien, a pesar de NP @ O OO OO O ® ® ® -mesiralmente.
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Bases de la Doctrina Espiritista:

1. Existencia de Diosinteligencia suprema, causa primera de todas las cosas.

2. Leyes Divinaseternas e inmutables que reglan el universo material y moral.

3. Preexistencia y sobrevivencia del espiritu inmortal (almajrincipio inteligente del universo creado

por Dios, sencillo e ignorante para evolucigraon libre albedrio, para llegar a la perfeccion, su
destino final.

4. Periespiritu: cuerpo intermediario entre el espiritu y la materia.

5. Reencarnaciono pluralidad de existencias corporeas del espiritu, como medio ineludible para su

evolucién moral e intelectual.
6. Mediumnidad: facultad del ser humano que posibilita la comunicacién de los espiritus con los

hombres en la Tierra.
7. Pluralidad de mundos habitadosrelacionados entre si, de diferentes niveles evolutivos, acordes

con la naturaleza de los espiritus que en ellos encarnan.
8. Jeslisespiritu superigrguia y modelo de perfeccion moral a que puede aspirar la humanidad en la

Tierra. Su doctrina es la mas pura expresion de la ley de Dios.
9.Amor, justicia y caridad: virtudes imprescindibles para el progreso moral del ser humano.

~_ Reunion de Comisiones de Luz Yida:
Comision Directiva: 1esabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.

Comision Experimental: lenartes de cada mes, a partir de las 18,00 hs.
Subcomisién Juvenil: Llesdbado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Subcomisién de Fiesta: 1sdbado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Taller de Costura “Caridad y Carifio”: todos los jueves, desde las 10,00 hs.
Sesiones  Primerasemana Segunda semana lercerasemana Cuarta semana

Mediumnicas: Videncia Escritura Elevacion Taller o Charla
(Marzo a Diciembre) Elevacion Elevacion Desarrollo Escritura Elevacion
Martes: Desobsesion Estudio Desarrollo Parlante Parlante
de 15,00 a 17,00 hsCierre del Guia  Parlante Cierre del Guia Cierre del Guia
* Pregunta al Guia
Viernes: Videncia Escritura y
Elevacion Elevacion Elevacion Taller o Charla

Desarrollo Escritura Elevacién

Desobsesiéon Estudio
Desarrollo Parlante Parlante

de19,30a 21,30 Ngjerre delGuia  Parlante

*) Preguntaal Guia  Cierre del Guia Cierre del Guia
Videncia Escritura - . Tall Charl
A - Elevacion Elevacion evacion aller o Lharla
Sabados: Desobsesion Estudio Desarrollo Escritura Elevacion
de 16,30 a 18,30 hgierre del Guia  Parlante Desarrollo Parlante Parlante
*) Pregunta al Guia  Cierre del Guia Cierre del Guia

Estar presente 30 minutos antes del horario de inicio de cada sesion.
(*) Las personas interesadas en concurrir a esta reunién, deberan tener conocimientos previos de la

doctrina espirita y el consentimiento de la Direccion de Lvg. ) )
Quienes deseen concurrir por primera vez, deberan hacerlo en las reuniones de estudio, de taller o

charla de la doctrina espirita, es deeir la 20 4* semana de cada mes.



