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Editorial

La tierra estd pasando por
momentos dificiles, pero
(cuando no fue dificil la vida
en ella? En tiempos remotos —
de los que no nos acordamos—
el ser humano luchaba contra
losmismos males inherentes al
ser humano que existen en la
actualidad: codicia, egoismo,
rencor, avaricia, odio, mentira,
indiferencia, falta de solidari-
dad, pero ademas, tenia que
soportar terribles padecimien-
tos fisicos, dado que no existia
laanestesia, nilos antibidticos,
nilasofisticadamedicina que,
aveces, arranca exclamacio-
nes como: “jFueunmilagro!”,
cuando se producen curas
asombrosas.

Las guerras eran cuerpo a
cuerpo, las batallas encarniza-
das dejaban soldados en los
campos de batalla con los
cuerpos destrozados, con ho-
rribles dolores que no podrian
suavizar los medicamentos y
técnicas médicas mas avanza-
das de la actualidad.

Las pestes mataban a millo-
nes de personas en pocos dias,
y poblados enteros eran arra-
sadosporese flagelo, contrael
cual no habia como defender-
se.

Las condiciones de higiene
eran menos que precarias, las
ciudadesnoteniansistemas de
agua corriente ni de desagiies,
y lacontaminacion de bebidas
y alimentos estaba a la orden
deldia.

En la actualidad, hay mas

adelanto cientificoy tecnologi-
co, pero las falencias inheren-
tes al ser humano siguen estan-
doalli, instaladas como enton-
ces, ocupando la primera fila
enel teatro de la vida.
Actualmente, las caracteris-
ticas que podrian diferir de en-
tonces, serian el ritmo vertigi-
noso con que se vive, el efecto
delaglobalizacion, lasofistica-
cidn en las guerras, a pesar de
que en ellastambién se sufre el
padecimiento corporal y espi-
ritual, el adelanto en las comu-
nicaciones y otras ramas de la
tecnologia, el haber dejado de
lado ciertas creencias como
que la mujer no poseia alma o
no eraun ser humano, la sensi-
bilidad para con los animales
que antes era casi inexistente,
un acceso practicamente ma-
sivo ala educacién y la salud,
unanueva toma de conciencia
cuando se producen actos de
lesahumanidad, apesar de que
estosno se detienen o impiden;
y asipodriamos seguir enume-
rando cientos de ejemplos.
Las noticias sobre guerras,
matanzas, bombardeos, aten-
tados, catastrofes producidas
por lanaturaleza, ingresan en
nuestra casa y las miramos
atonitos mientras cenamos,
nos acostumbramos a oir ha-
blar de los males de la humani-
dad como algo cotidiano, los
robos, los asesinatos, los se-
cuestros. Y tal vez, porque lo
sabemos casi de inmediato de
(Continua enla pdag.7)
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150° Aniversario de
“El Libro de los Espiritus”

Un 18 deabrilde 1857 se presento ante la so-
ciedad, comodijo Herculano Pires: “El codigo
de una nueva fase para la evolucion humana;
ElLibro de los Espiritus constituye la piedra
fundamental del espiritismo, suprimer hito”.

Una de las maneras de recordar este
importantisimo hecho, es transportarnos hacia
ese dia tan trascendental e historico para los
espiritas, y vivirun agradable momento, como
el que a continuacion se describe:

«Una vez reunidos sus invitados, Rivail se
ubico de pie junto al hogar del comedor, desde
donde podiaabarcarconlamiradalasalade vi-
sitas y parte del estudio. Se coloco los lentes,
dio dospalmadas paraquese hicierasilencioy,
sonriente como un maestro que se dirige a sus
alumnos, dijo:

“Deseo explicarles el principal motivo de esta
recepcion”.

Se produjoun movimiento en general. Algu-
nos de los presentes se aproximaron al orador,
mientras que otros buscaron una mejor ubica-
cion paraverloy escucharlo. Las mujeres inte-
rrumpieron sus conversaciones, a medida que
tomaban asiento las que estaban de pie. Rivail
se quitd los lentes decidido aimprovisary con-
vertido enel centro delaatencidonde todos, con-
tinud:

“Este dia, en que ve la luz El Libro de los
Espiritus, Gabi y yo queremos testimoniar
nuestro profundo reconocimiento a quienes, de
un modo u otro, han contribuido para la prepa-
raciony el lanzamiento de esta obra, asi como
darlasrazones porlas cuales fue publicado bajo
miexclusivaresponsabilidad, inclusive edito-
rial, y con un pseudonimo. Estamos en deuda
con la mayoria de los presentes. Permitanme,
pues, agradecerles los favores que cada uno
nos ha hecho. [...] No obstante, E/ Libro es

publicado hoy bajomiexclusivaautoria, conun
pseudonimo celtay sinningunareferenciaalos
amigos que tanto me han ayudado. Para expli-
carles larazdn de esta extrafla actitud, Gabiy
yo hemostenido el honor de que sereunieran en
nuestra casa, por lo que les ruego unos momen-
tos mas de paciencia”.

Lacuriosidad aumento laatenciondetodos. El
orador prosiguio:

“He decidido afrontar yo s6lo la oposicion que
El Libro habra de suscitar porque, por un lado
debido a unarevelacion personal, sé que esta
obradesatara la tormenta de los intereses heri-
dos, por su causa soplaran los vientos de la ira
fanaticay se desmoronaran con gran estruendo
las defensas de los principios contrariados. Por
ello,yonodebiaarrastrarhaciael inevitable in-
fortunio alos seres queridos que han contribui-
doenlaclaboracidondelaobra. Porotrolado, al
asumir solo laresponsabilidad, tanto de la for-
ma como del contenido de E/ Libro, podré de-
fenderlo cuando sea necesario, rapiday facil-
mente, ademas de corregirlo o mejorarlo de
acuerdo a nuevas inspiraciones, sin correr el
riesgo de una eventual divergencia de puntos
de vista. Si bien estas dos razones me parecen
suficientes para justificar la decision que he
adoptado, tengo otra razéon de mayor relevan-
cia: los espiritus me ordenaron que asumiese
individualmente laautoriadelaobra, que esmés
de ellos que nuestra.

Enlo esencial, es por completo de ellos. Mu-
chos de ustedes saben que las anotaciones que
yo tomaba durante nuestros encuentros con los
espiritus estaban destinadas, en un principio, a
miuso personal. Fueron los Guias quienes con-
sideraron de utilidad general esos apuntes y me
ordenaron supublicacion. [...]”.

Rivail concluyé:

“He aqui las razones, sefioras y sefiores, por
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las cuales Gabiyyotuvimoslaideadeinvitarlos
aesteagape espiritual. El diaen que es lanzada
almundo la filosofia de los espiritus, base de la
religion del futuro, hemos querido congratular-
nos con quienes colaboraron connosotros en la
realizacion de esta obra. Ante todo, deseamos
reunirlos en espiritu paraelevarunaplegariade
gratitudala Providencia, que nos ha conseguido
la dicha de trabajar en su plan de amor a la hu-
manidad. Tal como lo hacemos al concluir
nuestras tareas espirituales, los invito a orar
conmigo”.

Las personas que estaban sentadas se pusie-
rondepie. Rivail apoy6 el antebrazo izquierdo
en el marmol blanco del hogar, elevo apenas la
cabeza, entorné los ojos, inspir6 hondo y, mien-
tras soltabael aire lentamente, dijo:

—iSefior!

Unrelampago iluminé el patio, como silana-
turaleza hubiese respondidoalainvocacion. La
coincidenciaprovoc6 unaemocion que se pro-
pago atoda la concurrencia.

—iSefior! —repitio Rivail, conmovido— pese a
nuestrasignificativa debilidad moral, nos hicis-
te participes de tus planes. Pese a que estamos
convencidos de nuestra limitacion espiritual,
nos pusimos a tu disposicion de inmediato. Es
esenuestrounico merecimiento. Por haberres-
pondido atullamado recibimos elamparode tu
gracia. Nos dignificaste en la medida de cien
poruno. Humildes, fuimos exaltados. Ignoran-
tes, fuimos beneficiados conlaluz del conoci-
miento. Derramaste sobre nuestros espiritus el
agua lustral de tubendicion, que limpialas man-
chas del pasado, fortalece la fe y colma de es-
peranza nuestro corazon. Nos diste una tunica
blancay, haciendo caso omiso de nuestra insu-
ficiente dignidad y nuestras miserias, nos invi-
taste a sentarnos a la mesa de la eucaristia es-
piritual para que recibiésemos de ti, através de
la mano sacerdotal de nuestros Guias, el pan
que alimentaelalmay el vino que lareconforta.
Gracias al auxilio invalorable de los espiritus
bondadosos que colocaste al frente de lanueva
revelacion, hoy hemos dado el pasoinicial enla
nueva era. Nos has recompensado con creces
porlopocoquehicimos. jGracias! Permite, Se-

fior, que esa misma gracia lustral de larevela-
cidn cubra, de ahoraenmas, acuantos procuren
las ensefianzas de “El Libro de los Espiritus”.
Bendice a nuestros compafieros ausentes y,
sobre todo, a los Guias luminosos que nos ins-
truyeron. A ellos debemos tus ensefianzas.
iQue tu paz y tu alegria permanezcan siempre
connosotros!
—jAsiseal—dijerontodosal unisono.

Luego de esta plegaria, se pronunciaron al-
gunos discursos referentes a lapresentacionde
ElLibroy acercandose la medianoche se pro-
dujoun extenso mensaje espiritual, através de
una médium, alentando y augurando a los pre-
sentes coraje y éxito».

(Fragmentos extraidos de “El Libro de los Es-
piritus y su tradicion Historicay Legendaria” de
Canuto Abreu, traducido al espaiiol por el Prof.
Gustavo Martinez y editado por la Confedera-

cion Espiritista Argentina).
Colaboracion presentada por Maria Rosa
Ramirez).

El Silencio

Elsilencioayudasiempre:

Cuando oimospalabrasinfelices.
Cuandoalguien estairritado.

Cuando lamaledicencianos procura.
Cuando la ofensanos golpea.
Cuandoalguiense encoleriza.
Cuando lacriticahiere.

Cuando escuchamos la calumnia.
Cuando laignorancianos acusa.
Cuandoel orgullonos humilla.
Cuando lavanidad nos provoca

Elsilencioesla gentilezadel perdon que se
callayesperael tiempo.

(Del libro: “Padre Nuestro” del espiritu Meimei,
psicografiado por el médium Francisco Candido
Xavier).
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Informe de Luz y Vida
De la V Jornada del Pensamiento Espirita

El pasado 25y 26 de mayo en la ciudad de
Rafaela, Provincia de Santa Fe, se realizd en
un clima fraternal y de amistad, la“V Jornada
del Pensamiento Espirita” organizada por el
C.R.E.A.R. (Consejo de Relaciones Espirita
Argentino), con el apoyo del grupo U.E.A.
(Unificacion Espirita Argentina).

El foro de discusion se desarroll6 en base al
tema central: “La sesion meditimnica: ob-
jetivos y métodos”, con una gran cantidad
de inscriptos de varias delegaciones prove-
nientes dela Ciudad de Buenos Aires, Mar del
Plata (Pcia. de Buenos Aires), las provincias
de La Pampay Santa Fe, y de las ciudades de
Curitiba, Florianodpolis, Porto Alegre y Santos,
de Brasil.

Eldiaantesdelainauguracionoficial, losin-
tegrantes de Luzy Vida presenciaron junto a
hermanos de otras sociedades y del ideal
espirita, una sesion especial que organizo la
Sociedad Espiritismo Verdadero de Rafaela, a
quienes agradecemos subuena predisposicion
paraello.

El25 de mayo por lamafiana, en el auditorio
del teatro Laserre y con su capacidad colma-
da, seis panelistas abrieron el encuentro, diser-
tando sobre las distintas modalidades de traba-
jo de “la sesién meditmnica en sus cen-
tros espiritas”. Estos fueron: Claudio
Pingitore por el grupo D.E.K., representando
anuestra institucion (Luz y Vida de Capital),
Jorge Moltd, por FESBA de Mar del Plata,
Pcia. de Buenos Aires, Ademar Chioro dos
Reis, por CEAK, de Santos, Brasil, Hugo
Beascochea por CREAR, Nilda Brunetti por
la Sociedad Constancia de Capital y Mario
Bruno por CEPEA.

Luego, en horas del mediodia, en la Escuela
de Ensenanza Espiritadela Nlnez se produjo
el encuentro de agrupac10neswvenlles delos
distintos centros espiritas, donde participaron
nuestros representantes de la Subcomision
Juvenilde Luzy Vida.

Porlatarde, en la Sociedad Espiritismo Ver-
daderoserealizaronlostalleres bajo laconduc-
cion de un moderador en cada uno de ellos. El
tema de debate gird en torno al porqué, impor-
tanciay significado de las sesiones mediamn-
icas, pero desde un enfoque individual, perso-
nal. Es importante destacar el ambiente de ar-
monia, cordialidady fraternidad que rein6 entre
los participantes de los distintos grupos que se
formaron, donde cada uno expuso su opinién
paraluego arribar auna conclusion general del
grupo, que fue volcada por escrito en afiches
que se colgaron a la vista de todos los asisten-
tes. Su resumennos fue enviadoporel CREAR
y estaincluido en este boletin.

Altérmino de lostalleres, también se efectud
lareunion de caracter administrativa del grupo
U.E.A., donde se trat6 la proforma del Actade
Compromiso, luego de haberse realizado las
modificaciones propuestas por los representan-
tesendichareunion. Convinieron unnuevo en-
cuentro en la Sociedad Dios y Progreso de la
Ciudad de Buenos Aires, parael proximo 30 de
junio.

Estajornada culminé por la noche, en el tea-
tro Laserre nuevamente, con gran cantidad de
publico presente, donde Alejandro Ruiz Diazy
Ratl Drubichnos deleitaron conuna conferen-
cia pubhca “Vida después de lavida”. En esta
ocasion se pasaron diversos fragmentos dela
pelicula“Mas alla delos suefios”, relacionados
con el tema a desarrollar y que fueron explica-
dos de manera precisa y muy amena por
Drubich, dando un matiz especial a este en-
cuentro. Elacto finaliz6 conunaclaraydidacti-
cainterpretacionyexposiciondel tema, acargo
de RuizDiaz.

En lamafiana del 26 de mayo, también en el
teatro, se realizo la presentacion del XX Con-
greso Espirita Panamericano, programado para
el 2008 en Puerto Rico.

A continuacion, se dio paso a la lectura del
Acta de Fundacidon del grupo U.E.A.. En esta
ocasion se hizo una breve resefia de su forma-



Pagina 6

COILABORACIONES RECIBIDAS

Luzy Vida

cion, ylosdirigentes Nilda Brunettiporla Aso-
ciacion Espiritista Constancia, Jorge Close por
la Asociacion Espiritista La Fraternidad, Mario
Bruno por C.E.P.E.A. (Consejo de Escritores
y Periodistas Espiritas de Argentina), Raul
Drubichpor C.R.E.A.R. (Consejo de Relacio-
nes Espirita Argentino), Rodolfo Elster por
D.E.K.(Difusion Espirita Kardeciana) y Jorge
Moltopor F.E.S.B.A. (Federacion Espiritadel
SurdelaProvinciade Buenos Aires) en el mis-
mo escenario del teatro y como representantes
de sus instituciones, firmaron la propuesta de
proforma del “Acta de Compromiso” de diri-
gentes espiritas, que se incluye también en este
boletin. Suaprobacion final quedo ad referén-
dum de los restantes integrantes de la U.E.A.
que no estaban presentes.
Luegosellevoacabounamesaredondapara
tratar el tema: “Perspectivas futuras de la se-
sion mediumnica”, a cargo de los panelistas
Milton Medran Moreira de C.E.P.A., Jorge
Close de La Fraternidad, Bs. As. y Mario
Molfino de C.R.E.A.R. quienes, una vez fina-
lizadas sus respectivas exposiciones, respon-
dieron con amplitud las preguntas formuladas
porelpublico presente.
EnlasededelaSociedad Espiritismo Verda-
deroyenhorasdelatarde, en varias desusalas
y en forma simultanea, se practicaron sesiones
mediumnicas. Dos de ellas estuvieron a cargo
del CREAR, una representada por FYME y
otrapor Luzy Vida, ambas de Capital.
Nuestra sesion mediumnica comenzo a las
16:00 ante una asistencia de alrededor de 40
personas. La Directorade la Comision Experi-
mental de Luz y Vida dijo unas palabras de
apertura y luego presentd al equipo
mediumnico integrado por cinco médiums, en-
tre los cuales se distribuyd laactividad, que in-
cluy6videncia, escritura, dibujoy mediumnidad
parlante (incluido el cierre deun guia).
Endichaapertura, la directoraexplicé nues-
tra modalidad de trabajo y, luego, se dio co-
mienzo a la sesion. Deseamos destacar que
nuestro equipo trabajé exactamente de la mis-
ma manera como se trabaja en nuestra institu-
cidn, o seaque en ese momento, era Luzy Vida
trabajando en Rafaela. Incluso, llevamos la

mismamusica queutilizamos antes de las sesio-
nes, que sirve para que los hermanos se sere-
nen, setranquilicen, vayan dejando de lado sus
propios problemas personales y se predispon-
gande lamejor maneraposible paralatareaque
estan por realizar. Alli, también se pidio6 a los
asistentes que nos acompafaranen laelevacion
de pensamientos, para que se creara el clima
propicio que es deseable en estas ocasiones.
Luego, se expresaron las videncias que tuvieron
los distintos médiums de nuestra asociacion.

A continuacion, se efectué un dibujo me-
ditimnico en colores y otra médium recibié un
mensaje psicografiado. Terminados estos tra-
bajos, ladirectoraexplico alos presentes el sig-
nificado del dibujo, y tambiénse dio lecturadel
mensaje espiritual recibido.

Se pasé entonces a las tres comunicaciones
parlantes, también realizadas con distintos
médiums en forma secuencial, donde se co-
municaron tres espiritus de diferentes catego-
rias. Uno de ellos habia sido mujer en su tiltima
existenciay, segun expreso, habia pertenecido
ala Sociedad Espiritismo Verdadero; dejo un
mensaje de estimulo para estos hermanos. Este
ser fue percibido poralgunos de los integrantes
de la institucion que nos albergd que estaban
presentes en la sala, como una de las fundado-
ras de dicha sociedad.

Latarea culmino con el mensaje de cierre de
un guia espiritual (siempre por mediumnidad
parlante, como es nuestro estilo), en el que bre-
géporlaunion del espiritismo argentino.

Una vez finalizada la tarea meditmnica se
procedio6 a explicar las videncias, se volvid so-
breeldibujo,y se contestdé aunaampliavariedad
de preguntas, que los presentes formularon con
gran avidez, sumo interés y profundo respeto.

Merece un parrafo aparte decir que los que
integramos este grupo de trabajo nos sentimos
“como en nuestra casa”, que pudimos percibir
losbuenos sentimientos y laintencion puestaen
un objetivo comun. Eso también contribuyé a
que pudiéramos distendernos y sentirnos como-
dos en la tarea que realizamos.

Mientras este equipo desarrollabaeste trabajo,
otros hermanos de Luz y Vida participaron de
las otras sesiones, con el fin de conocer coOmo
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trabajan nuestros hermanos en el ideal en sus
respectivas sociedades.

Estaintensajornadade laborespiritaconcluyo
conunacenashow en el Club Sportivo Ben Hur
de esa ciudad, donde en un franco ambiente de
camaraderiay fraternidad, todos disfrutamosy
saboreamos cadamomento vivido.

Queremos expresar el bienestar espiritual
que hemos sentido como participes de este im-
portante acontecimiento, valorar los esfuerzos
de sus dirigentes y organizadores, que han he-
cho posible unasincerainterrelacién humanay
unpositivo intercambio deideas, como verdade-
ros hermanos y amigos espiritas que somos.

En general, todos llegamos alaconclusionde
que juntos, mancomunados, hemos vivido mo-
mentos de gran felicidad, de fraternidad y de
amistad, y que nuestro objetivo principal, mas
alla de nuestras diferencias de opiniones, de la
diversidad de modalidades en el trabajo
meditimnico, es tratar de superarnos individual-
mente, ser ejemplo con nuestros actos y proce-
deres, dar las respuestas que nuestra sociedad
nos exige y hacer de la sesion mediumnica, un
acto de caridad hacia el projimo.

Es nuestro deseo continuar y bregar por este
tipo de encuentros, trabajando juntos en pos de
nuestro Ideal Espirita.

(vienede la pagina 2)

producido el hecho, y porque los medios masi-
vos de comunicacion lo difunden alcanzando
una coberturamundial, nos asustalaideay cree-
mos que cada vez es peor, que cada vez retro-
cedemos mas, en lugar de avanzar.

Pero sirazonamos acerca de la ley de evolu-
cion que sostiene el Espiritismo, comounadelas
leyes naturales de Dios, tendremos que admitir
que estaafirmacion es errada. El espiritunore-
trocede, en el peor de los casos queda estanca-
do; de esono dudamos.

Quizas, ladudase presente en cuanto ala cali-
dad de los espiritus “nuevos” que vienen a po-
blar la Tierra, cuando estan recién llegados de
un plano inferior. En este caso, también debe-
mos tener presente los libros de la codificacion
karde-ciana, pues el grado de adelanto de cada
espiritues el que corresponde al grado de evolu-

cion del planeta, y el conjunto de planetas mar-
caelnivel de eseplano en particular. Un espiri-
tuviveen el plano que le corresponde (no con-
sideraremos aqui las situaciones de excepcion,
como cuando un ser superior —como es el caso
del Maestro Jesus—pide volveraunplano infe-
rior con un motivo o proposito determinado y
muy puntual, o cuando un ser debe habitar un
plano inferior como expiacion por no haber
cumplido condeterminadatarea); y aunen este
ultimo caso, el espirituindividualmente conser-
vasu grado de adelanto.

Ademas, lasumadeindividu-alidades vamar-
cando el grado de evolucion del planeta, y si
bien es muy lento y casi imperceptible a nues-
tros 0jos, la Tierra en su conjunto también esta
adelantando. Detodos modos, el color fluidico
que se desprende de ella no es muy claro, sino
mas bien lo contrario, pero ese color también
ira cambiando a medida que la suma de las
individualidades formenuntodo mejor, de ma-
yor progreso.

Por eso, y ante tanta desazon y desconcierto
del hombre encarnado, desde este rincon esta-
mos a favor de la esperanza, a favor de creer
que las cosas mejoraran en la medida en que
cada uno de nosotros no baje los brazos, que
cada uno de nosotros no cese de esforzarse
paraser, diatras dia, un poco mejor.

Que cada uno de nosotros sea un bastion de
férreos principios morales cristianos, que cada
uno de nosotros sea un buen soldado espirita,
trabajador incansable en pos del bien y del
amor al proéjimo. Pidamos porlos equivocados,
por los que estan apenas un poco mas atrasa-
dos que nosotros, porque muy probablemente
ayernosotros fuimos como ellos; ayudemos en
lamedidadenuestras posibilidadesy contribu-
yamos asacardel erroratodo aquel que se cru-
Za en nuestro camino.

En fin, seamos buenos alumnos de las ense-
fanzas que los espiritus nos dejaron por inter-
medio del hermano Allan Kardec,y pongamos
la fe y la esperanza en todo lo que hagamos,
paraquesedisipenlosnubarronesy seilumine
nuestro camino de la mano del amor de Dios y
del mundo espiritual.




Pagina 8

CO| ABORACIONES RECIBIDAS

Luzy Vida

Acta de Dirigentes Espiritas

Enlaciudad de Rafaela, Provincia de San-
taFe,alos25 dias del mes de mayo de 2007,
los integrantes de U.E.A. presentes nos re-
unimos, tal como se habia acordado en opor-
tunidad previa, en el marco de la V Jornada
del Pensamiento Espirita. Comprobamos
conalegriaybeneplacito que el clima de fra-
ternidad y union de los espiritas presentes, se
esta acrecentando cada vez mas, producto
ellodel conocimiento personal mas profundo
y de una actitud positiva y unificadora, que
nos inspiray nos mueve. Como resultado de
la reunion anterior, se tratd la propuesta de
Proforma del Acta de Compromiso, que se
adjunta, luego de habérsele realizado las
modificaciones que se propusieron. Esta
proforma se puso a consideracion de las si-
guientes instituciones presentes, quienes la
aprobaron:

* Asociacion EspiritaConstancia
e Asociacion EspiritistaLaFraterni-
dad

« C.E.P.EA.
 C.R.EAR.
« D.EK.

« F.ES.B.A.

Su aprobacion, finalmente, queda ad refe-
réndum de los restantes integrantes de
U.E.A.

‘Proformadel ACTADE COMPROMISO
DEDIRIGENTES ESPIRITAS

EnlaCiudad de Rafacla, Provincia de San-
taFe,alos26 dias del mes de mayo de 2007,
las Instituciones que conforman U.E.A. —
Union Espiritista Argentina- a saber:

* Asociacion Espiritista Constancia
e Asociacion Espiritista La Fraternidad

* Confederacion Espiritista Argentina
(C.E.A)

e Consejo de Escritores y Periodistas
Espiritas de Argentina (C.E.P.E.A.)

* Consejode Relaciones Espirita Ar-
gentino (C.R.E.AR.)

* Federacion Argentina de Mujeres
Espiritas (F.A.DE.M.E.)

e FederacionEspiritaJuvenil Argentina
(F.E.J.A))

* Federacion Espiritistade Avellaneda
(FE.D.AVELL)

e Federacion Espiritistadel Surdela
Prov. de Buenos Aires (F.E.S.B.A.)

* GrupodeDifusion Espiritista
Kardeciana (D.E.K.)

se reunen para reafirmar los propésitos con-
tenidos en el Actade formacion del Grupo de
Trabajo de fecha 19 de Octubre de 2002 rea-
lizada en el Hotel BAUEN de la Ciudad Au-
tonoma de Buenos Aires, a saber:

OBJETIVO CENTRAL: Transitar un proce-
soquellevealaunidad del espiritismo en Ar-
gentina, reconociendo la existenciade diver-
sidades l6gicas y hasta necesarias.

METODO: En funcién de la magnitud de la
tareaarealizary entendiendo lamisma como
un proceso, se concluye en laconvenienciade
irdelosimplealo complejo, edificar en primer
lugar, las bases s6lidas que permitiran luego la
proyeccion que todos anhelamos.

AGENDA DE TRABAJO: Las reuniones a
realizarse dentro del proceso tendran, en esta
etapa, lassiguientes finalidades:

1. Generar supropio ambito de unificacion.
2. Elaborar un diagnostico de la realidad del
espiritismo argentino.

3. Encontrar puntos en comun entre todos los
sectores hoy existentes y evaluar pautas de
convivencia con los aspectos en los cuales
puedan existir divergencias.
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4. Elaborar un cronograma de trabajos en
conjunto.

5. Difundir las actividades que cada organi-
zacion promueva en forma independiente,
para posibilitar la asistencia de todos en pos
de generar &mbitos de relacionamiento y de
apoyo mutuo.

6. Otras cuestiones que surjan a lo largo del
tiempo y que confluyan al objetivo plantea-
do».

A continuacion:

Los integrantes de U.E.A. dan testimonio de
loslogros alcanzados, dandolos a conocer por
la presente Acta a saber:

Deloslogrosalcanzados:

1. Trabajo armonico de los integrantes de
U.E.A. reflejado en todas las actividades
desarrolladas.

2. Conocimiento vincularyafectivo que posi-
bilité el acercamiento, la confianza mutuay el
trato de buena fe entre sus integrantes.

3. Intercambio de experiencias entre las dis-
tintas instituciones que conforman U.E.A.
4. Se mantuvo el basamento kardeciano
como marco tedrico practico para las activi-
dades, experienciasy trabajos compartidos.
5. Eldidlogo cont6 con la predisposicion y
buena voluntad de todos los integrantes.

6. Se comprobd que, mas alla de toda dife-
rencia interpretativa doctrinaria, se logro el
proposito de afianzar la comprensiony la co-
operaciéon mutua.

Endefinitivase lograron concretar los propd-
sitosiniciales que sirvierony serviran parala
construccion de unanueva etapa signada por
el siguiente COMPROMISO:

Propdsito Central:

-) Continuar sosteniendo, afianzando y am-
pliando en el tiempo, sinsolucién de continui-
dad, loslogros alcanzados, extendiéndolos a
las instituciones y sus integrantes.

-)Incrementar la participacién y relacio-

namiento entre los espiritas, tal como fuera
enunciado en el Acta primera.

-) Los integrantes se comprometen a dar fiel
cumplimiento a estas acciones al amparo de
los valores fraternales que preconizala Doc-
trina Espirita.

Informe Encuentro Juvenil

El encuentro tuvo lugar el 25 y 26 de mayo,
dentro del marco de la “V Jornada del Pensa-
miento Espirita”, y conto6 con la presencia de
las siguientes agrupacionesjuveniles:

¢ “Joaquin Soriano” de Rafaela, Provinciade
Santa Fe

e “AJEM” de Mar del Plata, Provincia de
Buenos Aires

¢ “Luzde LaPampa” de Santa Rosa, Provin-
ciade La Pampa

e “Sintesis”de Rosario, Provinciade Santa
Fe

e “Allan Kardec” de Santos, Brasil

¢ “LuzyVida”,de Ciudad Autonoma de Bue-
nos Aires.

Losencuentros tuvieron lugar en el horario de
almuerzo y cena. E125, los jovenes comparti-
mos un almuerzo en la “Escuela de ensefianza
espirita para la nifiez”. En esa ocasion se pre-
senté aunadelasagrupaciones, y se estableciod
launiéndelosjovenes espiritas como unobjeti-
vo central. También tuvo lugar un rico inter-
cambio de opiniones, se solicité material y se
propuso fijar proximos encuentros. Este finali-
z6alas 15:30 paracontinuar conlos talleres fi-
jados,juntoatodoslosintegrantes delajornada
espirita.

Alas22:00 aproximadamente, se realizé una
reunion en el predio del Appart Hotel Garay,
donde hubo cena, baile y compartimos momen-
tos de franca camaraderia entre las distintas
agrupaciones juveniles.

(Continuaenla pag.18)
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Consejo de Relaciones Espirita Argentino
Informe de laV Jornada Argentina del Pensamiento Espirita

LaV Jornada de CREAR se desarrolld, tal
como estabaprevisto, enlaciudad de Rafaela,
Argentina, los dias 25 y 26 de mayo de 2007.
Las actividades se repartieron entre el Teatro
Laserre, la sede de la Sociedad Espiritismo
Verdadero, yla Escuelade Ensefianza Espirita
alaNinezde esainstitucion.

Hubountotalde 310 inscriptos, delos cuales
140 fueron visitantes y el resto, locales. De los
visitantes 35 provinieron de Brasil. Las institu-
ciones presentes fueron las siguientes:

CEA - Buenos Aires.

CEPEA - Buenos Aires.

Grupo DEK - Buenos Aires.
Sociedad Constancia - Buenos Aires.
Sociedad La Fraternidad - Buenos
Aires.

Sociedad Luzy Vida - Buenos Aires.
FESBA - Mar del Plata.

Sociedad Luz de la Pampa - Santa
Rosa.

Sociedad La Esperanza del Porvenir -
Santa Rosa.

Sociedad Fundacion Estudios Espiritas
- Santa Rosa.

Sociedad Espiritade Carlos Tejedor -
La Pampa.

FYME - Buenos Aires.

Sociedad Sintesis - Santa Fe.
Sociedad El Vector - Rosario.
Sociedad Demetrio Montu— Virginia,
Pcia. de Sta. Fe.

Sociedad Espiritismo Verdadero—
Rafaela, Pcia. de Sta. Fe.

CEPA - Porto Alegre, Brasil.
ADE-SC-Floriandpolis, Brasil.
CEAK - Santos, Brasil.

Sociedad Espirita - Curitiba, Brasil.

QA0 8 V88”8 8 8 8 \a. Q.. an

Una intensa actividad se desarroll6 a partir
del diamiércoles 23, donde el médico de San-
tos, Ademar Chioro dos Reis, en la Sociedad
Espiritismo Verdadero brindo una conferencia
titulada “El espiritismo en Brasil”, organizada
por la Agrupacion Juvenil de esta institucion.
Unauditorio colmadodejovenesle dio el marco
de apertura a los trabajos programados.

El jueves 24 se desarrollé un trabajo
meditimnico coordinado porel equipo de sesio-
nes de SEV, con la participacion de invitados
especialesdelaSociedad Luzy Vida, y LaFra-
ternidad, ambas de la Ciudad de Buenos Aires.

Este mismo dia, en un clima de entusiasmoy
alegria,iban arribando las delegaciones de todo
el pais y de nuestros hermanos de Brasil.

Elviernes 25, por la mafiana se desarrollo el
panel “La sesion meditimnica en los centros
espiritas”, cuya finalidad, cumplida amplia-
mente por los expositores, fue la presentacion
delasactividades mediimnicas de cada institu-
ci6n, como modo de ilustracion del estado ac-
tual de esta practica espirita. Seis panelistas
respondieron aun cuestionario previo enviado
porlos organizadores, acerca de las innovacio-
nes o proyectos de futuro de cada grupo repre-
sentado.

Enesamafianayase pudo comprobarelnivel
excelente de la preparacion de los trabajos, la
seriedady sinceridad conla que todos participa-
ron, exponiendo sus objetivos y metodologias
contotal amplitudy confianza. Esto marca, sin
dudas, que este encuentro pluralista yateniaen
sus bases de concrecion, un estado de respeto
a la diversidad que permitia hablar comoda-
mente de lo que cadauno hace sin prejuicios ni
temores.

Almediodiaserealizaron dosreuniones, una
del Consejo Ejecutivode CEPA y otrade losre-
presentantes juveniles presentes. Ambas acti-
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vidades, previstas en este horario parano inte-
rrumpir las actividades del programa, fueron
acompafadas por un almuerzo.

Por la tarde se realizaron los talleres, donde
se formaron un total de 14 grupos de aproxima-
damente 15 personas cada uno. La propuesta
de los coordinadores gir6 en el sentido de laac-
titud personal respecto alasesion mediimnica,
lograndose en todos los casos un clima intimo
que favorecio laintrospecciony el intercambio
sincero. Los comentarios de los participantes,
detodas las edades, fueron muy positivos y nue-
vamente quedo reflejadalaimportanciade esta
metodologia como modelo integrador y par-
ticipativo.

A las 18:30 serealizé una reunidn del grupo
U.E.A. —Unioén Espirita Argentina— aprove-
chando la presencia de la mayoria de los diri-
gentes argentinos que lo componen. Alli, entre
otros temas, se elaboro un Actade Compromiso
de trabajo mancomunado y se fijo la fecha del
proximo encuentro.

Porlanoche se desarrollo la conferencia pu-
blica“Vidadespuésdelavida”,acargodeRaul
Drubich y Alejandro Ruiz Diaz, en el Teatro
Laserre, conunaconcurrenciaestimadade 350
personas, dando cierre a este intenso primer dia
de la V Jornada.

El sabado comenzo6 con la presentacion del
XX Congreso de CEPA, arealizarse en Puerto
Rico, en 2008. Posteriormente los dirigentes
presentes de UEA, leyeronelactade fundacion
del grupo, realizada en la primera reunion en
2003,y luego seleyo el actaelaboradaenlare-
union del dia anterior. Rodolfo Elster, enrepre-
sentaciondel grupo, hizounabreve resefiade la
historia desarrollada desde ese afio hasta hoy.

Posteriormente se desarroll lamesaredonda
“Perspectivas futuras de la sesion me-
ditmnica”, con excelentes exposiciones inicia-
les de Jorge Close, Mario Molfino y Milton
Medran Moreira. Luego, con la coordinacién
de Gustavo Molfino, se produjo el intercambio
conelpublico con preguntas yrespuestas, enun
debate muy interesante que también cumplio
ampliamente con los objetivos iniciales de su
programacion.

Almediodia, losjovenesrealizaron sutaller,
exponiendo acercadelaparticipacionjuvenil en
las sesiones mediimnicas, donde cerca de 60
integrantes de distintas agrupaciones compar-
tieron dos horas de fructifero trabajo.

Porlatarde, las instalaciones de Espiritismo
Verdadero se colmaron con un publico entu-
siasta desde muy temprano. A estaalturael cli-
made encuentro y la alegria eran predominan-
tes y predisponian de muy buena formaalaac-
tividad especial de sesiones mediimnicas. Cua-
tro sesiones se desarrollaron, dos con equipos
de CREAR, una de Luz y Vida, y una de
FYME. Todos los lugares ocupados, y a pesar
de la cantidad de asistentes, los ambitos se or-
denaron rapidamente y la asistencia colabord
con su experiencia para formar el ambiente de
trabajo. De repente, en los salones bulliciosos
empezoareinarelsilencioy el orden caracteris-
ticos que se producen cuando nos predispone-
mos al intercambio con el estado espiritual.

Alanoche compartimos un momento de fies-
taenlacenashow, enelsaléondel ClubBen Hur,
con 300 participantes que disfrutaron un mere-
cido espacio de descanso, conversaciones,
abrazosy fotos. Muchaemocion, entusiasmoy
satisfaccion porlos objetivos cumplidos, se vie-
ron reflejados en los rostros de todos.

Las delegaciones partieron por la mafiana,
cada uno dejo su aporte valioso, su calor y su
fuerzaidealista. Todos nos llevamos anuestros
hogareslasensacion de que podemos unirnosy
trabajar armoniosamente superando aquellos
detalles que hacen a la forma, pero no al fondo
delahermandad que el Espiritismo promociona
paratodos los seres humanos.

Un enorme GRACIAS, por el esfuerzo y la
participacion, porlaondapositivay lapredispo-
sicion a sumar fuerzas, entusiasmo y alegria al
encuentro espiritallamado “V Jornada Argenti-
nadel Pensamiento Espirita”.

Nos vemos pronto en otro lugar, con las mismas
intencionesy los mismos suefios.

Comision Organizadora V Jornada
Rafaela, 07 de Junio de 2007
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V Jornada Argentina del Pensamiento
Espirita (Rafaela)
Taller: La sesion mediumnica en los centros espiritas

Resumen de los Talleres:

Seutilizaron disparadores del intercambio, los
cuales enfocaron las areas del pensamiento,
sentimiento y accion.

Estas areas sensibilizaron el analisis para que
los participantes expongan sus opiniones sobre
su preparacién previa para la sesidn
meditmnica, su estado durante la sesidon y los
efectos de estasobre el comportamiento poste-
rior.

» Lapreparacion previay el conocimiento
del tema que se trate, nos ayuda a sacar
mas provecho de la sesion.

e “Enlasesion mediumnicanos desconecta-
mos del mundo parapercibirunarealidad
mucho mas grande”. (Joven 15 afios).

* Nospermiteunaapertura, universalizacion
de conceptos.

* NolJuzgar.

* Sensibilizay emociona, estimulala humil-
dad, propiciaelreconocimiento de las limi-
tacionesy las potencias del espiritu.

* Generaun vinculo afectivo entre los asis-
tentes entre siy con el mundo espiritual.

* Nosestimulaaperdonar, es un acto solida-
rio.

* Genera optimismo y comprension de los
mecanismos de las leyes divinas.

* Enlasesion meditimnica se recibe en fun-
ciéondelo que se da.

* Seaccede anuevos conocimientos, se ge-
neraunaprendizaje continuo.

» Seesclarecelasituacionde vida. Se observa
en perspectiva la problematica exis-
tencial.

* Mejoralarelacion con las personasdenues-
tro entorno.

* Aprendemos a controlar el pensamiento.

» Sebasaenunsinceramiento intimo.

* Generaarmonia.

* Estimulael ejercicioreflexivo.

* Elejemplo del compaifiero encarnado o no,
nos hace reflexionar y cambiar de actitu-
des.

* Produce un cambio de conducta personal.

* Transformacion quetrasciende como ejem-
ploparael cambiosocial.

* Valoracion de los espiritus conductores y
del grupo de trabajo dela sesion.

» Valoracion en vida de las personas queri-
das.

» Serecibe fortificacion fisicay espiritual.

* Alivioyserenidad.

* Importanciadelaintuiciony delaconexion
conlosespiritus.

* Estudiodelamediumnidad.

* Lasdistintas practicas mediumnicas noafec-
tanel resultado global de lasesion cuando
éstas serealizan con un fin solidario.

* Diferentes metodologias,igual fin.

* Todos somos protagonistas y nuestra acti-
tud influye en los resultados de lasesion.

* Distintas técnicas paracrear climaenlase-
sion: musica, lecturas previas, introduc-
cion del director, elevacion del pensa-
miento.

* Inducir el perfeccionamiento continuo de
este dispositivo.

* Capacitacion para cada funcion.

» Analisis criticade las sesiones.

* Mantener organizacion, programaciony
disciplina.

ElEncuentronosdiolaposibilidad de valorar-
NOS COMo personas y conocer nuestras viven-
ciasmasalladelas diferencias metodoldgicas.

Elfinsolidarioy de autoconocimiento garanti-
zan el éxito de la sesion, al margen de la meto-
dologiaempleada.
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La Génesis, los
profecias segun

milagros y las
el Espiritismo

de Allan Kardec

(Continuacion del numero anterior)

12. La inteligencia se revela mediante actos
voluntarios, reflexivos, premeditados y
combinados segun las circunstancias. Es in-
dudablemente, un atributo exclusivo del alma.

Todos los actos mecanicos son instintivos.
Los que denotan reflexion y premeditacion
son inteligentes. Unos son libres, los otros
no lo son.

Elinstinto es una guiaseguro, jamas se equivo-
ca. Lainteligencia, en razon de su caracter li-
bre, estd sujeta a errores.

Aunque el acto instintivo no tenga el caracter
de inteligente, revela una causa inteligente
esencialmente previsora. Si se afirma que el
instinto se origina en la materia habria que ad-
mitir que lamateriaes inteligente, incluso mas
inteligente y previsoraque elalma, yaque el ins-
tinto no comete errores y la inteligencia si se
equivoca.

Siseconsideraalinstintounainteligenciarudi-
mentaria, ,coOmo puede ser que en ciertos ca-
sos supere a lainteligenciaracional? ;Qué po-
sibilitalaejecucionde cosas quelainteligencia
no puede lograr?

Sieselatributo deun principio espiritual espe-
cial, ;qué ocurre con ese principio? Ya que el
instinto se esfuma, jtambién desaparece el
principio? Silos animales estuviesen dotados
solo de instinto, su porvenir careceria de una
saliday sus sufrimientos no tendrian compensa-
cidonalguna.

Estono estaria de acuerdo ni con la justicia ni
conlabondaddivina(cap.II:19).

13. Segun otra hipotesis, el instinto y la inteli-
genciase originarian en ununico principio. En
un comienzo s6lo poseerian las cualidades del
instinto, mas llegado acierto grado de su desa-
rrollo sufririaunatransformaciéon que le otorga-
rialosatributos de lainteligencialibre.

Siasifuese, cuando unhombre inteligente pier-
delarazényse guiaporelinstinto, su inteligen-
ciavolveriaasu fase primitiva, y cuando reco-

braralarazon, el instinto se manifestaria como
inteligencia, y asi sucesivamente, lo que no es
admisible.

Porotraparte, instinto e inteligencia actuan jun-
tos muy a menudo. Cuando caminamos, por
ejemplo, elmovimiento de las piernas es instin-
tivo, el hombre coloca un pie delante del otro
mecanicamente, sin pensar, pero cuando quiere
apresurar el paso o irmas despacio, levantar el
pie o dar un rodeo para evitar el obstaculo, en
eso hay calculo, se tratade un proposito delibe-
rado. El impulso involuntario del movimien-
to es el acto instintivo, la direccion calcula-
da del movimiento es el acto inteligente. El
animal carnicero llevado por el instinto se ali-
menta de carne, pero las precauciones que
toma para atrapar a la prensa varian segun las
circunstancias. Suprevision ante las eventuali-
dades es un acto inteligente.

14. Otra hipotesis que concuerda perfecta-
mente conlaideadeunidad de principio, resul-
ta del caracter esencialmente previsor del ins-
tintoy corrobora, al mismo tiempo, lo que el Es-
piritismo nos ensefla en lo que respecta a las
conexiones del mundo espiritual y el corporal.

Sabemos hoy que los espiritus desencarnados
tienen la mision de velar por los encarnados, a
quienes protegen, guiany cubren con sus ema-
naciones fluidicas, y también sabemos que el
hombre obra a menudo de manera inconscien-
tebajolaaccionde esos efluvios.

Sesabe,ademas, que el instinto produce actos
inconscientesy que él predominaen losnifiosy
en general en los seres cuyarazon es débil. Se-
gun estahipotesis, el instintono seriaun atributo
ni del alma ni de la materia, no perteneceria al
ser vivo, sino que seria un efecto de la accion
directa de los espiritus protectores invisibles,
quienes reemplazarian la imperfeccion de la
inteligencia al provocar ciertos actos incons-
cientes necesarios paralapreservacion del ser.
Seria como el andador que sirve de sostén al
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nifio hasta que éste aprende a caminar. Asi
como se suprime gradualmente el andador a
medida que el bebé aprende a sostenerse solo,
asilos espiritus protectores dejan a sus protegi-
dos solos a medida que aprenden a conducirse
guiados porsu propiainteligencia.

Elinstintono seria, pues, el producto deunain-
teligenciarudimentariaeincompleta, sinoelre-
sultado de unainteligencia extrafia en /a pleni-
tud de su fuerza, inteligencia protectora que
suplirialainsuficiencia de unainteligenciamas
joven,alacual empujariaarealizarinconscien-
temente y para subien lo que seria incapaz de
efectuar por si sola, o bien a una inteligencia
madura, pero momentaneamente trabada en el
uso de sus facultades, como ocurre en la infan-
ciadel hombre y en los casos de idiotez y afec-
ciones mentales.

Hayunproverbio que dice: Losnifios, los locos
y los borrachos poseen un dios aparte. Este re-
fran es mucho mas cierto de lo que se pueda
suponer. Ese dios del refran es un espiritu pro-
tector que velaporaquellos seres imposibilita-
dos de protegerse ellos mismos.

15.Siguiendo este orden deideas, se puede lle-
garmas lejosain. Estateoria, aunque logica, no
resuelve todos los interrogantes.

Si fijamos nuestra atencion en los efectos del
instinto, se observara enseguidaunaunidad de
puntos de vistay de conjunto, unaseguridad en
losresultados que desaparece desde el momen-
toen que lainteligencialibre reemplazaal ins-
tinto. Reconocemos una profunda sabiduria en
la adecuacion tan perfecta y constante de las
facultades instintivas alasnecesidades de cada
especie.

Estaunidad de puntos de vistano existiriasinla
unidad de pensamiento, y ésta, a su vez, es in-
compatible conladiversidad de aptitudes indi-
viduales. Sélo ellapuede producir ese conjunto
tan perfectamente armonioso que se produce
desde el origende los tiempos y entodas las la-
titudes, con una regularidad y una precision
matematicaqueno fallajaméas. Launiformidad
en el resultado de las facultades instintivas es
un hecho caracteristico que implica por fuerza
launidad de la causa. Si esa causa fuese inhe-
rente a cada individualidad habria tantos tipos

deinstinto como de seres, desde laplantahasta
llegaralhombre. Un efecto general, uniformey
constante. Un efecto que denota sabiduria y
prevision debe teneruna causasabiay previso-
ra. Y una causa sabia y previsora que es nece-
sariamente inteligente, no puede ser exclusiva-
mente material.

Como no encontramos ni en las criaturas en-
carnadas ni en las desencarnadas las cualida-
desnecesarias paraproducirese resultado, ne-
cesitamos subir mas alto, hasta llegar al Crea-
dor. Sinos atenemos a la explicacion dada so-
brelaformaen que podemos concebirlaaccion
providencial (cap, I1:24); sinos imaginamos a
todos los seres inmersos en el fluido divino,
soberanamente inteligente, se comprendera la
sabiduriaprevisoraylaunidad de puntos de vis-
taque preside atodos los movimientos instinti-
vos de cada individuo, conduciéndolo hacia el
bien. Esa proteccidon es mas activa si el indivi-
duo posee menos recursos propios, y por eso es
mayor y mas absoluta en los animales y en los
seres inferiores que en el hombre.

De acuerdo con esta teoria, el instinto es un
guiaseguro. Elinstinto materno, elmasnoblede
todos, al que el materialismo rebaja al nivel de
una de las fuerzas de atraccion de lamateria, se
elevayennoblece. Enrazon de sus consecuen-
cias, era preciso que no se dejase librado a las
caprichosas eventualidades de lainteligenciay
del libre albedrio. Dios vela por sus criaturas
recién nacidas mediante la proteccion ma-
terna.

16. Esta teoria no disminuye en nada el papel
que cumplen los espiritus protectores, cuyo con-
curso esunhecho conocido y probado porlaex-
periencia. Pero hay que hacer notar que la ac-
cion de éstos es de esencia individual y sufre
modificaciones segun las cualidades propias del
protectory del protegido, caracteristica que di-
fiere conlauniformidadyla generalidad del ins-
tinto. Dios mismo, en susabiduria, conduce alos
ciegos, pero confiaainteligencias libresla con-
duccién de quienes andan en penumbras para
que cada cual searesponsable de sus actos. La
mision de los espiritus protectores es un deber
que éstos aceptan voluntariamente. Es para
ellos un medio de progreso, segin cumplan la
tarea encomendada.
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17. Todas estas maneras de considerar al ins-
tinto son hipotéticas y ninguna puede ser toma-
da como solucion definitiva. El problema que-
dararesuelto el dia que seretinan los elementos
de observacion que aun faltan. Hasta ese mo-
mento nos debemos limitar a tamizar las dife-
rentes opiniones ayudados porlarazony lalogi-
cayesperar que se hagalaluz. Lasolucion que
se acerque mas a la verdad sera la que se
adecue mejoralos atributos de Dios, esdecir: a
susoberana bondad y justicia (cap. I1:19).

18. Elinstinto es el guia, y las pasiones el motor
delasalmasenel primer periodo de sudesarro-
llo. Ambos se confunden a veces en sus efectos.
Sin embargo, entre ambos principios hay dife-
rencias esenciales que debemos considerar.

El instinto es un conductor seguro, siempre
bueno: puede llegaraserinutil, pero nunca per-
judicial. Sedebilitaconel desarrollo y predomi-
niodelainteligencia.

Laspasiones, enlas primeras edades del alma,
poseen un comun denominador con el instinto:
los seres son llevados por una fuerza incons-
ciente. Ellasnacen delasnecesidades corpora-
les y se apoyan mas en el cuerpo que en el ins-
tinto. Lo que las distingue del instinto es su indi-
vidualidad. No producen, como el instinto,
efectos generales y uniformes. Por el contra-
rio, varian de intensidad y naturaleza segun los
individuos. Son estimulantes ttiles hasta el ins-
tante que despierta el sentido moral, porel cual
el ser pasivo deviene un ser racional. En ese
momento las pasiones se vuelven inutiles, ade-
mas de perjudiciales, parael progreso del espi-
ritu, porque retardan su desmaterializacion; se
debilitan con el desarrollodelarazon.

19. Siun hombre actuase siempre llevado por
suinstinto, podria ser muy bueno, pero dejaria
dormir su inteligencia. Seria como el nifio que
no abandonase su andador, motivo por el cual
no aprenderiaaservirse de sus piernas. Elhom-
bre que no domina sus pasiones podrd ser muy
inteligente, mas al mismo tiempo muy malo. E/
instinto se aniquila solo, las pasiones nece-
sitan el esfuerzo de la voluntad.

Destruccion mutua de los seres vivos

20.Ladestruccionreciprocadelos seres vivos

esunade las leyes de la Naturaleza que menos
parece armonizar con la bondad de Dios. Uno
se pregunta, ;por qué esa necesidad de des-
truirse unos a los otros para alimentarse?

Quien solo ve lamateriay limitasu visionala
vida presente puede parecerle ésta una imper-
feccion de la obra divina. En general los hom-
bres juzgan la perfeccion de Dios segun sus
propios puntos de vista, miden la sabiduria divi-
nade acuerdo con sus juicios y creen que Dios
obra como ellos mismos lo hacen. Su limitada
visionno les permite apreciar el conjunto, no son
capaces de comprender que de un mal aparente
puedasurgirunbienreal. So6lo el conocimiento
del principio espiritual, considerado en su ver-
dadera esencia, y la gran ley de unidad que
constituye la armonia de la Creacion, pueden
darle al hombre la llave de ese misterio y mos-
trarle la gran razon y sabiduria providencial,
precisamente donde antes veia anomalias y
contradiccion.

21. La verdadera vida, tanto del hombre
como del animal, no se halla en la envoltura
corporal como tampoco en las vestiduras: se
encuentra en el principio inteligente que
preexiste y sobrevive al cuerpo. Ese princi-
pio necesita de un cuerpo para desarrollar el
trabajo en la materia bruta. El cuerpo se gasta
conesalabor, pero el espirituno. Porel contra-
rio, cadavez surge con mas fuerza, lucidez y ca-
pacidad. jQuéimportanciatiene, entonces, que
el espiritucambie de envolturasisigue siendoel
mismo espiritu!: es como el hombre, que cam-
biasusropascienvecesen el afio mas continua
siendo el mismo hombre.

Mediante el espectaculo incesante de la des-
truccion, Dios ensefiaalos hombres lapocaim-
portanciaque debe darsealaenvolturamaterial
y suscitaen ellos, como compensacion, laidea
de la vida espiritual, al hacer nacer el anhelo
porella.

Talvezsepodra decir que Dios podriautilizar
otros medios, sin llevar a los seres a destruirse
unos a otros. Si en su obra todo es sabiduria,
debemos suponer que esasabiduriano debe te-
ner fisuras en esto tampoco: si no comprende-
mos sera en razon de nuestro escaso progreso.
Sin embargo, debemos intentar encontrar lara-
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zon, tomando este principio por meta: Dios
debe ser infinitamente justo y bueno. Por
tanto, busquemos en todo su justicia y su bon-
dad e inclinémonos ante lo que sobrepasanues-
tra comprension.

22.Laprimerautilidad de ladestruccion, utili-
dad puramente fisica, es la siguiente: los cuer-
posorganicos se mantienen con materia organi-
ca, ya que estas sustancias contienen los ele-
mentos nutritivos necesarios para su transfor-
macién. Los cuerpos, instrumentos de accidon
del principio inteligente, necesitan renovarse
constantemente. La Providencia los ayuda a
sustentarse mutuamente, y ésta es larazon por
la cual los seres se nutren unos de otros. Es el
cuerpo que se alimenta del cuerpo. Mas el espi-
rituno se aniquilanialtera, s6loesdespojadode
suenvoltura.*

*.Ver en la Revista Espirita, de agosto de 1864:
“Cuestionesy problemas. Destruccion delos abo-
rigenes de México.” [NV. de A. Kardec]

23. Ademas, existen otras consideraciones
morales de un orden mas elevado.

Lalucha es necesaria para el progreso del es-
piritu: con ella ejercita sus facultades. Quien
ataca para conseguir alimento y quien se de-
fiende para conservar la vida, utilizan su astu-
cia e inteligencia y aumentan, por €so mismo,
sus fuerzas intelectuales. Uno de los dos su-
cumbe. Pero, ;qué es lo que el més fuerte o el
mas habil tomo del mas débil? Su vestidura car-
nal solamente. El espiritu, que no ha muerto,
tomara posteriormente otro cuerpo.

24. Entre los seres inferiores de la Creacion el
sentido moral no existe. Enellos lainteligencia
no hareemplazado al instinto, laluchatiene por
movil lasatisfaccion de unanecesidad material
que es, en primer lugar, la de alimentarse. Lu-
chan unicamente para vivir, es decir, para ob-
tener o defender una presa, ya que no los esti-
mula un objetivo mas elevado. En este primer
periodo se elabora el alma y se la prepara para
la verdadera vida.

Hayenelhombreunperiododetransicionenel
cual muy poco lo distingue del animal. En las
primeras edades el instinto animal dominay la
luchatiene atin por finalidad la satisfaccion de
las necesidades materiales. Mas tarde, el ins-

tinto animal y el sentimiento moral se equili-
bran. Elhombre todavialucha, mas yano para
alimentarse, sino para satisfacer su ambicion,
suorgulloysunecesidad dedominio, que loim-
pulsantodaviaadestruir. Sin embargo, amedi-
daque el sentido moral vaaumentando, la sen-
sibilidad crece y la necesidad de destruccion
disminuye, llegando éstaa desaparecer y mos-
trarse detestable: en esa hora el hombre co-
mienza a sufrir horror ante la vision de la san-
gre.

Comotodo, laluchasiempre es imprescindible
para el desarrollo del espiritu, pues a pesar de
haber llegado a ese punto, que nos parece cul-
minante, la perfeccidén esta aun lejana. Es a
costa de su actividad que ¢l adquirira conoci-
mientosy experienciay se despojara de los ul-
timos vestigios de animalidad. Pero la lucha,
antes sangrienta y brutal, ahora es puramente
intelectual: el hombre ha de luchar contra las
dificultades y no contra sus semejantes. **

** Sinprejuzgarlas consecuencias que podrian
extraerse de este principio, s6lo hemos querido
demostrar con esta explicacion queladestruccion
mutuadelosseres vivos no disminuye en nadala
bondad divinay que todo se encadenaenlasleyes
delaNaturaleza. Este encadenamiento se quiebra
sise hace abstraccion del principio espiritual: si
se considera exclusivamente la materia se plan-
teaninfinidad de problemasinsolubles.

Las doctrinas materiales llevan en si mismas el
germen de su destruccion, tienen en contra suyo
no s6lo su antagonismo por las aspiraciones
universalistas delos hombresylas consecuencias
morales querechazaranarguyendo que son per-
niciosas,sino aunlanecesidad que tiene el hom-
bredeconocer todolo queproviene del progreso.

Eldesarrollointelectualllevaalhombre abuscar
las causas. Por poco quereflexione no demorara
enreconocer laimpotencia del materialismo para
explicarlo todo. ;Como es posible que las doctri-
nas que no satisfacen ni al corazon, ni alainteli-
gencia,y que noresuelven ademaslos problemas
mas vitales, puedan prevalecer? El progreso de
lasideas acabaracon el materialismo, como ani-
quilé al fanatismo. [ V. de A. Kardec].

(Continuard en el proximo niumero)
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Comunicacion mediamnica
recibida en el cierre de la sesion realizada por
Luz y Vida en Rafaela, el 26-05-2007

Buenas tardes mis queridos amigos. A mi
también me embarga la emocion, y no soy un
guia, soy un hermano vuestro un poco mayor,
que tal vez transito un par de pasos mas que us-
tedes en este camino.

Desde el mundo del espacio, creo que uste-
des saben, también conformamos un grupo de
trabajo; yo soyuno de ellos, que trabajacodo a
codo con algunas instituciones, conlos compo-
nentes de esas instituciones, para que la tarea
se realice y para que los frutos se vean en su
medida, cuando el tiempo llega.

De mas estd decirles que estamos felices de
que hayan podido lograr este encuentro, un en-
cuentro multitudinario, interdisciplinario, por-
que son todos espiritas; pero es sabido que hay
distintos matices en el espiritismo y que cada
uno lo practica como surazony su corazon lo
indica. Lo importante, mis amigos, es practi-
carlo con amor, con sinceridad, con humildad,
sinorgullo, sin personalismosy sin fanatismos.

Siempre que hagan un trabajo en nombre del
espiritismo, por y para el espiritismo, si hay
amor, humildady sinceridad enlatarea, pueden
estarseguros de que el trabajo dard buenos fru-
tos. Noimportalas diferencias, mis amigos, mis
hermanos;no sondiferencias de fondo, aveces
hasta son de 1éxico.

Lo importante es no perder la esencia: uste-
des estanreunidos ennombre del espiritismo del
Maestro Kardec; ese es el hilo conductor, ese
es el comindenominador que nos mueve hacia
la reforma intima, a ser un poco mejores cada
dia, porque cada habitante del planeta tiene un
porqué, unameta, unaprueba, un objetivo.

Enunmundoideal, si cadahabitante de latie-
rrahubieraalcanzado el maximo de sureforma
intima, este planeta no seria como es. Es mas,
sabemos que, tal vez, ni siquiera estarian en
este planeta Tierra de expiacion.

Es importante que cada espirita demuestre
con sus obras, con su proceder, con sus pensa-
mientos, con sus palabras, con sus intenciones

en su vida cotidiana, en su vida social, en su
ambiente laboral, que esun verdadero espirita.
Esmuy féacil, mis amigos, ser buen espirita den-
tro del aula, es facil; pero es mucho mas dificil
serbuen espiritaen la vida cotidiana. Sabemos
delasvicisitudes que los aquejan, sabemos que
no es facil lavidamaterial, los problemas que el
cuerpo tiene que enfrentary conello seimplica
al espiritu, al alma en ese cuerpo. Sabemos que
no es facil, pero también sabemos y ustedes
saben, que no deberan cargar nunca una cruz
mas pesada de lo que sus hombros pueden so-
portar.

Siempre estay estaralaayuda, siempre esta-
rael consueloysiempre estard laluzen el cami-
no que les marque que no estan desviados, que
van por la buena senda, por la buena ruta, con
amor, humildad y sinceridad.

Nosotrosdesde el espacio propiciamos estos
encuentros, nos da felicidad que el espiritismo
esté unido en este caso en particular, en este
pais que les ha tocado habitar. Tengan amor
hacia sus semejantes, tengan pacienciay consi-
deracion. Traten de caminar unidos por los pun-
tos de convergencia, eso es importante, €so es
posibley eso es beneficioso paratodos.

Lesrepito, a veces las diferencias no son tan
profundas como parecen. Tengan seguridad en
sus actos, y confianza de que estan yendo por la
buena senda. Sigan trabajando mancomu-
nadamente, sigan defendiendo al espiritismo de
los detractores, pero siempre con altura, queri-
dosamigos, con hermandad, con caridad y con
amor.

Desde el mundo del espacio estamos colo-
cando en cada faldaunramito de violetas, para
que cadaunodeustedeslolleveasushogaresy
estos fluidos que acompafian a este ramo sim-
boélico los envuelva, esté con ustedes, con sus
familiares y con sus amigos. Que sigareinando
esteambiente de camaraderiay de fraternidad,
porque es asi como se comporta un verdadero
espirita.
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Sigan adelante mis amigos y nunca duden de
quelaayudaestasilasolicitan,ysinolasolici-
tan también esta, pero entonces, tienen que sa-
ber donde hallarla, donde buscarla.

Hasta siempre mis queridos amigos y que
Dioslosbendiga.

Psicografia recibida
por una médium de
Luz y Vida en Rafaela, el
26/05/2007

Amigos espiritas, una vez mas el trabajo os
acerca en la bisqueda del bien comun. Buscar
el camino de launion en el destino de las casas
espiritas, es también un trabajo que no sola-
mente realizan los encarnados; nosotros tam-
bién estamos acompafiando y facilitando la ta-
rea.

Conlaayudadenuestro Padre, podremosjun-
tos recorrer muchos trechos del camino hacia
la superacion. El alma necesita volcar en el
trabajo, todo aquello que trae al encarnar, cum-
plir con las promesas realizadas en el espacio
en lo concerniente a su superacion, pero es a
través delaobrade caridad que se consolida su
fortaleza.

La practica del espiritismo en todos sus as-
pectos, es caridad: la caridad brindada con el
sentimiento y la caridad que recogéis para vo-
sotros mismos.

Laluchaenlatierraes muchas veces muy pe-
sada, pero la fe y la fortaleza que podéis ir asi-
milandomediante las instrucciones recibidas, y
la comprension de la doctrina kardeciana, da-
ran el fruto que son la madurez y la templanza
individual, lo que luego hard posible laregenera-
cionde todaunasociedad.

Que Dios permita que vuestra transformacion
moral oslleve ahallarmas facilmente el camino
aseguir. Vuestros amigos Guias y Protectores
tenderemos con solidaridad nuestros lazos de
amory de ayuda.

Que el Padre os acompaiie.

Hasta siempre.
Vuestro humilde hermano

(viene delapagina 9)

El126 volvimos a tener un almuerzoy, luego,
nos reunimos en el patio de la escuela para que
cadaagrupacion hiciera suexposicion. Allise
convinierondias dereunion, y se explico lamo-
dalidad de trabajo, tanto de las agrupaciones
juveniles, como de cadasociedad espiritaen su
conjunto.

Finalmente, enlanoche del sabado, los jove-
nes también participamos y compartimos la
cena show de despedida.

Entendemos que esta jornada ha sido una ex-
perienciamaravillosa, donde vivimos momen-
tosde granaprendizajeyalegria. Noshadejado
eldeseode quelajuventud espiritavuelvaare-
unirse, y esperamos que asi sea.

Maria Laura Urzanquir
Subcomision Juvenil Luzy Vida

Examen

Elexamen de conciencia es una manera practi-
cadeintensificarlavidaespiritual y de valermas
cada dia. Es mirarse por dentro.

Elespirituposeela facultad de conocerlobueno
y lomalo, y de saber lo que conviene hacery lo
que no se debe hacer.

Examen de concienciaes indagaciony estudio
de nuestros actos. Los actos son de hechos o de
palabras. Con la palabra también podemos ser
groseros o delicados, generosos o mezquinos.

Elcomerciantesacalacuentaal findel dia, para
saber cuanto ha ganado en dinero. Haz t tam-
biénparasabersihazprocedidobienomalenlas
diversas circunstancias en que hazactuado. Ello
es mas importante que el balance del dinero.

Constancio C. Vigil
Del libro: “Vida Espiritual”
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La Sesion Mediamnica - Objetivos yv métodos

LaAsociacion Luzy Vidade Capital integra
conjuntamente con las instituciones Joaquin
Mora, Diosy Progreso, y Providencia de Cul-
tura Cristiana, el grupo D.E.K. (Difusion Es-
piritista Kardeciana).

Me voy areferir exclusivamente a la sesion
mediumnicaen Luzy Vida, institucion funda-
da el 3 de febrero de 1910, y cuya organiza-
cidn esta compuesta por dos Comisiones: Di-
rectivay Experimental. La Comision Directi-
vacontrolay estaintegrada porlasubcomision
de Taller de Costura “Caridad y Carifio”, por
la Subcomision de Fiestay Propaganda, y por
laBiblioteca.

LaComision Experimental esta conformada
porlaSubcomisionJuvenily laSubcomision In-
fantil, y tiene como actividades, el control y la
diagramaciondelasesion mediimnica, ladifu-
sionmediante el Boletinde Luzy Vida, supagi-
na Webytambién, lacolaboracioén conel gru-
poD.E.K. Sededicatambién a sesiones espe-
ciales de desobsesion, de ayuda al médiumy
de preparacion al orientador, es decir, aquel
que dialoga con los espiritus en las comunica-
ciones parlantes. Y también existen las orien-
taciones espirituales a su cargo.

Existeun cronogramadeactividades progra-
mado por la Comision Experimental, en las
cuales seindica en cada semana, las activida-
des mediumnicas y doctrinarias que se reali-
zan en la institucion, en los siguientes dias:
martes, viernes y sabados.

Encadaunade estas sesiones existe unaele-
vacion previapersonal, para tranquilizar nues-
tros espiritus y abocarnos al trabajo, luego co-
mienza una lectura de los libros de Allan
Kardec, con comentarios y dialogos para pre-
parar el ambiente; se comienzan todas las se-
siones conuna oracionde aperturay, luego, se
contintiaconlaactividad segun el dia.

(Vercronogramadeactividades) Ej.: Encon-
tramos en la 1° semana la escritura oficial y

desobsesion, es decir, la colaboracion para que
espiritus en error puedan cambiar suactitud. En
la 2° semana: el estudio doctrinario, videncias,
preguntas al guia espiritual, queeslo queledaun
matizdistintoalo queesel cierre. Enla3°sema-
na, desarrollo de escritura, desarrollo de
mediumnidad parlante y taller o disertacionenla
4° semana.

Luego seprosigue conunaelevacionde pensa-
mientos en todas las sesiones y siempre hay un
cierre del guiaespiritual yuna oracionde cierre.
Al finalizar la sesion surgen los comentarios y
dialogos, interrogantes de acuerdo a lo que han
percibido.

Refiriéndome exclusivamente a la comunica-
ciéon meditmnica, existen distintos tipos de
mediumnidades: videncia, escritura, dibujo, par-
lante, dibujoy escriturade desarrolloy oficial, y
mediumnidad intuitiva.

Conrespeto a la lectura de los libros de Allan
Kardec, “El libro de los Médiums” se lee en se-
siones de desarrollomediumnico, “Ellibrodelos
Espiritus” ensesionde estudio y taller, “El1 Evan-
gelio segun el Espiritismo” al comienzo de las
sesiones restantes, y serecomiendalalecturade
“LaGénesis”, “El Cieloyel Infierno”,y “Obras
Péstumas” en el hogar; también algunos parra-
fos de estos libros estan transcriptos en el Bole-
tinde Luzy Vida.

Dentro del estudio, en la primera parte se reali-
zael estudiodoctrinario, y luego, sihay disponibi-
lidad detiempo, se puede realizar mediumnidad
parlante. Tiene la particularidad, como lo expre-
s¢ anteriormente, de poder hacerle preguntas al
guiaespiritual de cierre.

En los talleres también se trabaja con
mediumnidad parlante cuando el tiempo lo per-
mite, los grupos son reducidos (mesasde4 05
personas), y luego comparan sus conclusiones
con los parrafos de los libros de Allan Kardec.

Lavidencia tiene como caracteristica que se
realiza enuntiempo aproximado de 10 minutos,
y se pronuncian hasta 3 videncias por médium o
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asistente, de una por vez, pidiendo permiso a
quiendirige lasesion.

Enlaescrituray en el dibujo de desarrollo, el
tiempo de dedicacion es tambiénesde 10a 15
minutos y la participacion es de 6 a 8 personas
simultaneamente. En escrituray dibujo oficial,
eltiempo también es similar: aproximadamente
de 15 minutos. Se diferencia de laescritura/di-
bujo de desarrollo, en que esta realizado por
médiums oficiales, incluso los dibujos tienen la
particularidad de realizarse en colores.

Refiriéndonos alamediumnidad parlante exis-
ten ciertas caracteristicas:

*El tiempo de desarrollo de cada comunica-
cion parlante es de aproximadamente 10 minu-
tos. Se hace asipor lasalud del médium, y por-
que existe un desgaste de fluidos, y eso lo res-
guardamos plenamente. Ademas, creemos que
sien ese lapso, el ser del espacio que esta en
error, que se siente confundido o no comprende
susituacion, no logra convencerse para modifi-
car su estado, consideramos que aunque le de-
dicdramos més tiempo, yaen esacomunicacion
nololograremos.

*Serealizaaplenaluz.

* Las comunicaciones son de a una por vez.

*Laagresividad de los seres inferiores se ha
reducido con el correr del tiempo, mediante la
educacién de los médiums y también por la
preparacion espiritual que hacen los guias espi-
rituales.

Existen distintos tipos de comunicaciones par-
lantes, que pueden ser de espiritus inferiores,
de mediana comprension o de espiritus evolu-
cionados (amigos, familiares, de otras creen-
cias, espiritistas, encarnados, etc.).

El método que se utiliza en las comunica-
ciones parlantes es el siguiente:

-) Habitualmente esto es lo que ocurre: existe
previamente en toda sesion, la ayuda de los
guias espirituales, que también apoyan al espi-
ritu, al orientador y al médium, yasuveztodos
los asistentes mediante laoracion, van apoyan-
doeneldesenvolvimiento de esacomunicacion,

al espiritu, al orientador y al médium.

-) El encargado comienza la sesidn parlante
designando aun orientador; este se pone de pie
ysedirigehaciadonde estael médium que esta
irradiado porunsery se empiezael didlogo con
ese espiritu. Luego serepite la designacion por
cadaser, cambiando los orientadores. En el dia-
logo se trata de buscar el problema que aqueja
al espiritu, de solucionar mediante la palabra, el
sentimiento, de poder corregirtodo aquello que
esté dafiando a ese espiritu; hacerle compren-
der en el error en que se encuentra, y que todo
lo referente a la comunicacion radica en hacer
cambiaral espirituhaciael bien.

-)Esimportante laayuda que realizan los asis-
tentes, que no estan en el circulo meditmnico,
porque también oran por los espiritus que se co-
munican, que pueden ser, como dije anterior-
mente, espiritus familiares, amigos, en error
(principalmente trabajamos con espiritus en
error, porque son los que mas necesitan). Es
como enunauladeunaescuelamaterial, donde
el profesor acude al llamamiento de aquél que
no comprende; tratamos de beneficiar al mas
necesitado.

Entodaslas comunicaciones parlantes existe
el control, que se da a través de las distintas
mediumnidades que poseen los médiums que
estanal frente de lasesiony, principalmente, se
hace un control mediante otras mediumnidades
que pueden ser videncia, escritura, o intuicion.
También los guias espirituales manifiestan los
controles en sus mensajes de cierre.

Las particularidades de la mediumnidad par-
lante son que, generalmente, las comunicacio-
nes son secuenciales, es decir ocurren una tras
otra; existe unalimitacion en el tiempo y, tam-
bién, laeducacion del médium para manifestar
esas comunicaciones. Es muy importante que
no se permita expresar malas palabras, realizar
gestos bruscos o cualquier otro signo de agresi-
vidad, porlotanto, existe respeto tanto del mé-
dium como del espiritu que se comunica. Como
el médium es consciente, trata en lo posible de
controlarse (ytambién mediante la oracion pre-
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viaquehaceal espiritu comunicante). Ademas,
por supuesto, existe la ayuda espiritual de los
guias que con sus fluidos tratan de aplacar la
violencia que traen estos espiritus y permiten
que expresen con total tranquilidad su comuni-
cacion.

Hay casos especiales de lacomunicacion par-
lante, como las comunicaciones simultaneas
relacionadas, porque son principalmente de es-
piritus que se han conocido, que quizas fueron
padres e hijos,y que realmente esasegunda co-
municacion es necesaria para que el espiritu
que esta en cierto tormento, pueda conmo-
cionarsey elegir el buen camino.

Existe también investigacion de parte de los
espiritus mas adelantados, que se presentan en
unasesion habitual cualquiera, como si fueran
practicamente seres en error o espiritus inferio-
resyprocuranrealizar unaserie de preguntas a
aquél que esta dialogando conellos, atal punto
que el orientador se ve sorprendido cuando co-
mienza a cambiar su actitud, y empieza a inte-
rrogarloyaponerapruebanoséloal orientador
o interrogador, sino también al equipo
meditmnicoy aladireccion. Porsupuesto que
luego se da a conocer como un espiritu que ha
venido ainvestigar sobre como serealizalase-
sion; puede ser que aconseje, corrija en el mo-
mento al orientador o a la direccion que en ese
momento esta a cargo de las sesiones. Esto es
muy esporadico y se realiza para control.

Existentambién videncias relacionadas como
casos especiales, por ejemplo: un vidente pue-
de verun pergamino y otro puede ver el escrito
que hayen ese pergamino. Es decir queno sola-
mente sirve como control, sino también como
complemento de laprimeravidencia, comouna
ampliaciénde lamisma.

Ladesobsesion especial esunasesionreduci-
da que se realiza solamente por médiums ofi-
ciales experimentados (de Comision Experi-
mental). Se comienza conunaoracion de aper-
tura, pidiendo a Dios la colaboracion de los
guias espirituales paraque se puedarealizar esa
sesion especial, para beneficiar al encarnado

que estd muchas veces subyugado u obsesado
por aquél espiritu en error, y que éste pueda
desistir de su forma de actuar o pensar. Luego
se hacen videncias, después se evoca al espiri-
tuenerror, serealizalacomunicacion parlante,
que puede ser de un solo espiritu (del espiritu
que molesta al ser encarnado) o puede ser de
dos comunicaciones parlantes, que como dije
anteriormente, son espiritusrelacionados, y se
finaliza la tarea con una oracion de cierre.

En el desarrollo de la mediumnidad parlante
indicamos alos médiums que recién se inician,
lalectura de “El Libro de los Médiums” en el
hogar; también se lee antes de comenzar la se-
sion correspondiente al desarrollo mediumnico.

Las recomendaciones que se sugieren a los
médiums en desarrollo son que, principalmente,
no deben estar nerviosos, porque como sabe-
mos, losnerviosanulanalapersonaytambiénal
médium, y son la causa principal que hace, en
ocasiones, equivocar e impedir el buen desen-
volvimiento de los médiums. Deben tener segu-
ridad, tener fe principalmente en Dios, confian-
zaen el equipo mediimnicoy, sobre todo, voca-
cidnenlatareaarealizar. Ademas de poner flo-
jos sus cuerpos, que no se dejen llevar por el
impetudel ser que se comunica, que tienen que
tratar de conservar la educacion y el respeto,
de pedira Dios para que el ser se sepa compor-
tary que los guias espirituales también puedan
secundar este desarrollo de la mejor manera
posible. Enestetipo de sesiones, primero traba-
janlos médiums que estan endesarrollo. Sepide
por cadauno de ellos, por su forma de desarro-
llarlamediumnidad y porel espirituquese vaa
comunicar por suintermedio, y luego trabajan
los médiums oficiales, porque lamediumnidad
se desarrolla continuamente.

Las sesiones mediumnicas tienen una direc-
cién. LaComisidon Experimental estd compues-
ta por una directora, una subdirectora, encar-
gadosysubencargados. Estas personas son las
queindistintamente dirigen y cierran las sesio-
nes mediimnicas, es decir que, de comun
acuerdo un subencargado puede dirigir y un



Pagina 22

COILABORACIONES RECIBIDAS

Luz y Vida

encargado puede cerrar la sesion; se ponen de
acuerdo antes de comenzar lasesion. Ladirec-
tora de la Comision Experimental, que asiste
regularmente una vez por semanay, ocasional-
mente trata de participar de las sesiones en
otros dias delasemana, puede dirigir o, simple-
mente, trabajar como otro médium mas.

Estoinvolucrauncambioderoles,y este cam-
bio facilitaunamejor coordinacion, delegacion
yreemplazo delos médiums que puedendirigir
y cerrar. Con esto se gana mayor eficiencia,
delegacion e intercambio, y se puede tener ma-
yor cantidad de gente preparada para dirigir
unasesion sin que pierda su funcioninherente,
que ya cada uno de los integrantes la poseen
con anterioridad. En este sentido, la especiali-
zacionde cadauno es multipley variada, es de-
cirque los médiums realizan distintas activida-
des, segun sus posibilidades y grados de desa-
rrollo meditimnico, pero dentro de un orden
preestablecido. En las sesiones participan los
médiums oficiales, los médiums oficiales
orientadores que son los que dialogan con los
espiritus, los médiums en desarrollo, los que
solosony los asistentes en general que no des-
empefian ninguna de estas funciones.

Actualmente en Luzy Vida, en mediumnidad
parlante hay 27 médiums oficiales (de los cua-
les 12 sonsolamente médiums, 12 son médiums
y orientadores, y 3 son solamente orientadores)
y 16 médiums en desarrollo. El total de
médiums es de 43. Las edades de los médiums
oscilan entre los 20 y 40 afios en desarrolloy de
38 en adelante para los oficiales. En videncia
existen aproximadamente 15 médiums. En es-
critura mecanica, un solo médium. En dibujo
oficial (encolores), existen 7 médiums.

Entre las practicas y costumbres, se han des-
cartado las siguientes:

* Comunicaciones simultaneas en todas las
sesiones (de varios espiritus y orientadores ala
vez). Antiguamente se producian tres comuni-
caciones simultadneamente, es decir, 3 espiritus
y 3 orientadores hablando a la vez; pero esta
forma de trabajo no era tan organizada. Hoy se

producen de a una por vez. Debo destacar que
entre los orientadores que dialogan con los es-
piritus, muchos de ellos poseen videncia y
mediumnidad intuitiva, como asitambién todos
aquellos que dirigen, desde el subencargado
hasta la directora, y también poseen otras
mediumnidades mas.

*No se leen oraciones escritas.

*Se dejo de usar la luz tenue, se utiliza ilumi-
nacion comun.

*Noserealizanpases, simagnéticos-fluidicos
y también fluidicos, por diversas razones. En
primer lugar, porque existen personas que inte-
resadamente s6lo acuden por los pasesy, tam-
biénporque hay limitaciones, precisamente en
elarticulo 208 del Codigo Penal Argentino.

*No se ofrece agua fluidificada en la sesion
(también por el Art. 208) y porque sabemos
que los fluidos buenos que reinan en las sesio-
nes llegan deigual forma.

* Tampoco los médiums transmiten laagresi-
vidad. Ahora existe mayor educaciony esetipo
de costumbre favorece al médium, al espiritu, a
losquedirigeny, también, al centro al cual per-
tenecemos.

Conrespecto alas innovaciones realizadas:

* Existen orientaciones espirituales que se ha-
cenalosasociados de nuestrainstitucion todos
los meses, principalmente por problemas per-
sonales, materiales o espirituales.

*Desde hace mucho tiempo se vienen reali-
zando orientaciones para aquellos que se ini-
cianen el espiritismo, y también en los casos de
nacimientosy casamientos.

Entre las practicas recientes o nuevas se en-
cuentran:

* Ayudaespecial al médium en desarrollo; ac-
tualmente se controla mucho mas.

* Ayudaal médium oficial

* Dentro de la sesion de desobsesion habitual
de cada dia, los médiums pertenecientes a la
Comision Experimental estan capacitados para
evocar a esos espiritus que molestan en forma
permanente. Ademas, existen dos reuniones de
desobsesion especial que son aisladas de las
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demads sesiones; es un circulo muy pequefio que
realiza estos trabajos, con espiritus muy ator-
mentados.

Dentro delasnuevas practicas aimplementar,
como consejo de los guias espirituales se en-
cuentra el estudio de temas doctrinarios com-
parados en los distintos libros de Allan Kardec.
Es decir, tomar un tema de “El Libro de los Es-
piritus”,y compararloy ampliarlo con los otros
libros de Allan Kardec (“El Libro de los
Médiums”, “El Evangelio segun el Espiritismo”,
“La Génesis”, etc.).

Opinion General

Lasesion mediimnica es muy importante, en
primer lugar, por los cambios que produce, tan-
to en el espiritu que se comunica, como en
aquellos que se encuentran presentes espiri-
tualmente, y en los asistentes encarnados.

Sinos preguntamos por qué, paraquéy como,
encontraremos respuestas a lo esencial de la
sesion mediimnica.

JPor qué?

Se produce lacomunicacion meditmnica por
la necesidad de interrelacionar el mundo en-
carnado y desencarnado; porque ademas entre
los espiritus que se comunican, algunos estan
tan materializados que no logran entender el
pensamiento de los seres guias, necesitando de
lapalabramaterial.

JPara qué?

Para ofrecer una orientacion al ser necesita-
do, explicando el arrepentimiento, laexpiacion
y lareparacion. Un ejemplo muy sencillo seria:
sidestrozo una computadora, puedo pedir dis-
culpas; es mi arrepentimiento, pero también
existe un dolor, es un dolor moral de haber he-
cho semejante cosa e, incluso, hasta puede ser
un dolor fisico, pude haberme golpeado. Pero
conesonobasta, deberiahaberunareparacion,
es decir, como hago para repararlay eso es lo
que siempre ocurre habitualmente entre los

encarnadosy, también, en el mundo espiritual.
Esto esimportante porque eslo queidentificay
diferenciaal espiritismo de otros pensamientos:
laexplicaciondel arrepentimiento, de la expia-
ciénytambiéndel accionardelos espiritusenel
mundo espiritual.

.Como?

Serealizalasesion meditimnica con la prepa-
racion de médiums de manera tranquila, con
dedicaciony fe.

(Como serealiza el cambio rapido en el ser?
Unodice en aproximadamente 10 minutos, pero
(,como se produce tan rapidamente el cambio
de parecer?

Principalmente en la sesion mediimnica par-
lante, mediante el amor desplazado porlos sen-
timientos del orientadory de los asistentes que
hacen factible el cambio de parecer del espiri-
tu, en forma vertiginosa. Hay que destacar que
cuando el espiritu se comunicay pide disculpas,
es porque varias veces se ha comunicado en
nuestra o en otrainstitucion espiritay esun tra-
bajo que se vahaciendo paulatinamente, como
la gota que cae despaciosamente, pero que va
produciendo ese hueco por donde penetra el
amor, y hace factible el cambio.

En ese momento, el espiritu necesita seguri-
dad, disipar sus dudas, y selograno s6loconla
palabra, sino ademas con los sentimientos y con
elamor.

Parece extrafio que una palabra tan pequeia
“amor”, compuesta por cuatro letras, encierre
gran poderio benéfico para el necesitado.

Elbuentrato, lacordialidad, el amor puesto en
tan sublime tarea hace posible el cambio. Pero
para desplazar amor se necesita humildad y
caridad. La sola palabra no llega, debe ser
acompafiada por sentimiento de bondad. La
palabra es un instrumento que puede herir, o
motivary ayudar. Precisamente esto ultimo se
trata de lograr.

Escierto que ladecision final de creer en Dios
y el deseo de cambiar es exclusiva del espiritu,
pero también sabemos que el orientador debe
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enfocarel didlogo hacialas falencias queretra-
sa el progreso de ese espiritu.

Tanto en la sesion mediimnica como en cada
médium, el respeto y laresponsabilidad deben
estar presentes. Los médiums paulatinamente
deben corregir su carécter, sus acciones y sus
pensamientos. Debemos cuidaralos médiums,
aaquellos que merecen cierta correccion, alos
nifios, aquellos que por suedad avanzada o en-
fermedad se los debe proteger y no pueden
ejercer lamediumnidad.

Esnecesarialaunion, inclusoenladisidencia,
es decir, que podemos estar en desacuerdo con
muchos compaifieros, podemos hasta disentir,
pero sin personalismos uotros defectos que da-
fien la unidad. Todo equipo meditmnico debe
propender al bienestar de sus integrantes me-
diante laparticipacion, el didlogoy el esclareci-
miento de todas las situaciones. El achicar las
diferencias nos hace estar mas juntos y cuidar-
nosdelosposibles errores. Podemos tener bue-
nos médiums, buenas y diversas me-
diumnidades, pero si estamos contaminados de
personalismo, posiblemente seamos presa de
desuniony hastadedisolucion.

Haciendo un analisis F.O.D.A. (herramienta
administrativa de Fortalezas-Oportunidades-
Debilidades-Amenazas) de los equipos
mediumnicos e incluso de los médiums, pode-
mos afirmar lo siguiente:

* Amenazas: la primera amenaza es nuestra
vanidady faltade amor. Elegoismo y el orgullo
que permiten laintromision del accionar de es-
piritusinferiores que desean la desunion. Tam-
bién esta la obsesion. Pero la causa primera es
nuestro accionar, nuestro proceder y nuestra
forma de pensar.

* Debilidades: la debilidad mas grande es no
darse cuenta del error y no tratar de solucio-
narlo. No hacer caso de los consejos de los
guias espirituales y de los compaifieros; creer-
nosinfalibles e imprescindibles.

*Oportunidades: como se menciond ante-
riormente, la principal oportunidad es nuestra
evolucionayudando al préjimo. Esdecir, “amar
al projimo como a nosotros mismos”’

* Fortalezas: laprincipal fortalezalapropor-

ciona la fe y el amor a Dios, le sigue la buena
predisposicionindividual y del equipo paralata-
rea a cumplir. El amor hace posible los cam-
bios, la interrelacion. La fe da caridad y tam-
biénseguridad. Ambas condiciones proporcio-
nanunabarrerainquebrantable proporcionan-
dounidad.

Laoracidn individual y en conjunto nos dala
energia positiva apuntalando lo antes mencio-
nado.

En la sesion meditimnica, e incluso en noso-
tros mismos, podemos reunir distintas me-
diumnidades. Un ejemplo comparativo es: en
natacion podemos saber distintos estilos, pero
sino sabemos flotar, corremos el riesgo de tra-
garagua, porque flotar es basico, pero también
es esencial. Cualquier guardavidas experi-
mentado practica flotacidén porque es primor-
dial para el salvamento. De igual forma, los
espiritas debemos mantener lo esencial que son
las ensefianzas de los espiritus y de Allan
Kardec.

Entodo espiritadebe predominar el amor, ve-
hiculo indispensable para el progreso. Lamani-
festacion de los espiritus es lo que nos diferen-
ciayloquenosidentifica. Lamediumnidad nos
permite hacer bien sin mirar a quién, amar a
nuestro projimo como a nosotros mismos y
cumplircon lamaxima:

“Fuera dela caridad no hay salvacion po-
sible”.

“Fuera de la caridad no puede haber ver-
dadero espirita”.

No hay cristianismo sin Jesus.
No existe espiritismo sin Kardec.

“El verdadero espirita no es s6lo aquel
que cree en las manifestaciones, sino
aquel que también aprovecha las ensefian-
zas dadas por los espiritus”.

Disertacion realizada en Rafaela el
25/5/2007 por Claudio Pingitore.
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LaCaridad

La caridad ha de ser una de las virtudes mas
nobles y bellas que un hombre puede tener.
Aquél que no balbucea a la hora de estrechar
las manosy serviraunser sufriente, que dayno
espera nada a cambio, encuentra la satisfac-
cion en el propio acto de dar, de derramar su
amor, de serutil, caritativo conun hermano.

Cada gotade amor que nuestra alma despren-
denosayudaasermejores, acomprender enla
vidaque se deslizaante nosotros. Somos viaje-
ros,y estavidaunviaje, la vueltaderegreso in-
defectiblemente nos aguarda a cada uno y ha-
bra que rendir cuentas de lo realizado, de lo
aprendido. Que esa valija esté llena, depende
exclusivamente de nosotros.

Lacaridad es hijadel amor, del amor sincero,
del mas puro que brota de las profundidades de
cada corazon. Algunos argumentaran que no
puedendarlo que no sienten, y refuto laafirma-
cion alegando que nadie se halla incapacitado
para dar amor, que es lo mejor que un hombre
puededar. Elamor estaalli, debe buscarlo den-
tro de su ser; que esa semilla brote depende de
¢l, nadie esta exento de dar amor.

Lacaridad consuelaal almatriste acongojada
con el peso del dolor, dado que es la compaiiia
parael que estd solo,unamama paralos peque-
fios, una palabra de aliento para aquel que cree
sucumbir ante la vida, un pafiuelo que seca la-
grimas, laropa que abriga el frio, el agua que
calmalasedyel camino parael que no halla la
salida. La caridad construye lo que antes eran
simplemente ruinas. Utiliza para todos y cada
uno de los casos la medicina més infalible de
todas: el amor, enel gran hospital de almas, don-
de cada ser necesita que le suministren la me-
dicina del amor para curar su dolencia, para
que luego,unavezrehabilitado, prosiga sumar-
chaporlos senderos de lavida.

Da tu amor, pero entrégalo en abundancia.
Cuentas con el arma mas poderosa de todas: la
fe, que note hara flaquear, y sisientes que asite

sucede, eleva tumiradaal cielo y dile a Dios lo
que sientes, dialoga como un hijolohace consu
padre, di tus penas y tus miedos. Y asi podras
seguiradelante, resurgiendo cada dia con fuer-
zas renovadas. S¢ caritativo, humilde y estu-
dioso, y habras dadoun paso enlasendadel pro-
greso.

Colaboracion de una hermana
de«Luzy Vida»

Perdonar y Perdonarse

Juana de Angelis
De: Anuario Espirita 2006

Cuando la culpa no emerge de manera cons-
ciente, son liberados los conflictos que la en-
mascaran, llevando ainquietudes y sufrimien-
tos sin causa aparente. Todas las criaturas hu-
manas cometen errores de mayor o menor gra-
vedad, algunos de los cuales sonarchivados en
el inconsciente, incluso antes de pasar por un
analisis de profundidad en torno alos males pro-
ducidos, sea conreferenciaala propia persona
o aotro. Tarde o temprano, resurgen de mane-
ra inquietante, produciendo malestar, insatis-
faccion personal, causa de trastorno y conduc-
ta.

La culpa es siempre responsable por varios
procesos neuroticos, que debe ser enfrentada
con serenidad y altivez. Nadie se puede consi-
derar impoluto mientras transite en el proceso
delaevolucion. Aunaquel que sigue rectamen-
te el camino del bien, esta sujeto a experimen-
tar ciertas alteraciones de conducta, teniendo
en cuenta los desafios que se presentany el es-
tado emocional del momento. Hay periodos en
que el bienestar enfrenta todo con alegriay na-
turalidad, mientras que en otras ocasiones, los
mismos incidentes producen disturbios y reac-
cionesimprevisibles.

Todos pueden errar, y eso sucede a menudo,
pero tienen el deber de perdonarse, de no per-
manecer en el equivoco, al tiempo que se es-

fuerzan porreparar el mal que hicieron.
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Muchos males son hechos a si mismos por el
propioindividuo, produciendo remordimiento,
vergiienza, resentimiento, sin que haya coraje
pararevivirlosy liberarse de sus efectos dafii-
nos.

Unareflexion en torno a la humanidad de la
que cada cual es poseedor, le permitird entender
que existen razones que lo llevan a reaccionar
cuando deberia actuar, a tomar represalias
cuando seria mejor disculpar, a hacer el mal
cuando le corresponderia hacer el bien.

La terapia moral por el perdon a si mismo se
impone como indispensable para la recupera-
ciondel equilibrio emocional y el respeto por si
mismo. Por lo tanto, se torna esencial una
reevaluaciénde lo ocurrido, enun examen sin-
ceroy honesto entorno al acontecimiento, dilu-
yéndolo racionalmente y predisponiéndose a
darse unanuevaoportunidad, de forma que su-
perelaculpay se mantengaenunestadode paz
interior.

Elperdon propio es esencial parauna existen-
ciaemocional tranquila. Todos tienen el deber
deperdonarse, buscando noreincidir en el mis-
mo compromiso negativo, librandose de los
opresores bejucales de remordimiento.

Sea cual fuere la gravedad del acto infeliz, es
posible repararlo cuando se esta dispuesto a
hacerlo, recobrando el buen humorylaalegria
de vivir.

Enlafase del autoperdon, delanecesidad ina-
plazable de pazinterior, surge el desafio del per-
donal projimo, aquel que se hatransformado en
verdugo, en adversario continuo de lapaz.

Unaposturapsicoldgicaayuda de manera efi-
cazyrapidael proceso del perdon, que consiste
enunanalisis delacto, teniendo en cuenta que el
otro, el perseguidor, esta enfermo, es infeliz,
que su ponzofia caracteriza su estado de infe-
rioridad.

Mediante este enfoque surge un sentimiento
de compasion que se va desarrollando, y que
disminuye lareaccion emocional delarebeldia
o del odio, o lanecesidad de represalias, des-

cendiendo al mismo nivel en el que se encuen-
tra.

El célebre cientifico norteamericano Broker
T. Washington, que sufrio incontables persecu-
ciones por el hecho de ser negro y mucho ofre-
cidalaculturayalaagriculturadesupais, ase-
ver6 con nobleza: “No permita que alguien lo
rebaje tanto al punto de que usted vaya a odiar-
lo”. Deseaba decir que nadie debe aceptar la
ojerizade otro, o suodio o sudesdén al puntode
sintonizarse con ¢l en la misma franja de infe-
rioridad.

Permanecer por encima de la ofensa, no de-
jarsealcanzar porlaagresion moral, constituye
el antidoto para el odio de facil irrupcion.

Sin duda existen los envidiosos, que se com-
placen en denigrar a aquel a quien consideran
rival porno poder sobrepasarlo; también abun-
danlosrencorosos, que no se permiten acompa-
farlaascension del projimo, optando por crear-
lestodaslas dificultades posibles. Son numero-
sos los holgazanes que detestan a los luchado-
res, porque piensan que los colocan enuna posi-
cioninferiory semovilizan paradificultarles la
marchay el ascenso; son incontables aquellos
que perdieron el respeto por si mismos y se
autorrealizan agrediendo a los defensores del
debery del orden, a fin de nivelarlos en su faja
moral inferior.

Dejaquelacompasion tome tus sentimientosy
envuélvelos enel efluvio de lamisericordia, lo
mismo que te gustaria que hiciesen contigo, en
caso de que estuvieses en la situacion por las
que ellos pasan. Percibiras que un sentimiento
de comprension, aunque no de connivencia con
su error, tomara cuenta de ti, impulsandote a
seguir adelante, sin que te perturbes.
Bajoelacicate de esosinfelices, alos cuales tie-
nes el deber de comprender y perdonar porque
nosabenlo quehacen,ignorando que se perjudi-
can a si mismos, seguiras confiado e invencible
rumbo alamontafia del progreso(...).

(Colaboracion de la Sociedad “Taller de
los Humildes” de Capital)
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Actividades
Doctrinarias

EnLuzy Vidaserealizaron las siguientes activi-
dadesdoctrinarias:

Estudio:

Seanalizaronlos parrafosdel274a303 a): “Re-
laciones de ultratumba. Relaciones simpati-
casy antipaticas de los espiritus. Mitades
eternas”,de “ElLibrodelos Espiritus”de Allan
Kardec

Talleres:

Seefectuaron, también trabajando con “El Libro
delos Espiritus”, los siguientes talleres:
04/2007: 153 a157: “El alma después de la
muerte. Separacion del almay el cuerpo”.
06/2007: 158 a162: “Separacion del almay el
cuerpo”.

Disertaciones: Ofrecidas por hermanos de
LuzyVida:

22/05/2007: “Lo que debe ser el espiritista
entre sus hermanos”, por Azucena de Rosse

26/05/2007: “El tiempo ha llegado™, por Luis
Alvarez

"Elvicionoshace enfermar; laenfermedad
nos hace sufrir; el sufrimientonoshace desa-
rrollarlaconcienciay sersabios; lasabiduria
nos hace virtuosos; y siendo virtuosos
alacanzamoslalibertad".

Carlos Brandt

~

“El que vence a sus pasiones, vence a sus
mayores enemigos...”

\_ S o'crateSJ

ProgramaAnualde Seminarios

2007 en laC.E.A.

Oratoriay Expositor Espirita
A cargo del Lic. Jorge Close
Todoslosmartes deabril,de 19a20:30.
- Mediumnidad Prdactica
A cargo de la Prof. Maria Elena de Ambrosio y
del Dr. Juan Sak
Todoslosviernes demayo,de 19a20:30.
- El Dirigente Espirita
A cargo del Sr. Héctor Quetglas
Todoslosjuevesdejunio,de 19a20:30.
Fluidoterapia y Pases
A cargo de lainvestigadora y escritora,
Sra. Etel Schulte y 1a Dra. Mary Tosco.
Todoslosviernes de agosto,de 19a20:30.
- Educacion de los Sentimientos
A cargo de la Sra. Carmen Marisa Da Rosa
Patifio
Todoslosviernes de setiembre, de 19a20:30.
- LaVidaenelMas Alla
A cargo de la Dra Analia AMADEO
VIDELA
Todoslosviernesde Octubre,de 19a20:30
horas
- ElEvangelio en el Hogary la Oracion
A cargo de las docentes Maria Elena de
Ambrosioy Nilda Amelia Serio
Todoslosviernes denoviembre,de 19a20:30.

Entradalibrey gratuita
Confederacion Espiritista Argentina

Sdnchez de Bustamante 463, Capital

Boletin Luz y Vida
por e-mail
Envia ala Asociacion Espiritista Luzy

Vida, San Ignacio 3666 (C1231ADB) Bue-
nos Aires - Argentina; tu e-mail, que te ha-

remos llegar el boletin semestralmente.
\
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Bases dela Doctrina Espiritista:

1. Existencia de Dios: inteligencia suprema, causa primera de todas las cosas.

2. Leyes Divinas: eternas e inmutables que reglan el universo material y moral.

3. Preexistencia y sobrevivencia del espiritu inmortal (alma): principio inteligente del
universo creado por Dios, sencillo e ignorante para evolucionar, con libre albedrio, para lle-
gar a la perfeccion, su destino final.

4. Periespiritu: cuerpo intermediario entre el espiritu y la materia.

5. Reencarnacion: o pluralidad de existencias corpéreas del espiritu, como medio ineludi-
ble parasuevolucion moral e intelectual.

6. Mediumnidad: facultad del ser humano que posibilitalacomunicacionde los espiritus con
los hombres en la Tierra.

7.Pluralidad de mundos habitados: relacionados entre si, de diferentes niveles evolutivos,
acordes con la naturaleza de los espiritus que en ellos encarnan.

8. Jests: espiritu superior, guia y modelo de perfeccion moral a que puede aspirar la huma-
nidad en la Tierra. Sudoctrina es la mas pura expresion de la ley de Dios.

9. Amor,justiciay caridad: virtudes imprescindibles parael progresomoraldel serhumano.

Reunionde Comisionesde Luzy Vida:
Comision Directiva: ler. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.

Comision Experimental: 1er. martes de cada mes, a partir de las 18,00 hs.
Subcomision Juvenil: ler. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Subcomision de Fiesta: ler. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Taller de Costura "Caridad y Carifio": todos los jueves, desde las 10,00 hs.

Sesiones Primerasemana Segundasemana Tercerasemana Cuartasemana
Mediumnicas: EscrituraOficial  \/igencia Videncia Taller oCharla
(Marzo a Diciembre) Elevacién_, Elevacion Elevacion Elevacion

Martes: Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit Parlante =~

de 15,00 C|errgdeIGU|a. Parlante DesarrolloParl.  CierredelGuia.

a 17,00 hs. (*) Pregunt.alGuia CierredelGuia.

EscrituraOficial Videncia Videncia

Viernes: Elevacion Elevacion Elevacion Taller oCharla

de 19,30 Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit E/€vacion

a 21,30 hs. CierredelGuia. Parlante DesarrolloParl. P_arlante .

(*) Pregunt.alGuia Cierredel Guia. Cierredel Guia.
EscrituraOficial Videncia Videncia Taller oCharla

Sabados: Elevacion Elevacion Elevacion Elevacion

de 16,30 Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit pgriante

a 18.30 hs. Cierredel Guia. Parlante DesarrolloParl.  Gierre del Guia.

’ (*) Pregunt.alGuia CierredelGuia.

Estar presente 30 minutos antes del horariodeiniciode cada sesion.
(*)“Las personas interesadas en concurrir a esta reunioén, deberan tener previo conocimiento de la
doctrina espiritay consentimiento de la Direccionde Luzy Vida”.

“Quienes deseen concurrir por primera vez, deberan hacerlo en las reuniones de estudio, de taller o
charla de la doctrina espirita; es decir, en la 2°0 4° semana correspondiente a estas actividades™.



