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Que en estas fiestas navidenas, aflore
en nosotros el amor que Jesus nos en-
tregé, para que la paz reine en nuestros
corazones y en cada rincén de la
Tierra.

"Fuerade la caridad no hay salvacion"

"Fuerade la caridad no hay verdadero espirita"
KARDEC
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Editorial

Normalmente, cuando se
acerca esta época, comenza-
mos a tener sensaciones que
no suelen sentirse en otros pe-
riodos, quizas porque cuando
un ciclo llega a su fin —en este
caso el afio calendario— nos
mueve el deseo de hacer algun
balance de lo que nos ocurrio
durante su transcurso o,
talvez, porque a muchos nos
conmueve esta parte del afio
que solemos llamar “las fiestas
navidefias”, con motivo de
conmemorarse el nacimiento
del Maestro Jesus.

Enelbalance incluimos todo,
lo bueno y lo malo, lo que de-
pende de nosotros y los acon-
tecimientos que escaparon a
nuestras posibilidades yno pu-
dimos controlar, pensamos en
nuestros distintos ambitos de
accion: el trabajo, el hogar, el
barrio, el centro espirita, el en-
torno familiar mediato, por
nombrarsolo algunos.

Seria importante que supié-
ramos diferenciar qué hechos
fueron de nuestra exclusiva
responsabilidad, yno cargarlos
todos a la cuenta de los “im-
ponderables”; por otra parte,
sabemos que no hay casualida-
des sino causalidades.

Es muy comun que nos cues-
te hacernos cargo de nuestras
faltasy errores, porque es mu-
cho mas facil culpar al otro,
siempre, aunque ese otro no
seaun ser humano, sino una ad-

versidad determinada, la situa-
cion econdémica, la salud, los
nervios, el clima, la situacion
del pais, “lo que me hicierony
yo no tenia nada que ver...”
Hacerse cargo de los propios
errores debe de ser una de las
asignaturas mas dificiles por
las que nos piden que atrave-
semos en este planeta con
nuestras existencias materia-
les. Es tan facil detectar los
errores en los demas, los ve-
mos con toda claridad, esgri-
mimos argumentos solidos y
rotundos sobre el porqué de los
sucesos, sobre lamala accion,
los hechos condenables, los
defectos sobresalientes, pero
de los otros. Sin embargo, ala
hora de hacer una introspec-
cion, con la misma habilidad
que antes, sacamos un sinnu-
mero de argumentos a favor —
pero de nosotros— para justifi-
car nuestros actos.
Suelendecirnos los seres su-
periores del mundo espiritual
que, cuando eso ocurre, hay
una cuotade orgullo de nuestra
parte que no sabemos (o no
queremos) ver, tanto cuando
nos sentimos heridos como
cuando nos consolamos con
nuestra reaccion ante ello.
Sabemos que es dificil poner
la otra mejilla, de hecho, por
nuestro corto adelanto espiri-
tual resulta casi imposible,
pero suponemos que lo que
(Continua en la pdag.10)
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Lacreacionsegun “El Génesis” de Allan Kardec

Génesis significaprincipio, origen, conjunto
de causas que conducen a un resultado. E1 Gé-
nesis tiene por objeto el estudio de las nuevas
leyes que proceden de la observaciondelos fe-
noémenos espiritas, y nos brindan los argumen-
tos que derivan de larevelacion de la doctrina
espirita, aclarandonos ciertas teorias que para
otrasreligiones son tomadas como milagros.

Milagro significa transgredir las leyes de la
naturaleza, cosa que para un ser tan perfecto
como es Dios parece imposible, yaque al hacer
los mundos seguro que tenia todo planificado
de acuerdo a su sabiduria.

El Génesis nos explicaque eluniversoserige
por dos fuerzas principales: el elemento espiri-
tual y el elemento material. De laaccién simul-
tanea de estos principios proceden los fenome-
nosespeciales, que son aparentemente inexpli-
cables sise prescinde de uno de ellos.

Ladoctrinaespirita se consideracomo la Ter-
ceraRevelacion,y ;quésignificarevelar? Lite-
ralmente quiere decir quitarel veloy, enun sen-
tido figurado, quiere decir descubrir o hacer
descubrir una cosa secreta o desconocida. Por
esemotivo laparte masimportante delarevela-
cionde Cristo estd en el punto de vista comple-
tamente nuevo desde el cual nos presenta a la
Divinidad. Jests nos muestraaun Dios justoy
misericordioso, causa primera de todas las co-
sas. La existencia de Dios es, por lo tanto, un
hecho demostrado no solo por la revelacion,
sino también por la evidencia material de los
hechos. Hasta los pueblos mas salvajes que no
hantenidorevelacion, creyeroninstintivamente
enun ser superior.

Ni el sabio, ni el hombre comtn rodeado de
lascomodidades delos adelantos delaciviliza-
cidn, han podido sondeartodaviaenlanaturale-
za intima de Dios. Temerario empefio seria el
de quien pretendiera levantar el velo que se
oculta a nuestra vista. Nos falta aun el sentido

necesario paraello, el cual no se adquiere sino
conlacompletapurificacion del espiritu. Lo que
sipuedeelhombre, pormedio delraciocinio, es
llegaral conocimiento.

El Génesis esta compuesto por dos partes: la
historiade la formacioén delos mundos materia-
lesyladel planodelaTierra, considerandolo en
sudoble principio material y espiritual. Eluni-
verso se rige por estas dos fuerzas principales
de accion simultanea. De estos dos principios
proceden los fenomenos especiales que son
aparentemente inexplicables sise prescinde de
unodeellos.

Ladoctrina espirita con su teoria nos ensefia
el camino haciael cual podemos encaminarnos,
contestando las preguntas e incognitas que
otras religiones no llegan a conformar. Por su
naturaleza, larevelacion espirita tiene doble
caracter; participa de larevelacion divinay de
larevelacion cientifica; es ademas, la conse-
cuenciadel desarrollo de lainteligencia huma-
na, que para llegar al conocimiento actual ha
tenido que ir trepando escalones. Es asi como
vemos que en cada siglo laciencia se fue desa-
rrollando a paso lento, hasta llegar al conoci-
miento de nuestros dias.

Laprimeraideaque los hombres se formaron
acerca de la Tierra, del movimiento de los as-
tros y de la constitucion del universo, estaba
basada en el testimonio de los sentidos, igno-
rando las leyes elementales de la fisicay de la
fuerza de la naturaleza.

Haciael afio 600 a.C., Tales de Mileto cono-
ci6 laredondez de la Tierra y la causa de los
eclipses. Cien afios después, Pitagoras descu-
bre el movimiento de la Tierra sobre su eje; le
siguieron, entre otros, Ptolomeo, Copérnicoy,
en 1609 d.C, Galileo Galileiinventael telesco-
pio. A partir de este descubrimiento los antiguos
sistemas quedan destruidos.

Lahistorianosdacuentade las luchas que es-
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tos hombres tuvieron que sostener contra los
errores fundados sobre dogmas ya estableci-
dos, que se suponian erigidos sobre bases in-
quebrantables.

Ayudaron a esclarecer estas nuevas teorias,
distintas ciencias como la quimica, geologia,
paleontologia, fisica, astronomia; complemen-
tandose unas a otras aportaron sus conoci-
mientos y ayudaron al hombre a esclarecer las
incognitas de los hombres del pasado.

Cudanta abnegacion y sacrificio han sido ne-
cesarios parahacerabrirlos ojosde laignoran-
cia. Espormedio del telescopio que se comien-
zan a descubrir nuevos mundos, planetas, es-
trellas, constelaciones, y es asi como empiezan
aemanciparse las ideas acerca de la grandeza
del espacio infinito.

(Nospreguntamos algunavez qué es el espa-
cio? Sonvarias las definiciones, pero lamas ad-
mitida es esta: “espacio es la extension que se-
parados cuerpos”, delo queciertos sofistas han
deducido que, donde no hay cuerpos no hay es-
pacio. También se ha definido al espacio como
el sitio en que los mundos se mueven, o el vacio
en que funcionalamateria. Sabemos que el es-
pacio esinfinito, porqueresultaimposible asig-
narle limite algunoy, apesardeladificultad que
tenemos para comprender lo infinito, no esmas
facilir eternamente por el espacio con el pensa-
miento de detenernos en cualquier sitio. Para
figurarnos con nuestras limitadas facultades la
infinitud del espacio, supongamos que, partien-
do de la Tierra perdida en medio de lo infinito
hacia cualquier punto del universo —y esto con
la prodigiosa velocidad de la electricidad que
recorre millares de kilémetros por segundo—
apenas hemos dejado este globo y, habiendo
recorrido millones de kildmetros, nos encontra-
mos enunsitio donde nuestro globo se nos apa-
rece bajo el aspecto de una palida estrella. Un
instante después, siguiendo lamismadireccion,
llegamos hacialas estrellas lejanas, que apenas
sedistinguen desde la estacion terrestrey, des-

dealli,no solono se divisala Tierra en las pro-
fundidades del cielo, sino que el Sol contodo su
esplendor, quedaeclipsado porladistanciaque
de élnos separa. Animados siempre por lamis-
mavelocidad del relampago, dejamos atras sis-
temas de mundos cada vezmas avanzados en el
espacio, islasde luz etérea, vias esteliferas, re-
giones suntuosas, donde Dios ha sembrado
mundos con lamisma profusiéon con que la pri-
maveranos brinda sus flores. Y si continuamos
duranteafios y siglos y millones de periodos, no
por eso habremos adelantado mas; y esto en
cualquier direccion que vayamos y hacia cual-
quier punto quenos dirigiésemos a partirde ese
grano invisible que llamamos Tierra. Eso es el
espacio.

LY quéesel tiempo?

Esla sucesion de las cosas, esta relacionado
con la eternidad. Supongamos al principio de
nuestro mundo, en aquella época primitiva en
quelaTierrasebalanceabaaunal impulsodela
voluntad divina, no habiatiempo y nadie puede
decir en qué época de los siglos nos encontra-
mos, puesto que el reloj de los siglosno esta to-
davia en movimiento. Mas la primera hora de
una tierra aislada suena en ¢l timbre eterno, el
planeta se mueve despacio y, desde entonces,
hay dia y noche, mafiana y tarde. Del lado de
alladelaTierra,laeternidad quedaimpasiblee
inmovil, aunque el tiempo marcha para otros
mundos. Enla Tierra, el tiempo reemplazaala
eternidad y, durante una serie determinada de
generaciones, se cuentan en ella los afios y los
siglos.

Transportémonos ahora con laimaginacion,
al Gltimo dia de este mundo, a la hora en que,
agobiada por el peso de su vetustez, la Tierra
llegue aborrarse del libro delavidaparano vol-
ver a aparecer, aqui termina la sucesion de los
acontecimientos, los movimientos terrestres
que median el tiempo se interrumpen, y el tiem-
po acaba con ellos. Tantos tiempos diversos
pueden contarse, como mundos hay en la vasta
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extension.

Fueradelos mundos, laeternidad reemplaza
estas sucesiones efimeras, y llena apacible-
mente, consuluzinmovil, lainmensidad delos
cielossinlimitesy eternidad igualmente ilimita-
da.

Hemos recorrido las regiones inmensas del
espacio, han desfilado bajo nuestra vista soles
y soles, sistemas, nebulosas; el panorama es-
pléndido de laarmoniadel cosmos se haido de-
sarrollando ante nuestro paso, ahora conviene
detenernos y reflexionar. Habituados como
estamos a juzgar las cosas por nuestra pobre y
pequeniamorada, debemos sacarlaconclusion
de que la naturaleza funciona segtn los tiem-
pos, loslugaresy las circunstancias, juegacon
un sol como una gota de agua, puebla de seres
vivientes un mundo inmenso con la facilidad
que hacenaceralaorugadelacrisalidapuesta
por lamariposa en otofio.

Tenemos que comprender que los millones
de tierras que flotan en el espacio no son pare-
cidas a nuestro plano de la Tierra, pero si son
como la Tierra, diminutas piedras de un inmen-
$0MmMosaico.

Perovolvamos anuestro pequefio planeta. La
Tierrallevasenales evidentes de su formacion
y esta escrita en las capas geologicas. Gracias
alacienciade la geologia se han disipado las
dudas. En vista de estos estudios, parece evi-
dente que el estado primitivo del globo erauna
masa incandescente, y cuando se fue enfrian-
do su superficie se solidific6, ademas se
licuaron algunas materias contenidas en el aire.
Hubo entonces, precipitacionesy lagos de azu-
fre, verdaderos arroyos de hierro, plomo y
otros metales en fusion; luego, vinieron las
aguas, que eran poco profundas y cubrian casi
porcompleto lasuperficie del globo, y losrayos
del sol comenzaron a atravesar aquella atmos-
fera brumosay sofocante. Es en este periodo
cuando aparecen los primeros seres vivientes
de los reinos vegetal y animal; al principio en

escaso nimero.

Despuésdel diluvio yunavezrestablecido el
equilibrio en lasuperficie terrestre, la vida ani-
mal y vegetal recobrd su actividad. Segun las
evidencias, es durante este periodo cuando
aparece el hombre. Como no hay transiciones
bruscas en la naturaleza, es probable que los
primeros hombres que aparecieron en la tierra
sediferenciaran poco del mono en su forma ex-
terior, y quizas no mucho tampoco en su inteli-
gencia. Existen aun hoy salvajes, que porlo lar-
godesusbrazosypiesyporlaconfiguracionde
su cabeza, tienen de tal modo el porte de los
monos, que se asemejan mucho masaunanimal
que aun hombre.

Elespiritismo nos ensefia de qué modo se ve-
rificalauniondel espirituy del cuerpo enlaen-
carnacion. Cuando el espiritu debe encarnarse
en un cuerpo humano en vias de formacién, un
lazo fluidico que no es mas que una expansion
de su periespiritu, se une al germen hacia el
cual se siente atraido poruna fuerzairresistible
desde el momento de la concepcion.

A medidaqueel germen se desarrolla, el lazo
se vaestrechandoy, bajo lainfluenciadel prin-
cipio vital material del germen, el periespiritu
que posee ciertas propiedades de la materia, se
une molécula pormoléculacon el cuerpo que se
forma, de modo que puede decirse que el espiri-
tu—pormedio de su periespiritu—echa, en cierto
modo, raices en este germen, como una planta
en la tierra. Cuando el germen esta completa-
mente desarrollado, launién se completay, en-
tonces, sale alaluz de la vida exterior.

Por un efecto contrario, esta union del
periespirituy de la materia carnal que se habia
verificadobajolainfluenciadel principiovital del
germen, cuando este principio cesa de funcio-
nar a causa de la desorganizacion del cuerpo
que acarrea la muerte, la unidn que estaba sos-
tenida por una fuerza activa, cesa cuando esta
se extingue y, entonces, el periespiritu se des-
prende molécula por molécula, como se habia
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unido, y el espiritu acaba por recobrar su liber-
tad. No es, pues, la partida del espiritu la que
causa la muerte del cuerpo, sino la muerte del
cuerpo la que causa la partida del espiritu.

Elprogresomaterial del globo marchaparale-
loconel progreso moral de sus habitantes, pero
como lacreacion de los mundosy de los espiri-
tus es incesante, y los progresos de estos son
mas o menos rapidos en virtud de su libre albe-
drio, resulta que hay mundos mas o menos ma-
teriales y donde, por consecuencia, el trabajo de
los espiritus es méas o menos rudo.

Desde este punto de vista, la Tierra es uno de
los menos adelantados. Pobladade espiritusre-
lativamente inferiores, lavida corporal enellaes
mas penosa que en otros, asi como los hay mas
atrasados que la Tierra, dondelavidaes més pe-
nosaaun; respecto de estos, la Tierraes un mun-
dorelativamente feliz.

La colectividad de los espiritus es, en cierto
modo, elalmadeluniverso. El elemento espiri-
tual esel que funcionaentodoyportodo,bajoel
impulso del pensamiento divino; sin este ele-
mento no queda mas materia que la materia
inerte.

Cuando la Tierra encontro las condiciones
térmicas propias para la existencia humana, vi-
nieron a encarnarse en ella, espiritus poco ade-
lantados, que debieron habitar cuerpos muy im-
perfectos. La Tierra se encontr6 poblada por
diferentes categorias de espiritus, mas o menos
aptos, o refractarios al progreso.

Elprogresonohasidouniformeenlaespecie
humana, las razas mas inteligentes han dejado
atras a las otras, y asi seguira la Tierra siendo
habitada porseres que, unavez que alcancen el
grado de evolucidén necesario, pasaran aplanos
superiores.

Hna. Carmen Rius —de Luzy Vida (Infor-
macion extraida de “El Génesis” de Allan
Kardec, pags. 75, 140y 141).

Nuestro comportamiento en
el centro espirita

En estos momentos en que dentro del movi-
miento espirita de nuestro paisy del exterior se
vislumbraundeseo deunion, se estallevando a
cabounaseriareflexion acerca de la situacion
delosespiritas dentro del movimiento en gene-
ral, y como nos conducimos en nuestros cen-
tros en particular.

Poreso desde este modesto rincon, al pensar
ennuestro comportamiento dentro de la institu-
cion, nos formulamos la siguiente pregunta:
(Nos conducimos entre nosotros como el mun-
do espiritual nos pide que lo hagamos? Si re-
cordamos los consejos que los seres superiores
nos dan de manera constante, he aquiunaserie
de pautas que es bueno y conveniente tener
presentes.

- Cuando encaramos un trabajo material den-
tro de las aulas, debemos tener la misma tole-
ranciay paciencia que tenemos con nuestros
hermanos equivocados que ya han
desencarnado. Por lo general, nos cuesta apli-
car en un compaiiero de tareas lamisma dulzu-
ray ternura que empleamos con los hermanos
espirituales.

- Trabajar juntos en un centro espirita es un
hecho que ya fue programado con anticipa-
cion, no es casual ni fortuito, y los miembros que
lo integramos tampoco estamos reunidos alli
por azar. Al tener que cumplir con la tarea en-
comendada dentro de un determinado circulo
de hermanos, son muchas las cosas que se po-
nen aprueba:

§ Labuenapredisposicionde querer tra-
bajar con ahinco, esmero y responsa-
bilidad, asumiendo cada uno de noso-
tros el papel que nos toca, sin esperar
que lohagan los demas.

§ Laconstanciaen latarea. Es muy co-
mun empezar un trabajo con mucho
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entusiasmo y muchos brazos bien dis-
puestos, pero a medida que transcurre
el tiempo, el entusiasmo inicial va de-
creciendo, losbrazos se vanbajando, y
latarea queda en manos de unos pocos
que, por lo general, ademas tienen
otras cosas que hacer. Por eso no hay
quebajar los brazos ni permitir que de-
caigael entusiasmo.

§ Lapaciencia que hay ejercer entre to-
dos, tratando de no ofuscarnos cuando
las cosas no salen como estaba previs-
to, ni enojarnos por el incumplimiento
de los demas. Sabemos que estamos
en una etapa de aprendizaje (distintos
tiempos, de diversas materias de estu-
dio) y que no todos tenemos la misma
capacidad, aptitud, formacion e ins-
truccion para hacer las cosas. Es aqui
donde el verdadero espiritu cristiano
debeaflorar, para que ningtin hermano
sesienta herido por sus limitaciones, y
donde le cabe al mas preparado ayudar
al masnecesitado. Y si hay que remar-
car alglin error que merece la pena,
también alli habra que sacar a flote la
delicadeza, el respetoy ladulzura para
conel otro, del mismo modo que lo ha-
cen con nosotros los hermanos supe-
riores cuandonos “reprenden” por algo
que hicimos mal, dandonos al mismo
tiempo su consejo orientador. Pero
también esta en el hermano que loreci-
be, el no ofenderse por lo que le dicen.
Hay que pensar que muchas veces lo
que no nos gusta oir es, precisamente,
lo que mejor nos hace o lo que mas ne-
cesitamos, como cuando debemos to-
mar un remedio que tiene feo sabor.

8 Otra caracteristica comun es descan-
sarenaquellos que siempre estan bien
dispuestos, que pareceria que siempre
tienen tiempoy ganas para hacer todo.

Esbien sabido que los que trabajan en
un centro espirita, por lo general, nolo
hacen como una actividad recreativa,
como quien adoptaun hobby, o porque
no saben qué hacer con el tiempo que
les sobra, sino todo lo contrario; nunca
sobratiempo. Todos estamos abruma-
dosporlasvicisitudes de la vidadiaria,
yesperar atener tiempo libre paraem-
prender las tareas, significa ir camino
aun fracaso seguro, porque las cosas
nuncase harian. ;Qué hubierasido del
espiritismo si el Maestro Kardec hu-
bieradicho queibaatrabajarcuandole
sobraratiempo? Poreso es importante
reflexionar antes de decir que no pode-
mos haceralgo; que cadauno de noso-
tros asuma nuestra parte y ponga todo
elesfuerzoylabuenavoluntad paralo-
grarlo.

Nunca nos dijeron que la tarea seria facil,
como no son faciles nuestras existencias, pero
tenemos la certeza de que podemos lograrlo
converdadera fe,conamoraDiosyconlacom-
prension quenos daladoctrina espirita, que nos
explicael porqué de nuestros sufrimientos; nos
dicede donde venimos y hacia donde vamos, y
aunque esta parezca una frase trillada, es el
fundamento de la razon de ser en este mundo.

FRASES

Elhambre del cuerpohamatadoaloshom-
bres, pero mucho mas ha matado el hambre
del espiritu.

Autor desconocido por nosotros

Dios, concédeme la serenidad para acep-
tarlas cosas que nopuedo cambiar, el coraje
para cambiar las cosas que puedo, y la sabi-
duria para reconocer la diferencia.

Autor desconocido por nosotros
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Kardec y Jesas

Aquellos que atribuyen a Allan Kardec ape-
naselinterés cientificoy filosofico en el Espiri-
tismo, se engafian. El Codificadoren todos sus
pasos, da nitidas demostraciones de lo contra-
rio, fundamentando lanovedosadoctrinaenel
Evangelio de Jesus.

Habla de las vidas sucesivas, y de la re-
novacion intima.

Exalta el raciocinio en la fe, y la sumision
a Dios.

Devela el mundo espiritual, y la vida fu-
tura.

Desmitifica la muerte y las penas eter-
nas.

Proclamaelbuen sentidoy el amor al pro-
jimo.

Protege la mediumnidad y la influencia
moral del médium.

Cita las desavenencias del pasado y el

perdon de los enemigos.

Valoriza el progreso intelectual y el per-
feccionamiento del alma.

Resalta el primado de larazony el poder
de la humildad.

Explica las causas del dolor y las
bienaventuranzas de los afligidos.

Allan Kardec imprime en el Espiritismo
la esencia de su religiosidad que viene del
pasado lejano y se extiende a la encarna-
cién siguiente, cuando el Maestro de Lyon
viste la piel morena del médium humilde,
comprometido, durante toda la existencia
con el Evangelio de Jesiis.

Kardec y Jesis estin hermanados en la
obraredentora del espiritu.
Jesus, anunciando la Buena Nueva;
Kardec, revelando el Consolador.

(Paginapsicografiadapor Antonio Baduy Filho
en Ituiutaba, Minas Gerais, Brasil)

Mensaje psicografiado en Luz y Vida

Recorrerel camino de latransformacion mo-
ralno es tan duro si os acompatfiala fe y lahumil-
dad. Tened la esperanza de que los dolores se
mitigan y se soportan con esos sentimientos.

Lafehace quesealivien hastalosdolores de
lamateria, aligual que losdel alma, porque esta
comprende que lo que esta pasando es simple-
mente por reparar deudas contraidas en el re-
correr de su vida espiritual.

El arrepentimiento sincero y la entrega a
Dios producen el balsamo bienhechor que

acompaifian el recorrido. Que cada uno de vo-
sotros busque dentro de si, las armas para lu-
charafavordelapazindividual, paraque junto
coneladelanto, llegue también abeneficiarse la
sociedad espiritual o material que osrodee.
Seguid firmemente el camino que habéis pro-
metido transitar y podréis sentiros verdaderos
espiritas al haber dado un paso adelante.

Vuestro humilde hermano
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Comunicacion mediamnica
recibida en nuestra institucion

Buenas noches queridos hermanos.

Agradezco anuestro Padre por haberme per-
mitido venira dejarles este mensaje como ami-
g0, como hermano mayor.

Nosotros vemos desde el espacio las nece-
sidades delaTierra, vemos los distintos colo-
res en las distintas regiones de la Tierra, se-
gun las pruebas que se viven en esas regiones
y segun las caracteristicas de los habitantes
de las regiones.

Enlaszonas donde hay guerra, el color no es
elmismo que en las zonas pacificas, porque hay
pueblos que son naturalmente pacificos, asi
como hay pueblos naturalmente belicosos. Hay
pueblos mas propensos a la religiosidad, a la
creencia en un Padre, a la creencia de un uni-
verso que no termina en los confines de la Tie-
rra, y hay pueblos que naturalmente son racio-
nales, tienen un gran orgullo e intelectualidad
que les obnubilalaparteemocional y espiritual.
Eso también se ve de diferente color, pero no
obstante esto, hay un color como si fuera algo
esfumado; para que ustedes se den cuenta, es
como si fuera una neblina que es comun a todo
el planeta, porque son los errores y defectos que
todos los habitantes tienen. Son los comunes,
pero mas dificiles de combatir, porque ustedes
estan tan acostumbrados a convivir con ellos
quese lespasainadvertidos el egoismo, el orgu-
llo, los celos, laenvidia, la codicia, laavaricia.
Hablo de esas caracteristicas humanas que en
mayor o menor grado estdn en cadauno de uste-
des.

Esahidondetienen que aunar el trabajo indi-
vidual. Recuerden que el hermano Kardec, en
loslibros selos dejé establecido; él fueun buen
maestro, un buen instructor, y supo recibir del
mundo espiritual las ensefianzas sin deforma-
ciones, sintitubeos: es latransformacionindivi-
dual. Y el Espiritismo marca ese camino, eldela
transformacién individual, porque cuando cada

unodelosseresdelaTierra, individualmente se
haga su examen de concienciay trabaje con-
forme a los dictados de nuestro Padre, cuando
vayaenmendando esas deficiencias, el planeta
en su conjunto también mejorara. Nosotros
sabemos que eso pasara, nosotros sabemos
quealgundialaTierratendrd otro color,novaa
ser como los mundos elevados porque pertene-
ce aun plano que no es elevado, pero si mejo-
raréd en su conjunto, y de ustedes depende con
qué aceleracion eso suceda. Lo mismo pasa
concadauno de ustedes; individualmente pue-
den aprender la leccidon con més rapidez o con
mas lentitud, depende del libre albedrio, delafe,
lavoluntad, la firmeza.

Nosotros, queridos hermanos, estamos en el
espacio para eso, para acompafiarlos en su ca-
minar, para infundirles fuerzas, paraayudarlos
aque no desvien el camino, para que no bajen
los brazos, sabemos que la fe de ustedes en esta
aula es firme e inquebrantable, pero también
sabemos que lavida material presenta muchos
inconvenientes, muchos problemas que a ve-
ces vanminando esa fortaleza, esa firmeza. No
decaigan hermanos mios, recuerden siempre
que el amor de Jesus esta para acompaiarlos,
guiarlosy ayudarlos por medio denosotros, los
intermediarios hermanos mayores, que esta-
mos junto a ustedes.

De la misma manera, tienen que emprender
la tarea diaria con esa misma firmeza, con esa
misma feinquebrantable y esamisma voluntad.
Siempre estamos y estaremos a su lado.

Les dejamos con los otros hermanos que es-
tanaquiconustedes, unas flores del espacio si-
milares al jazmin, que sonigualmente aromati-
cas,yenesearomahayun fluido que deseamos
transporten hacia sus hogares, y que los ayu-
den y acompatfien.

Hasta siempre, mis queridos hermanos, y
que Dios losbendiga.
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nuestros maestros nos piden
es que empecemos a hacer pe-
quefias entregas en ese poner
la mejilla, no en un acto gran-
dioso, destacable, no por un
hecho extraordinario, sino en
las pequeiias cosas de la vida
diaria.

(,Qué pasaria siuna mafana,
cuando nos encontramos con
ese vecino antipatico que nun-
canos miray que incluso, en
alguna ocasion, nos hizo una
pequefiamaldad, lo saludamos
con cortesia, perotambién con
calidez? ;Y si llamamos por
teléfono a esa amiga que deja-
mos deverporalgunaltercado
que una vez tuvimos, y que a
esta altura de la vida ya ni re-
cordamos cual fue? ;Por qué
no dejar pasar esa ofensa —
aunquereal-querecibimosde
un hijo, un padre, un familiar
cercano?

Sisomos verdaderos cristia-
nos —antes que verdaderos
espiritas—deberiamoshacerlo;
y sino podemos porque no nos
sale deunmodo natural, al me-
nos, deberiamos intentarlo.

En nuestra existencia debe-
mos ir superando las distintas
vallas, como en una carrera de
obstéaculos, y es tan grande el
cumulo deimperfecciones que
llevamos en nuestro espirituy
tan atrasado nuestro planeta,
que las pruebas se nos presen-
tan de manera permanente, aun
en las pequeifias cosas.

Cuando enfrentamos los
grandes desafios de la vida,
esos dolores que nos marcan
para toda una existencia mate-
rial, siestamos en el camino de
la fe y del amor a Dios, sabe-
mos como resguardarnos, como
protegernos, como fortalecer-
nos para no sucumbir en el in-
tento, pero en los acontecimien-
tos mas cotidianos y menos es-
tridentes, pareceria que a ve-
ces olvidamos las lecciones y
no sabemos como comportar-
nos, porque lo hacemos mal.

Por eso en estas visperas de
Navidad, deseamos que el amor
del Maestro Jesus se instale en
nuestros espiritus, nuestros ho-
gares, nuestros ambitos de tra-
bajo y se expanda como esos
rayos de luz que seguramente
se desprenden del Maestro, y
que nos permita ir mejorando
poco a poco; que podamos ir
puliendo de nosotros esos de-
fectos que tenemos tan instala-
dos, para que cuando reciba-
mos el nuevo afio que se aveci-
na, nos encuentre abocadosala
tarea de ser mejores personas,
mejores seres humanos.

IIFELIZ NAVIDAD!

Laverdad es eter-
na, porque laver-
dad es Dios

Emiliano S. Casado sostiene:
“Si todos pudieran decir nada
mas ni nada menos que la ver-

dad, soloy unicamente la ver-
dad pura, se habrian resuelto
todos los problemas. El agri-
cultor, el ganadero, el indus-
trial, el comerciante, el arte-
sano, el profesional, el maes-
tro, el discipulo, el padre, el
hijo y todos los seres de esta
Tierra, ganarian conhonradez
el derechodenivelarelplatillo
de la balanza de este mundo.
Tomando en partes iguales lo
quelatierrada, tomariais ma-
yorriqueza que aquel que hoy
en vuestro mundo se siente
serio y no es mas que un mise-
rable. La tierra lo da todo, lo
da sin otro pago que el de
vuestro trabajo, que no ha de
ser un sacrificio sino un pla-
cer. Porque eso y nada mas
que eso es trabajar para unos
yparatodos, con amor de her-
manos, porque eso y nadamas
que eso sois vosotros. Simal-
gastais lo que la tierra da, en
luchas fratricidas, sesmbrando
desolacion y muerte, regan-
dola con sangre, solo cose-
chas habra de odio y de mise-
ria. Silo aprovechais en bien
de cadauno y de todos, seréis
felices, porque eso ynadamas
que eso es el amor”.

Columna publicada en el
Diario El Dia de La Plata -
1977

El fruto de la fe es el
amor, el fruto del amor
es el servicio.

Teresa de Calcuta
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La Génesis, los milagros y las

profecias segun el Espiritismo
de Allan Kardec

(Continuacion del numero anterior)

Lo mismo ocurre con el alma. La envoltura
periespiritual, aunqueinvisible e intangible para
nosotros, es una materia demasiado grosera
aunparaciertas percepciones. A medida que el
alma se eleva en moralidad, el periespiritu se
espiritualiza. Lasimperfecciones del almason
como las capas de niebla que oscurecen la vi-
sion. Cada imperfeccion que dejamos atras es
una manchamenos, pero sdlo cuando el espiri-
tu esté totalmente purificado ha de gozar de la
plenitud de sus facultades.

34.Siendo Dioslaesenciadivinaporexcelen-
cia, inicamente los espiritus que hanllegado al
maés alto grado de desmaterializacion pueden
percibirloentodo suesplendor. No quiere decir
esto que los esplrltus imperfectos no lo vean
porque se hallen mas alejados de El que el res-
to. Ellostambién estan, como todos los seres de
lanaturaleza, inmersos en el fluido divino, como
nosotros en laluz, pero sus imperfecciones son
como velos que no les permiten ver: cuando la
niebla se disipe le veran resplandecer y no ne-
cesitaran ascender ni ir a buscarle en las pro-
fundidades del infinito. Unavez que la vista es-
piritual esté libre de las manchas morales que
laenceguecen le veran donde se hallen, incluso
en la Tierra, ya que Dios esta en todas partes.

35. Elespirituse purificaconel paso del tiem-
poy las diferentes reencarnaciones son alam-
biques en cuyo fondo van quedando las impure-
zas. El espirituno se despoja instantaneamente
de sus imperfecciones, y por tal motivo mu-
chos, cuando mueren, al dejar laenvoltura cor-
poral, no ven a Dios, al igual que cuando esta-
ban vivos, pero a medida que se depuran le
intuyen conmas claridad. Aunquenole vean, le
comprenden mejor: la luz es menos oscura.

Cuando los espiritus dicen que Dios les prohibe
responder auna determinada pregunta, no sig-
nificaque Diosseles presente y dirijalapalabra
paraordenarles o prohibirlestal o cual cosa: sin
quelosientanreciben los efluvios de sus pensa-
miento, como cuando sentimos que los espiritus
nos cubren consu fluido, aun cuandono los vea-
mos.

36. Ningtin hombre puede ver a Dios con los
ojos delacarne. Sieste favor le es concedido a
algunos, sera en el estado de éxtasis, cuando el
alma esta sumamente libre de todolo que laune
alamateria. Tal privilegio es otorgado a deter-
minadas almas encarnadas cuando estan en
mision, pero nunca cuando tienen que expiar.
Contodo, como los espiritus del orden mas ele-
vadoresplandecen conunbrillo cegador, puede
ocurrir que espiritus menos adelantados, en-
carnados o desencarnados, confundidos por
tanta luminosidad que les rodea, crean haber
vistoaDios.

37. (Como se presenta Dios a quienes son
dignosde ese privilegio? ; Tiene una forma es-
pecial? ;Se presenta con una figura humana o
como un centro resplandeciente de luz? Ellen-
guaje humano no es capaz de describir a Dios,
porque no poseemos punto alguno de referen-
cia en que apoyarnos: SOmos como ciegos a
quienes se intentara hacer comprender el brillo
del Sol. Nuestro vocabulario esta limitado a
nuestras necesidades y a nuestros circulos de
ideas, aligual que lo que sucede con el lenguaje
delossalvajes, queno pueden pintar maravillas
delavidacivilizada. El vocabulario de los pue-
blos civilizados es demasiado pobre para des-
cribirlosesplendores de los cielos. Nuestra in-
teligencia es muy limitada para comprenderlos,
y nuestra vista, en exceso débil, cegaria.
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CAPITULOIII
Elbien y el mal

Origendel bienydel mal

1. Dios es el principio de todo, y ese principio
esunatrilogiadecualidades: sabldurla bondad
y justicia. Porlo tanto, todo lo que de El emane
debe estar 1mpregnado de esos atributos.

Siendo sabio, justo y buenono puede producir
nada irracional, malo o injusto. El mal que ve-
mosno se haoriginadoen El.

2. Sielmal se encontrase en los atributos de
unser especial, llamado Ahriman o Satanas, lle-
gariamos alaencrucijadasiguiente: o bien ese
ser seria igual a Dios y, en consecuencia, tan
poderoso como Eldesde elinicio delos tiempos,
obienseriainferior.

De acuerdo con el primer supuesto, tendria-
mos dos poderes rivales en la lucha incesante,
cadaunointentando malograrlo que el otro hace
y atacandose mutuamente. Esta hipdtesis es
inconciliable conlaunidad querevelael orden
universal.

Segun el segundo supuesto, ese ser estaria
subordinado a Dios debido asuinferioridad. En
ese caso, no seria suigual desde el comienzo,
sino que debid ser creado. Pues bien, s6lo Dios
pudo hacerlo, pero esa creacion seriaincompa-
tible con suinfinitabondad, yaque habria dado
vidaal espiritudel mal (El Cieloy el Infierno o
la Justicia Divina segun el Espiritismo, cap.
IX “Los demonios”).

3.Sinembargo, el mal existe y tiene una cau-
sa.

Los diferentes males, fisicos o morales, que
afligen a la humanidad, pertenecen a catego-
rias distintas que esnecesario diferenciar: unos,
son los males que el hombre puede evitar; los
otros, sonindependientes de su voluntad. Entre
estos ultimos, debemos incluira las catastrofes
naturales.

Las facultades del hombre son limitadas, mo-

tivo por el que no le es posible penetrar o com-
prender las razones del Creador. Juzga a las
cosasdeacuerdoasupersonalidad, enrazoénde
intereses ficticios y prejuicios que ¢l mismo ha
creado, y que no son parte del orden natural.
Poreso encuentraamenudo injustoy oscuro lo
que consideraria admisible y justo siconociese
la causa, la finalidad y el resultado definitivo.
Al buscar lautilidad y larazon de ser de cada
cosa, vera que todo estd saturado de sabiduria
infinita, ante la que se inclinara, aun mismo en
cosas que no alcanza a comprender.

4. Como compensacion, el hombre harecibi-
doundon: suinteligencia, gracias alacual pue-
de conjurar, o al menos atenuar, en gran medi-
da, los efectos de los desastres naturales. Mas
conocimientos adquiere y mas avanzalacivili-
zacion, menos peligrosos son esos desastres.
Conunaorganizacion social sabiamente previ-
sorapodria, incluso, neutralizar las consecuen-
cias, sibienno seriaposible evitarlos por com-
pleto. Esasi que Dioshadado al hombre facul-
tades espirituales y medios de paralizar los
efectos de las catastrofes naturales, hechos
éstos que seran beneficiosos en el futuro parael
orden general de la naturaleza, pero que oca-
sionan dafios en el presente.

Es asique el hombre sanea los campos, neu-
traliza los miasmas pestiferos, fertiliza las tie-
rras dridas, se ingenia para preservarlas de las
inundaciones, construye casas mas salubres,
mas so6lidas y resistentes alos vientos, tannece-
sarios para depurar la atmosfera, se protege de
laintemperie, y, poco a poco, esas circunstan-
cias le instan a crear ciencias, gracias a las
cuales mejoralas condiciones de habitabilidad
del planeta y aumenta el bienestar general.

5. Elhombre progresa, y los males a los que
se halla expuesto estimulan el ejercicio de su
inteligencia y de sus facultades psiquicas y
morales, incitandolo a la busqueda de medios
parasustraerse a las calamidades. Sino temie-
se anada, ninguna necesidad le empujariaala
investigacion, su espiritu se entorpeceriaen la
inactividad yno inventaria ni descubririanada.
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Eldolorescomounaguijonque impulsaal hom-
bre hacia adelante por la via del progreso.

6. Pero los males mas numerosos son los que
elhombrecreallevado porsusvicios, los cuales
seoriginan ensuorgullo, suegoismo, suambi-
cioén, surapacidad, los que nacen de todos los
excesos, son causas de las guerras y de todas
las calamidades que ellas acarrean: disen-
siones, injurias y opresion del débil porel fuer-
te, asi como de la mayor parte de las enferme-
dades.

Diosestablecio leyes de sabiduria, cuyasola
finalidad es el bien. El hombre encuentra den-
tro de sitodo lo que necesita para seguirlas, su
conciencialetrazael camino, laley divina esta
grabada ensualmay, ademds, Dios nos la trae
alamemoria sin cesar, enviandonos mesias y
profetas, espiritus encarnados que hanrecibido
la mision de iluminar, moralizar y mejorar al
hombrey, tltimamente, una multitud de espiri-
tus desencarnados que se manifiestan en todos
los ambitos. Si el hombre actuase conforme a
las leyes evitarialos males mas agudosy viviria
feliz sobre la Tierra. Sino lo hace, es en virtud
de su libre albedrio, y por eso sufre las conse-
cuencias que merece (El Evangelio segun el
Espiritismo, cap. V:4, 5, 6 y siguientes).

7.PeroDios, todobondad, coloco el remedio
alladodelmal, es decir, que el mismo mal hace
nacerel bien. Llega el instante en que el exceso
de mal moral se vuelve intolerable y el hombre
siente la necesidad de cambiar. Aleccionado
porlaexperienciaintenta encontrar unremedio
enel bien, siempre de acuerdo con su libre arbi-
trio, pues cuando penetra en un camino mejor es
por suvoluntad y porque hareconocido los in-
convenientes del otro que seguia. Lanecesidad
le obliga a mejorar moralmente para ser mas
feliz, como esa misma necesidad le induce a
mejorar las condiciones materiales de su exis-
tencia (paragrafo 5).

8.Sepuededecirqueel mal eslaausenciadel
bien, como el frioeslaausenciadel calor. EImal
no es un atributo distinto, como el friono es un
fluido especial: uno eslaparte negativadel otro.

Dondeeclbienno existe, alli, forzosamente reina
el mal. No hacer el mal es ya el comienzo del
bien. Dios s6lo desea el bien, el mal proviene
exclusivamente del hombre. Si existiese en la
creacionun ser encargado del mal, nadie podria
evitarlo. Pero la causa del mal estd en el hom-
bre mismo y, como éste posee el libre arbitrio y
la guia de las leyes divinas, lo podra evitar
cuando asilo desee.

Tomemosunejemplo simple como compara-
cion. Un propietario sabe que en su campo hay
un lugar lleno de peligros y que quien en él se
aventure podraresultar herido o incluso morir.
(Quéhace, pues, para evitar posibles acciden-
tes? Coloca cerca del sitio un cartel con la
prohibicion escrita de no entrar en él en razén
del peligro existente. La adversidad es sabiay
previsora. Pero, sipeseal aviso, unimprudente
hace caso omiso de la advertencia y entra, su-
cediéndolealguna desgracia, jaquiénvaacul-
parsinoesasimismo?

Lomismo sucede conrespecto al mal: elhom-
brelo evitaria sirespetase las leyes divinas.

Porejemplo: Dios pusoun limite parala satis-
faccion de las necesidades. La saciedad le ad-
vierte, mas si a pesar de ella el hombre pasa el
limite, lo hace voluntariamente. Las enferme-
dades y la muerte que podran acaecerle son
producto de su imprevision y no un hecho que
puedaser atribuido a Dios.

9. El mal es el resultado de las imperfeccio-
nes del hombre, criatura creada por Dios. Pero
Dios-sepodradecir-cre6 el malo,al menos,la
causadel mal. Sihubiese creado al hombre per-
fecto el mal no existiria.

Siel hombre hubiese sido creado perfecto se
inclinaria fatalmente hacia el bien. Pero en vir-
tud de sulibre albedrio, no es conducido preme-
ditadamente ni hacia el bien ni hacia el mal.
Dios quiso que estuviese sujetoalaleydel pro-
gresoy que fuese el resultado de su propio tra-
bajo, paraque seasuyo el mérito del bienreali-
zadoy laresponsabilidad del mal cometido por
su propia voluntad. El problema es, entonces,
descubrir cudl es en el hombre el origen de la
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propensioénal mal.*

* El error consiste en creer que el alma salié
perfectade manosdel Creador, mientras que, por el
contrario, Dios quiso quela perfeccion fuese el re-
sultado deladepuracién gradual del espirituy de
supropialabor. Deseé que el alma, en virtud de su
libre arbitrio, pudiese optar entre el bienyelmaly
quellegase asumetatltimagraciasaunavidade
luchasyderesistencia a éste. Si hubiese creado al
alma perfectay asociada a su eterna beatitud, la
hubierahechonoasuimagen,sino asusemejan-
za(Bonnamy, juezdeinstruccion: Larazon del Es-
piritismo,cap.VI).[N.de A. Kardec.)

10. Si hacemos un estudio de las pasiones, ¢
inclusodelosvicios, veremos que su origen co-
mun estaen el instinto de conservacion. Ese ins-
tinto predomina en los animales y los seres pri-
mitivos mas préoximos alaanimalidad. Domina
enellos porqueno poseen el contrapeso del sen-
tidomoral: el espiritunollegé aunalavidainte-
lectual. Elinstinto se debilitaamedidaquelain-
teligenciase desarrolla, yaque éstadominaala
materia.

Lametadel espiritueslavidaespiritual. Pero
en las primeras fases de la existencia corporal
solo busca la satisfaccion de las necesidades
materiales, motivo porel cual el ejercicio delas
pasiones esunanecesidad paralaconservacion
delaespecieydelosindividuos, hablando mate-
rialmente. Pero una vez superada esa etapa,
aparecen otras necesidades: al comienzo ellas
sonsemimorales y semimateriales, y mas tarde
exclusivamente morales. En ese momento el
espiritu domina a la materia. Si se sacude el
yugo que loaprisionaba, avanzara porla viapro-
videncial, se aproximara a su meta. Si, por el
contrario, se deja dominar por la materia, se re-
tardara y asemejara al bruto. En esta situacion,
lo que antes era un bien, porque era unanecesi-
dad de sunaturaleza, se convierte enun mal por
dosmotivos: 1) porque yanoesunanecesidad, y
2)porque es perjudicial paralaespiritualizacion
del ser. Lo que era benéfico en el nifio se con-
vierte en perjudicial en el adulto. Elmal esrela-
tivoylaresponsabilidad es proporcional al gra-

do de adelanto.

Todaslaspasiones poseenunautilidad provi-
dencial, pues de otro modo Dios hubiese hecho
cosas inutiles o perjudiciales. El abuso engen-
draelmal. Elhombre abusaen virtuddesulibre
arbitrio. Mas adelante, llevado por su propio in-
terés, elegird libremente entre el bien y el mal.

Instinto einteligencia

11.;Cuélesladiferenciaentre elinstintoyla
inteligencia? ;Donde terminaunoy comienza
la otra? El instinto, ;es una inteligencia rudi-
mentaria, una facultad distinta o un atributo
exclusivo delamateria?

Elinstinto es la fuerza oculta que lleva a los
seres organicos arealizar actos espontaneos e
involuntarios parasobrevivir. Lareflexionyla
premeditacion no entran en los actos instinti-
vos. Es asi como la planta busca el aire, se
vuelve haciala luz, dirige sus raices en direc-
cion al agua y la buena tierra. Como las enre-
daderas se enroscan alrededor de su sostén o
se enganchan con sus zarcillos. Por instinto,
también los animales advierten lo que les es util
operjudicial. Eselinstinto el quelos llevaadiri-
girse, segun las estaciones, que les servira de
alimento, manejar con destreza las armas
ofensivas y defensivas que poseen. Es el ins-
tinto el que acerca alos sexos, lleva alamadre
a cuidar de sus pequefios y empuja a éstos ha-
ciaella. Enelhombre, el instinto prevalece en el
periodo de lainfancia: porinstinto es que elnifio
realiza sus primeros movimientos, tomael ali-
mento, llora para expresar sus necesidades,
imitael sonidodelavozeintentahablary cami-
nar. Incluso en el adulto ciertos actos son ins-
tintivos, como pueden ser los movimientos es-
pontaneos para precaverse de un peligro e in-
tentar salir de él, mantener el equilibrio, entor-
nar los parpados para atenuar el fulgor de la
luz, abrir mecanicamente la boca para respi-
rar, etc.

(Continuard en el proximo niumero)
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(Extraido de la Revista
Espirita, publicada en
Brasil por el C.E.I

Traduccion del original
francés al espaiiol por el
Profesor Enrique Eliseo

Baldovino)

Apariciones

Elfenomeno de las aparicio-
nes se presenta hoy bajo un
aspecto de cierto modo nue-
vo,yarrojaunavivaluzacer-
cade los misterios de la vida
del mas alla. Antes de abor-
dar los extrafios hechos que
vamos a relatar, creemos un
deber volver a hablar sobre
las explicaciones que al res-
pecto han sido dadas, y com-
pletarlas.

Esprecisono perder de vis-
ta que, durante la existencia,
el espiritu estd unido al cuer-
po porunasustancia semima-
terial que constituye una pri-
mera envoltura, que hemos
designado con el nombre de
periespiritu. Por lo tanto, el

espiritu tiene dos envolturas:
una grosera, pesada y des-
tructible, el cuerpo; la otra,
etérea, vaporosa e indestruc-
tible, el periespiritu. La muer-
te no es mas que la destruc-
cion de la envoltura grosera,
es esta ropa usada la que de-
jamos; la envoltura semima-
terial persistey, porasidecir-
lo, constituye unnuevo cuerpo
para el espiritu. Esta materia
etérea de ninguna manera es
elalma, sefialémoslo bien; no
es sino la primera envoltura
delalma. Lanaturaleza intima
de esta sustancia todavia no
nos es perfectamente conoci-
da,perolaobservacionnosha
puesto en el camino algunas
de sus propiedades. Sabemos
que ella desempefia un papel
capital en todos los fenéme-
nos espiritas; después de la
muerte es el agente interme-
diario entre el espirituy lama-
teria, como el cuerpo durante
la existencia. De ese modo se
explica una multitud de pro-
blemas hasta entonces inso-
lubles. En un articulo subsi-
guiente veremos el papel que
desempefia en las sensacio-
nes de los espiritus. Ademas,
el descubrimiento del peries-
piritu, si podemos expresar-
nos asi, ha hecho dar un paso
inmenso a la ciencia espirita,
la hizo entrar en un camino
completamente nuevo. Pero
ese periespiritu, diréis, jnoes
una creacion fantastica de la
imaginacion? {No es una de

esas suposiciones que se ha-
cen a menudo en la ciencia
paraexplicar ciertos efectos?
No,noesunaobrade laimagi-
nacion, porque son los propios
espiritus que lo hanrevelado;
no es unaidea fantastica, por-
que puede ser constatada por
los sentidos, porque se puede
ver y tocar. La cuestion es
que existe, solamente la pala-
bra es nuestra; sonnecesarias
palabras nuevas para expre-
sar cosas nuevas. Los propios
espiritus la han adoptado en
las comunicaciones que tene-
mos conellos.

Por su naturaleza y en su
estadonormal, el periespiritu
es invisible para nosotros,
pero puede sufrir modifica-
ciones que lo vuelven percep-
tible a la vista, ya sea por una
especie de condensacion o
por un cambio en su disposi-
ci6n molecular, es entonces
cuando se nos aparece bajo
una forma vaporosa. La con-
densacion (no tomar la pala-
bra al pie de la letra, la em-
pleamos a falta de otra), pue-
de ser tal que el periespiritu
adquiere las propiedades de
un cuerpo solido y tangible;
pero puede retomar instanta-
neamente su estado etéreo e
invisible. Podemos compren-
der este efecto por el del va-
por, que puede pasar de la
invisibilidad al estado brumo-
so, despuésal liquido, luego al
solidoy viceversa. Esos dife-
rentes estados del periespi-
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ritu son el producto de la vo-
luntad del espiritu, yno deuna
causa fisica exterior. Cuan-
do este se nos aparece, €s
que da a su periespiritu la
propiedad necesaria para
volverlo visible, y esa propie-
dad puede extenderlo, restrin-
girlo y hacerlo cesar a su cri-
terio.

Otra propiedad de la sus-
tancia del periespiritu es la
penetrabilidad. Ninguna ma-
teria le es un obstaculo, él
las atraviesa a todas, como
la luz atraviesa los cuerpos
transparentes.

Elperiespirituseparado del
cuerpo toma una forma deter-
minaday limitada, y esta for-
ma normal es la del cuerpo
humano, pero esta no es
constante; el espiritu puede
darle asucriterio las aparien-
cias mas variadas, incluso la
de un animal o de una llama.
Ademas, esto se concibe muy
facilmente. ;No vemos a
hombres que dan a su figura
las mas diversas expresiones,
imitando —hasta el punto de
engafarnos—lavozoelrostro
de otras personas, pareciendo
jorobados, cojos, etc.?
(Quiénreconoceria enlaciu-
dad a ciertos actores después
de haberlos visto maquillados
en escena? Por lo tanto, si el
hombre puede asi dar a su
cuerpo material y rigido apa-
riencias tan contrarias, con
mas fuerte razén el espiritu

puede hacerlo conuna envol-
tura eminentemente elastica,
flexible y que puede prestarse
atodoslos caprichosdelavo-
luntad.

Los espiritus, pues, se nos
aparecen generalmente bajo
la forma humana; en su esta-
do normal esta forma nada
tiene de muy caracteristico,
nada que los distinga unos de
los otros de una manera muy
nitida. En los espiritus bue-
nos, esta es comunmente be-
lla y regular: largos cabellos
sueltos sobre los hombros y
ropajes envolviéndoles el
cuerpo. Pero si quieren darse
a conocer toman exactamen-
te todos los rasgos con los
cuales se los ha conocido, y
hastala aparienciade las ves-
timentas si es necesario. Asi,
porejemplo, Esopo (como es-
piritu) no es deforme, pero si
seloevocacomo Esopo, aun-
que hubiese tenido después
varias existencias, aparecera
feo y jorobado, con su ropa
tradicional. La ropa es, tal
vez, lo que mas sorprende,
pero si consideramos que es
parte integrante de la envol-
tura semimaterial, se concibe
que el espiritu puede dar a
esta envoltura la apariencia
detal o cual vestimenta, como
la detal o cual rostro.

Los espiritus tanto pueden
aparecer en suefio como en
estado de vigilia. Las apari-
ciones en estado de vigiliano
sonrarasninuevas; las haha-

bido en todos los tiempos. La
historiarelata un gran nimero
deellas, pero sin remontarnos
tan lejos, en nuestros dias es-
tas son muy frecuentes, y mu-
chas personas las han tenido,
y en un principio las tomaron
por lo que se ha convenido en
llamar alucinaciones. Son fre-
cuentes, sobretodo, enlosca-
sos de muerte de personas au-
sentes que vienen a visitar a
sus parientes o amigos. A me-
nudono tienen un objetivo de-
terminado, pero en general se
puede decir que los espiritus
que asi se nos aparecen son
seres atraidos hacia nosotros
por simpatia.

Conocemos a una joven se-
flora que veia muy frecuente-
mente en su casa, con o sin
luz,ahombres que entrabany
salian de su cuarto, a pesar de
las puertas cerradas. Ella es-
taba muy asustada y esto la
habia vuelto de una pusilani-
midad tal, que se sentia ridi-
cula. Un dia ella vio clara-
mente a su hermano que esta
vivo en California, esto prue-
ba que el espiritude los vivos
también puede atravesar las
distancias y aparecer en un
lugar mientras que el cuerpo
estd en otra parte. Después
que esta dama se inicid en el
espiritismo, ella no tuvo mas
miedo, porque compendiod sus
visiones y porque sabe que los
espiritus que vienen a visitarla
no pueden hacerle mal.
Cuando suhermano se le apa-
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recio, es probable que él estu-
vieradurmiendo, siellahubie-
ra entendido su presencia po-
dria haber tenido una conver-
sacionconél, y este ltimo, al
despertar, habria podido con-
servar de la misma un vago
recuerdo. Ademas, es proba-
ble que en ese momento ¢l es-
tuviese sofiando que estaba
junto a su hermana.

Hemos dicho que el peries-
piritu puede adquirir tangi-
bilidad; hemos hablado sobre
esto cuando nos referimos a
las manifestaciones produci-
das por el Sr. Home. Se sabe
que varias veces ¢l hizo apa-
recer manos que se podian
palpar como manos vivas, y
que de repente se desvane-
cian como una sombra, pero
no se habian visto todavia a
cuerpos enteros bajo esta for-
ma tangible. Sin embargo,
esto no es de ninguna manera
una cosa imposible. En una
familiadel conocimiento inti-
mo de uno de nuestros
suscriptores, un espiritu se
vinculo a la hija del duefio de
la casa (una nifia de 10 u 11
afios) bajo la forma de un lin-
do chico de lamisma edad. El
eravisible paraellacomouna
persona comun, y a voluntad
sehaciavisible oinvisible para
otras personas; le prestaba
toda especie de buenos servi-
cios, le daba juguetes, cara-
melos, realizabael trabajo do-
méstico, ibaa comprar lo que
hacia falta, y lo que es mas,

pagaba. Estono es en absolu-
to una leyenda de la Alema-
niamistica, y de modo alguno
esunahistoriade laEdad Me-
dia, es un hecho actual que,
mientras estamos escribien-
do, ocurre en una ciudad de
Franciay en una familia muy
honorable. Llegamos a hacer
sobre este caso, estudios lle-
nos de interés y que nos han
proporcionado las revelacio-
nes mas extrafias y mas ines-
peradas. Mantendremos in-
formados a nuestros lectores
deunamaneramas completa,
en un articulo especial que
publicaremos proximamente.

ElSr. Adrien,
médium vidente

Toda persona que puede
ver a los espiritus sin ayuda
ajenaes, por esto mismo, mé-
dium vidente, pero en general
las apariciones son fortuitas,
accidentales. Nosotros toda-
viano conociamos a ninguna
persona apta para verlos de
una manera permanente y a
voluntad. Es de esta notable
facultad que est4d dotado el
Sr. Adrien, uno de los miem-
bros de la Sociedad Pari-
siense de FEstudios Espi-
ritas. El es a la vez médium
vidente, psicografo,auditivoy
sensitivo. Como médium
psicografo escribe segln el
dictado de los espiritus, pero

raramente de una manera me-
canica como los médiums pu-
ramente pasivos, es decir,
que aunque escriba cosas ex-
trafias a su pensamiento, ¢l
tiene la conciencia de lo que
escribe. Como médium auditi-
vo escucha las voces ocultas
que le hablan. Tenemos en la
Sociedad a otros dos mé-
diums que gozan de esta ulti-
ma facultad en muy alto gra-
do. Almismo tiempo, ellos son
muy buenos médiums psi-
cografos. Como médium sen-
sitivo, en fin, siente el contac-
todelos espiritus y la presion
que ellos ejercen sobre €l; in-
cluso siente conmociones
eléctricas muy violentas que
se transmiten a las personas
presentes. Cuando magnetiza
a alguien, puede voluntaria-
mente —cuando es necesario
para su salud- producir en
este la descarga de la pila
voltaica.

Una nueva facultad acaba
de revelarse en ¢l: la doble
vista; sin ser sonambulo, y
aunque esté perfectamente
despierto, veavoluntadauna
distancia ilimitada, incluso
mas alla de los mares, lo que
sucede enunalocalidad. Vea
las personasy lo que ellas ha-
cen, describe los lugaresy los
hechos con una precision
cuya exactitud ha sido verifi-
cada. Apresurémonos en de-
cirqueel Sr. Adrien de ningtin
modo es uno de esos hombres
débiles y crédulos que se de-
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janllevar pos suimaginacion,
al contrario, es un hombre de
caracter muy frio, muy calmo
y que ve todo esto con la més
absoluta sangre fria. No como
militar ha recorrida una parte
de Africa, de la India y de
nuestras colonias.

De todas sus facultades
como médium, lamasnotable
—y en nuestra opinion la méas
preciada—eslade médium vi-
dente. Los espiritus le apare-
cen bajo la forma que hemos
relatado en nuestro articulo
anterior sobre las Aparicio-
nes; ¢l los ve con una preci-
siondelacual podemos juzgar
por las descripciones que da-
mos mas delante de Una viu-
da de Malabar y de La Bella
Cordelera de Lyon. Pero se
dira, ;qué es lo que prueba
que ve realmente y que no es
el juguete de una ilusién? Lo
que lo prueba es que, cuando
una persona que ¢l no conoce
evoca por su intermedio a un
pariente, aunamigo que nun-
ca ha visto, hace de este un
retrato de sorprendente se-
mejanzay que nosotros mis-
mos hemos podido constatar;
por lo tanto, ninguna duda te-
nemos sobre esta facultad de
lacual gozaenel estado de vi-
giliayno como sonambulo.

Lo que talvez es mas nota-
bletodavia, es que no ve sola-
mente a los espiritus que se
evocan, ve al mismo tiempo a
todos los que estan presentes,
evocados o no; los ve entrar,

salir, ir y venir, escuchar lo
que decimos, reirse o tomarse
algo en serio, segln su carac-
ter. Enunos hay seriedad, en
otros, unaire burlény sarcas-
tico; algunas veces uno de
ellos se dirige haciauno delos
asistentes y le pone la mano
en el hombro o se ubica a su
lado, mientras que otros se
mantienen apartados. En una
palabra, en toda reunion hay
siempre una asamblea oculta
compuesta por espiritus atrai-
dos por su simpatia para con
las personas y las cosas con
las cuales se ocupan. En las
calles ve a una multitud, por-
que ademas de los espiritus
familiares que acompafian a
sus protegidos, hay entre ellos
—como entre nosotros— la
masa de los indiferentes y de
los ociosos. Nosdice él que en
su casa nunca esta solo y que
jamas se aburre; tiene siem-
pre una sociedad con la cual
conversa.

Su facultad nos solo se ex-
tiende a los espiritus desen-
carnados, sino también a los
encarnados. Cuando ve a una
persona, puede hacer abs-
traccion de su cuerpo, enton-
ces, el espiritu le aparece
como si estuviera separado
del cuerpo, y puede conversar
con ¢él. En un nifio, por ejem-
plo, puede ver al espiritu que
estd encarnado en ¢él, apre-
ciar su naturaleza y saber lo
que este era antes de su en-
carnacion.

Llevada a ese grado, esta
facultad nos iniciamejorenla
naturaleza del mundo de los
espiritus que todas las comu-
nicaciones escritas; nos lo
muestra tal cual es, y sino lo
vemos por nuestros ojos, la
descripcion que nos da de €1,
nos hace verlo a través del
pensamiento; los espiritus no
son mas seres abstractos: son
seres reales, que estan aqui a
nuestro lado, que nos rodean
sin cesar; y como sabemos
ahora que su contacto puede
ser material, comprendemos
la causa de una multitud de
impresiones que sentimos sin
darnos cuenta. Es por eso que
colocamos al Sr. Adrien en el
numero de los médiums mas
notables y en la primera linea
de aquellos que han suminis-
trado los mas preciosos ele-
mentos para el conocimiento
delmundo espirita. Sobre todo
locolocamos en laprimerali-
nea por sus cualidades perso-
nales, que son las de un hom-
bre de bien por excelencia, y
quelovuelventotalmente sim-
patico alosespiritus del orden
mas elevado, lo que no siem-
pre tiene lugar con los
médiums de efectos pura-
mente fisicos. Sin duda, entre
estos ultimos existen los que
hacen méas sensacion, los que
mejor cautivan la curiosidad;
pero para el observador, para
aquel que quiere sondear los
misterios de ese mundo ma-
ravilloso, el Sr. Adrien es el
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mas poderoso auxiliar que ya
hemos visto. Por eso hemos
puesto su facultad y su com-
placencia en beneficio de
nuestra instruccion personal,
yasea en la intimidad, en las
sesiones de la Sociedad o, en
fin, en visita a diversos luga-
res de reunion. Hemos estado
juntos en teatros, bailes, pa-
seos, hospitales, cementerios,
iglesias; hemos asistido a en-
tierros, a casamientos, bautis-
mos, sermones; por todas par-
tes hemos observado la natu-
ralezade los espiritus que alli
venian a agruparse. Hemos
entablado conversacion con
algunos, los hemos interroga-
do y hemos aprendido mu-
chas cosas de las que hare-
mos sacar provecho a nues-
tros lectores, porque nuestro
objetivo es el de hacerlos pe-
netras —como nosotros— en
ese mundo tan nuevo parano-
sotros. El microcopio nos ha
revelado el mundo de los infi-
nitamente pequefio, que no
sospechabamos, aunque es-
tuviera anuestro alrededor; el
telescopio nos harevelado la
infinidad de mundos celestia-
les de los que tampoco sospe-
chabamos. E1 Espiritismo nos
descubre el mundo de los es-
piritus que esta por todas par-
tes, a nuestro lado como en
los espacios: es el mundo real
que influye incesantemente
sobre nosotros.

(Continuara)

Periespiritu

93.El espiritu propiamente
dicho ;se halla descubierto-
como algunos opinan- o esta
rodeado de una sustancia de-
terminada?

-El espiritu se encuentra
revestido de una sustancia
vaporosa parati, pero todavia
muy grosera paranosotros: lo
bastante vaporosa, sin em-
bargo, para que pueda ele-
varse en la atmofera y trans-
portarse adonde quiera.

Asicomoelgermendeun
frutose hallacircundando
por el perispermo, asi tam-
bién el espiritu propia-
mente dicho estarodeado
deunaenvoltura que, por
comparacion, podemos
denominarlaperiespiritu.

94. ;De donde tomael espi-
ritu su envoltura semimate-
rial?

-Del fluido universal de
cada globo, de ahi que no sea
idénticaentodos los mundos.
Al pasar de un mundo a otro
el espiritu muda de envoltu-
ra, como cambidis vosotros
de vestimenta.

94a. ;De manera, pues, que
cuando los espiritus que mo-
ranen los mundos superiores
vienen aqui, a la Tierra, to-
man un periespiritu mas gro-
sero?

-Precisa que se revistan
con vuestramateria: lohemos
dichoya.

95. La envoltura semima-

terial del espiritu ;adopta for-
mas determinadas? y ;puede
ser perceptible?

-Si,una forma que plazcaal
espiritu, y asi se os aparece
en ocasiones, ya sea durante
vuestros sueilos o cuando os
hallais en estado de vigilia,
pudiendo también adoptar
una forma visible e incluso
palpable.

(Extraido de el Libro de los
Espiritus)

Mensaje
psicografiado
en Luz y Vida

Luchar, trabajar y marchar
hacia adelante, es la forma de
crecer como espiritus, tener la
fe en Dios y el corazon abierto
para brindar sentimientos de
amor al necesitado, y mante-
nerlaserenidad en los momen-
tos de prueba.

Es la vida material el ve-
hiculo obligado paracrecereir
depurando todo aquello que el
almallevacomo lastre, estam-
biénlaexperimentacionde los
sentimientos que deben ir
desarrollandose dentro de ca-
daespiritu.

Vosotros que tenéis la opor-
tunidad de aprender a vivir
como hermanos fraternos en el
conocimiento espirita, no de-
jéispasarlas oportunidades, no
detengaislamarcha, el camino
sigue haciala felicidad.

Vuestro humilde hermano
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Pensamientos

Hay veces que el alma necesita explayarse,
expandirse (como la mariposa expande sus
alas) y mantenerundialogo simple, pero since-
ro con Dios.

Hay veces que el dolor se manifiesta con sus
diversos atuendos y pesa en el cuerpo como un
gran abrigo, un abrigo que en ocasiones vesti-
mos nosotros y en otras, viste a aquellos seres
que nos rodean. Observo como su alma se en-
cuentra acongojada con el peso del dolor.

Hay almas que sufren porque quizas, en algiin
instante, se han sentido desplazadas por al-
guien, otras, porque la duda acecha sus pensa-
mientos, y cuando se duda, la certezase alejay
losmiedos aquejan. Esdificil tomar decisiones
cuando se sabe lameta, pero no se sabe el rum-
bo atomar, cuando se sabe adonde llegar, pero
se desconoce el como.

Hay almas sufrientes por aqui y por alla, las
divisoentodoslossitios, entodo lugaryatodas
horas. Espiritus que afioran la presencia de un
ser querido; porque es cierto aquello que, cuan-
do la ausencia de un ser querido se torna en
compaifiera deruta, impregna el lugar de silen-
cios.

Hayalmas que sufren alguna enfermedad, su
cuerpo abatido reposa en el lecho, los dias se
hacen largos y lasnoches interminables.

Hay almas que se encuentran en una etapa
que deberiahallarse coronadade cuidados y de
respeto. Cuando la vejez da la bienvenida, el
alma repasa su vida como un inmenso libro y,
algo abatida por el paso del tiempo, luego de
tantas batallas que ha peleado, necesita del ca-
lor de un hogar, de las caricias de sus afectos,
necesita de iguales cuidados que un nifio, de-
manda amor y ternura, y en contradiccion con
todo esto, algunos solo encuentran laindiferen-
cia, el abandono; y este Gltimo tiene la mala
costumbre de terminarunavida condolor, tris-
tezay soledad.

Hay almas que sufren las miserias mas temi-
bles. Carentes de todo aquello que hade serin-

dispensable para la vida de cualquier hombre,
lamiseriatomaal cuerpo mas débil, las fuerzas
flaquean cada vez mas, es un dolor que poco
pueden expresar las palabras, que es preciso
ahondar en los rincones mas profundos, y ob-
servar con miradas hondas y lentas. Claro que
para el hombre es mas facil hacer de cuenta
que no ve, pero todo aquel que gira su cabeza
para mirar hacia otro lado, esta ignorando la
vida misma, y su entorno no es mas que un pe-
dazo delaescenade lavida.

Hayalmas que estan privadas de libertad, ven
transcurrir sus dias como palomas enjauladas,
presas de los paisajes mas bellos que Dios ha
trazado. Es deber del hombre no juzgar aaque-
llas almas; ellas podran en otra oportunidad en-
mendar las faltas cometidas.

Hay almas que sufren las consecuencias de
sus propios actos, de sus propios errores, y €x-
perimentan de esa forma, diversidad de
infortunios; a estas almas les es preciso el tra-
bajo, porque el trabajo es progreso. Cuando el
alma se despoja de defectos, las sombras se
transforman en haces de luz, el hombre se hace
mastolerante, menos prejuicioso, mas solidario,
mejor juez de si mismo; empieza a vislumbrar
esos lazos que lo detienen en la senda del pro-
greso.

Hayalmas que se aferranalos bienes como si
un pedazo de su vida estuviese en cada objeto
que ostenta; sin saber que la avaricia, la ambi-
ciony el orgullo son primos del dinero, hijos del
materialismo. A estas almas les sera preciso
comprender que nada de lo que conservan es
tan valioso, que todo lo que tienen es pasajero,
nada podran guardar ni conservar, y sera nece-
sario transformar su orgullo en sencillez, reco-
rreran caminos empinados, pero saldran de
ellos triunfantes cuando lo hayan comprendido.
Como dice muy bienun viejorefran: “Unonoes
loquetienesinoloquees”.

Hayalmas incrédulas, peroalgindiacreeran;
jcomo ignorar la grandeza de Dios, sila vida
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misma que se posa ante nuestros 0jos es obra
de su creacion!

Hay almas que desconocen el calor de la cari-
cia de una mama; una mama que las arrulle en
sus brazos, que les cante las canciones de cuna
mas bonitas, una mama que con su sonrisa ilu-
mine sus dias, unamama que acaricie sus cabe-
llos, que calme su llanto. Pero esas almas tristes
podran levantar sus lagrimas del suelo, y sabran
que hay muchas madres con ansias de amarlas.

Hay almas con rencor, pero siempre detras
del rencor hay un dolor que duerme en las pro-
fundidades del ser; es preciso que las heridas
cicatricen, solo sera cuestion de tiempo.

Hay almas exigentes que creen ser los mejo-
res maestros en cualquier arte o disciplina, pero
sera preciso reconocer que solo equivocando-
se es como el individuo aprende nuevas leccio-
nes.

Hay almas que solo buscan ser coronadas de
gloriasy triunfos, pero la vanidad es vestimenta
que, aligual que el orgullo, cuando tomalatela
entre sus manos, los destellos que lograba es-
parcir se esfuman, se desvanecen, se pierden;
lavanidad mancha las virtudes.

Hay almas ansiosas poreltrabajoy el progre-
so. A estas almas les sera preciso dotarse de
pacienciay, al igual que un fruto que requiere
un cierto tiempo para expresar todo su sabor
paramadurar, es preciso ir despacio, no apurar
lostiempos fijados, todo siempre ha de llegaren
el momento més oportuno. En los planes de
Dios todos estamos incluidos, su sabiduria es
infinita; hay cosas que para describirlas, las
palabras no alcanzan. Es preciso confiar en su
justiciay en suamor infinito, siempre, pues en
ellano existen privilegiados, nimucho menos;
algunos han vivido mas, otros han trabajado
mas, pero es necesario tomar el presente y tra-
bajar hoy, sembrar hoy para cosechar mafiana.
Cadadiaquenace esunanuevaoportunidad de
saldardeudasy deserutiles, de derramaramor,
de crecer, de estudiar. Que al finalizar el viaje,
nuestraestadiano hayasido en vano, que poda-
mos serun poquito mejores que ayer; eso hade

motivarnos.

Para todas esas almas que sufren por aquiy
poralldencadasitio, en cadarincondel planeta,
que el dolor encuentre un consuelo, que las es-
peranzas renazcan, que logremos cambiar en
algo.

Hay almas sufrientes, pero con la caridad to-
das hallaran el consuelo que necesitan para se-
guir en el camino.

Hna. Maria Laura Uzanquir—de Luzy Vida

LA PISCINA
un pequeiio cuento

Un joven que fue criado como ateo, esta-
baentrenando parasalto ornamental anivel
olimpico.

Launicainfluenciareligiosaquehabiare-
cibidoensuvida,lellegdatravésdeunami-
go cristiano. El deportista no prestdo mayor
atencion a su amigo, aunque lo escuchaba
con frecuencia.

Unanoche fue a la piscina de la universi-
dad a la que pertenecia. Las luces estaban
todas apagadas, pero como la noche estaba
claraylalunabrillaba, habia suficiente luz
para practicar. El joven se subio al trampo-
lin mas alto, y cuando volvié laespaldaala
piscina, al filo de la rampa, y extendio sus
brazos, vio supropiasombraenlapared.La
sombra de su cuerpo tenia la forma exacta
de una cruz. En lugar de saltar, y sin saber
porqué, searrodillo y sintio un fuerte impul-
so de pedirle a Dios. Mientras el joven per-
manecia quieto, el personal de limpieza in-
gresO y encendio las luces.

jHabian vaciado la piscina para reparar-
la!

(De autor desconocido por nosotros).
E E B EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
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A continuacion presentamos una breve
descripcion de tres acontecimientos del
movimiento espirita de la Argentina, que
se realizaron en octubre y noviembre
ultimos.

1° Encuentro Espirita
Argentino

Elsabado 14 de octubre se realizo en la Aso-
ciacion Espiritista “Constancia”, una jornada
doctrinaria que consistid enlarealizacion detalle-
resdetrabajo, bajoeltitulo:

“El personalismo en mi integracion
como espirita - aspectos favorablesy
desfavorables”

Lallevoacabolauniondeentidades espiritas,
bajo la denominacion de U.E.A. - Unificaciéon
Espirita Argentina- integrada por C.E.A,
C.EPE.A,CR.EAR.,D.EK,F.ESB.A,
F.E.D.AVELL, F.A.deM.E y Asociaciones
Espiritistas “Constancia”y “La Fraternidad”.

De nuestra sociedad participaron hermanos
enlaorganizaciony enlacoordinacion de algu-
nos grupos.

Laspreguntas que se debatieronen los talleres
fueron las siguientes:

1) (En qué momentos y actitudes nos encon-
tramos siendo personalistas?

2) El personalismo, ;es favorable o perjudi-
cial paralaevolucion del espiritismo? Mencio-
nar 5 aspectos favorables y 5 desfavorables.

3) (Como evitar los aspectos perjudiciales?
(Aspectosnegativos del personalismo).

Por la mafiana, luego de larecepcion de los
participantes e integrantes de la organizacion
delevento, seinicidlaactividad conunacaluro-
sabienvenida, dando lugar a la apertura y for-
macionde los grupos paralos talleres.

Eneldesarrollodelostalleres se formaronsie-
te grupos de diezpersonas cadauno, subdividi-
dos en dos, quedando conformado por cinco
personas cada subgrupo, con el propdsito de ob-
tener una participacion activa de sus integran-

tes.

Luegodelalecturadelas preguntasy el dialo-
go de los integrantes, se llegod a las conclusio-
nes de cada uno de los subgrupos para luego
conformarunasolaopiniéndel grupo en gene-
ral.

Posteriormente, hermanos designados con
anterioridad por cada grupo, leyeron las con-
clusiones generales de su grupo al resto de los
participantes, con laexposiciony laexplicacion
grafica del tema, en afiches confeccionados a
tal fin.

Cabe destacar la unidad de criterio entre los
distintos grupos. Se arribo a conclusiones simi-
lares en algunos casosy en otros se logré laam-
pliaciondelaopinion general.

Lajornadadetrabajo doctrinario culminé con
una conferencia publicaa cargo de la hermana
Nilda Brunetti de la Sociedad Constancia,
cuyo tema fue: “Consideraciones sobre el ser
moral”.

Feria del libro espirita

Luzy Vida junto con otras instituciones y
editoriales espiritas, participd de la “Feria del
libro espirita”, realizadoel 11 denoviembre en
elsalon Hidalgo del Hotel “El Conquistador”de
la Ciudad de Buenos Aires.

Durante la jornada se pasaron videos sobre
el tema: “Donde vivimos cuando morimos”,
compuesto por tres conferencias a cargo de los
hermanos Jorge Quintans, Gustavo Martinez y
Antonio Luna. También se transmitieron videos
de “Casa Infinito”, donde fueron invitados las
hermanas Etel Schulte, Ménica Lauriay el Dr.
Antonio Luna.

Habiadispuestounlugarparainformes, don-
de se pudieron obtener direcciones y activida-
des detodas las sociedades espiritas de Argen-
tina, y se repartieron folletos y Anuarios
Espiritas.

Se dictaron las siguientes charlas con debates
abiertos al pblico:
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. Pérdida de seres que-
ridos (Lic. Daniel Gomez
Montanelli)

. JExisten los mila-
gros? (Maria Elena De
Ambrosio)

. ;Donde viven nues-
tros muertos? (Etel Schulte)

. JEs posible comuni-
carse con los espiritus?
(MonicaLauria)

. La terapia de la ora-
cion en la enfermedad (Dr.
Antonio Luna)

00000000 OCGOGEOSNODS

Encuentro U.E.A. en
LuzyVida

Con la participacion de las
instituciones espiritas que con-
forman la U.E.A., el sabado
18 de noviembre se efectud en
Luz y Vida una reunion para
observar nuestra modalidad
detrabajomediimnico.

Luegodeunintervalo, selle-
vo6 a cabo lareunion de carac-
ter administrativo con dichos
integrantes, en la que se anali-
zaron los resultados del /°En-
cuentro y con la finalidad de
promover la realizacion de
nuevas reuniones espiritas.

El3 de marzo de 2007 se vi-
sitard la Sociedad “Diosy Pro-
greso” dela Ciudad de Buenos
Aires, donde se realizara tam-
biénuna reunién mediimnica
y se llevara a cabo un nuevo
encuentro de la U.E.A., para
ultimar los detalles organi-
zativos del 2° Encuentro Es-

Pedido en cadena

Solicitamos a los hermanos
espiritistas y adherentes a
nuestro ideal, a sumarse a la
oracién en cadena, a unirnos
enpensamiento, enunacto de
caridad y amor hacianuestro
projimo. Todos los dias entre
las 22,00 y 23,00 (horario ar-
gentino), hagamos en conjun-
toelsiguiente pedido especial:

« Dios, Padre todopo-
deroso, que nuestro
amor se extienda sobre
la Tierra necesitada de
paz, solidaridad, caridad
y amor.

Que llegue nuestra
oracién a los lugares
donde la desazoén, la an-
gustia y la falta de paz,
hacen casi imposible vi-
vir.

Que la desmedida am-
bicién y poder de pocos
hermanos no se convier-
ta en injusticias y penu-
rias para muchos.

Que Dios calme las
mentes de los dirigentes

de las naciones.

Pedimos a nuestro Pa-
dre que llegue nuestro
sentimiento, combatien-
do asi, el odioy el orgullo.

Que Dios asistaalas al-
mas que padecen y a no-
sotros, en el amor y en el
bien al préjimo.

Que nuestro deseo sea
mas que eso, se convierta
en fuerzay ayuda paraes-
tos hermanos necesita-
dos. »

El motivo obedece al cons-
tante pedido de los guias espiri-
tuales de Luz y Vida, por las
guerras materiales y sus peno-
sas consecuencias, libradas en
varias regiones de nuestro pla-
neta.

Si bien como espiritistas
comprendemos que estas son
necesarias paralaevoluciondel
hombre, lo que no es necesario
es la crueldad que se manifies-
taenel accionar de ciertos her-
manos.

pirita Argentino, que sereali-
zara junto con la 5° Jornada
del C.R.E.A.R.,el25y26de
mayo de 2007 en la ciudad de
Rafaela, Provincia de Santa
Fe.

En esta oportunidad se tra-
tard el tema: “Sesion mediu-
mnica. Objetivos y méto-
dos”.

Luz y Vida
en la Web

Informamos a nuestros
hermanos del ideal, que he-
mos incorporado la pagina
web de Luz y Vida:

www.aeluzyvida.com.ar

Ademas, se puede obte-
nerelboletinde Luzy Vida,
y sus ediciones anteriores
del mismo.
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Bases dela Doctrina Espiritista:

1. Existencia de Dios: inteligencia suprema, causa primera de todas las cosas.

2. Leyes Divinas: eternas e inmutables que rigen el universo material y moral.

3. Preexistencia y sobrevivencia del espiritu inmortal (alma): principio inteligente del
universo creado por Dios, sencillo e ignorante para evolucionar, con libre albedrio, para lle-
gar a la perfeccion, su destino final.

4. Periespiritu: cuerpo intermediario entre el espiritu y la materia.

5. Reencarnacion: o pluralidad de existencias corpéreas del espiritu, como medio ineludi-
ble parasuevolucion moral e intelectual.

6. Mediumnidad: facultad del ser humano que posibilitalacomunicacion de los espiritus con
los hombres en la Tierra.

7.Pluralidad de mundos habitados: relacionados entre si, de diferentes niveles evolutivos,
acordes con la naturaleza de los espiritus que en ellos encarnan.

8. Jesus: espiritu superior, guia y modelo de perfeccién moral a que puede aspirar la huma-
nidad en la Tierra. Sudoctrina es la mas pura expresion de la ley de Dios.

9. Amor,justiciay caridad: virtudes imprescindibles parael progreso moral del ser humano.

Reunionde Comisionesde Luzy Vida:
Comisién Directiva: 1°" sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.

Comision Experimental: 1~ martes de cada mes, a partir de las 18,00 hs.
Subcomisién Juvenil: 1° sdbado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Subcomision de Fiesta: 1°" sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Taller de Costura "Caridad y Carifio": todos los jueves, desde las 10,00 hs.

Sesiones Primerasemana Segundasemana Tercerasemana Cuartasemana
Mediamnicas: Escrituraoficial Videncia Videncia Taller o Charla
(Marzo a Diciembre) Elevacion Elevacién Elevacién Elevacién
Martes: Desobsesion Estudio Desarrollo Escrit  pgriante
de 15,00 Cierredel Guia Parlante D_esarrollo Parl Cierredel Guia
a 17,00 hs. *) Pregunt.al Guia Cierredel Guia
Escritura oficial  Videncia Videncia
. - ! ., Taller o Charla
Viernes: Elevacion Elevacion Elevacion -
., . .. Elevacion
de 19,30 Desobsesion Estudio Desarrollo Escrit Parlante
a 21,30 hs. Cierredel Guia Parlante Desarrollo Parl Cierre del Guia
(*) Pregunt.al Guia  Cierredel Guia
Escritura oficial Videncia Videncia Tallero Charla
Sabados: Elevacion Elevacion Elevacion .
: ., . .. Elevacion
de 16,30 Desobsesion Estudio Desarrollo Escrit Parlante
a 18,30 hs. CierredelGuia  Parlante Desarrollo Parl Cierre del Guia
(*) Pregunt.al Guia Cierredel Guia U

Estar presente30 minutos antesdel horariodeiniciode cadasesion
(*)Actividad limitada al acceso de todo publico, las personas interesadas en concurrir tienen
que tener un conocimiento previo dela Doctrina Espirita, quedando acriterio delos directores
y autoridades de la Institucion la entrada a la misma.



