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Editorial

Transitar por este mundo no
estareafacil, sobretodo si se
tieneen cuentaquécalidad de
mundo tenemos. Alguiendira
gquelacalidaddel mundolaha-
cemos entre todos los que lo
habitamos, y cabeagregar que
no es casual que Nosotros es-
temosen él; esdecir, estamos
donde merecemos, ni mas ni
menos.

¢Por qué seraquealoshabi-
tantes de este planeta les
cuestatanto trabajo compren-
der eso? Enlamayoriadelos
casoslamentablementeespor-
guenoconocenel Espiritismo.
Si bientodaslasreligionesfo-
mentan la esperanza, el es-
fuerzopor tratar demejorarin-
dividual y colectivamente, la
resignacion por lo que no se
puedecambiar, esel Espiritis-
moquiennosexplicael por qué
de las cosas, ademéas deilus-
trarnosde déndevenimos, ha-
ciadéndevamosy larazén de
nuestraexistencia.

Dios nos puso en estavida
COon un cuerpo, como unaen-
carnacion mas, para hacer
adelantar a nuestro espiritu,
conlosavataresdelavidama-
terial, conlasluchas, esfuerzos
y sufrimientos que debemos
soportar. Pero también nos
imponeun compromiso col ec-
tivo, que no es otra cosa que
una prolongaci6n de nuestro
accionarindividual.

Cuidar del planeta, noconta-
minar el aireni lasaguas, nota-
lar los arboles indiscrimina-

damente, mantener limpiala
ciudad, no importunar anues-
trosvecinosconruidosmoles-
tosy otras contrariedades, no
cazar animalesconfinesegois-
tasy banales, noexterminarlas
especies, etc., son actos que
parten de una conducta co-
rrectaanivel individual.

Unapersonaconfirmesprin-
cipiosmoralesdificilmenteen-
cuentre placer en ir de caza
por ejempl o, entendiendo que
losanimalestambién soncria-
turasdeDiosquetienenel mis-
mo derecho aestar y vivir que
nosotros. Del mismo modo,
evitardcomprar pieleso esta-
tuasdemarfil sabiendo quede-
trés de esa obra de arte o0 ese
articulosuntuarioseescondeel
dolor deunserviviente, queno
hatenido posibilidades de de-
fenderseni deevitar ese cruel
destino.

Unempresario quevive se-
gunfirmesprincipiosreligio-
sos, tal vez sepreocupepor in-
vertir paralimpiarlosefluentes
liquidosdesufabrica, afinde
no contaminar lasaguaso los
suelos delacomunidad en la
guevive,y noemplearaningin
artilugioparaeludir lajusticiao
losinspectoresalahoradeve-
rificar suplanta.

Un vecino solidario proba-
blemente no arroje su basura
sobre vereda ajena 'y evitara
ensuciar losespacioscomunes
parael bienestar general.

(Contintaen la pag.10)
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FALTA DE FORMACION DOCTRINARIA,
por J. Herculano Pires

Sin formacion doctrinariano tendremosun
movimiento espiritaunidoy coherente. Y sin
uniony coherenciano tendremosEspiritismo.
Esaeslarazonpor lacual losespiritussuperio-
resconfiaron alas manosde Kardec el pesado
trabajodelacodificacion. Kardectuvo queen-
frentar solo laejecucion de esaobragigantes-
ca, porquesoloél estabaen condicionesderea-
lizarla. Despuésde Kardec ¢qué hemosvisto?
Ledn Denisfueel Unico de susdiscipulosque
consiguié mantenersealaalturadel Maestro,
contribuyendovigorosamenteconlaconsolida-
ciéndeladoctrina. Era, aparentemente, el me-
nosindicado; noposeialaformacioncultural de
Kardec, residiaen unaprovinciafrancesa, no
convivié con el Codificador, pero supo com-
prender laposiciénmetodol 6gicadel Espiritis-
moYy nolaconfundioconlosdesviosespiritua-
lesdelaépoca.

Despuésde Denisfueel diluvio. LaRevista
Espiritase convirtio en unabolsade gatos, la
Sociedad Parisiensenaufragd enaguasturbias,
lacienciay |lafilosofiaespiritaspermanecieron
olvidadas, el aspectoreligiosodeladoctrinafue
desvirtuado por laignoranciay el fanatismo.
L os sucesores de Kardec fracasaron por com-
pleto en mantener lallamaespiritaen Francia.
Y cuandoel arbol del Evangeliofuetrasplanta-
doaBrasil, seginlaexpresiondeHumbertode
Campos, él vino cargado deparasitosmortal es
que, enlugar deextirparl os, tratamosde culti-
varlosy sumarlosalasplagasdelatierra.

Y todo eso ¢por qué?Por ausencia, lisay lla-
na, deformacion doctrinaria, Lapruebaestaa
lavista, bien visible, en el fluidismoy en el
oscurantismo que imperan en nuestro movi-
mientoenBrasil y enel mundo. L ospocosestu-
diosos que profundizan el estudio de Kardec
viven como naufragosen un mar tempestuoso,
luchando sin cesar con |os mismos obstacul os
desiempre. No hay estudio sistematicoy serio
deladoctrina. Y lo queesmasgrave, existen

evidentessintomasdefascinacion delastinie-
blassobrevastossectoresrepresentativosque,
por increiblequeparezca, combaten por todos
losmediosel desarrollodelaculturaespirita.

Mientas no comprendamos que Espiritismo
es cultura, las tentativas de unificaciéon de
nuestro movimientonodaran ningunresultado
positivo. Dardn motivo alasucesién detemi-
blesconflictos, al aumento deadeptosineptosy
al estimulopeligrosodelosmesianismosindivi-
dualesy colectivos. Flammarion, que nunca
entendi6laverdaderaposiciondeKardecy lle-
go adecir que él hizounaobraun tanto per-
sonal, como sepuedel eer en sufamaoso discur-
so pronunciado al pie de la tumba del
Codificador, tuvo, sin embargo, unaintuicién
felizcuandolocalificé del sentidocomun en-
carnado. Y ese sentido comun es el gue nos
falta. Parece haber desencarnado con Kardec
yvolatilizadoconDenis. Hoy estamosenlaera
del contrasentido. L os mismos 6rganos de di-
vulgacién doctrinaria que predican el
oscurantismo muestran pavoneosdeerudicion
personalistaen nombre de unaculturainexis-
tente. Porque culturano es erudicion, libros
apiladosen|lashibliotecas, ficherosllevadosen
orden para consultas originales. Cultura es
asimilacion de conocimientos y sentido
comun en accion.

JY espreciso hacer frente aestasituacion?
Cuidar delaformacion espiritadelasnuevas
generaciones, sinolvidarlaalfabetizaciondel os
adultos. Cartilla: ese esel recurso. Tenemos
gue organizar laCartilladel Espirituy co-
menzar todo de nuevo, por lasprimerasletras.
Pero esto en conjunto, agrupando elementos
capaces, de mente lGciday corazon abierto.
Fuepor ello quepropuselacreaciondelasEs-
cuelasdeEspiritismoanivel universitarioy
dotadas de un curricul o de formacién cultural
espirita.

Sepodréadecir que hay unacontradiccion en-
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trecartillay nivel universitario, masnoéteseque
nosreferimosaunaCartilladel Espiritu. La
culturaespiritaes el desenvolvimiento de la
culturaacadémica, eslacontinuidad natural de
laculturaactual enlague se mezclan elemen-
toscristianos, paganosy ateos. Parainiciarse
enlaculturaespiritael estudiante debe poseer
lasbasesdelaculturaanterior.

“Todo seencadenaen lanaturaleza”’, como
ensefiarepetidasvecesEl LibrodelosEspi-
ritus. Quiennocomprendaese encadenamien-
to tiene que comenzar con laCartilla. No hay
otraformade adaptarlo alasexigenciasdela
nuevacultura.

Laverdad desnuday crudaes que nadie co-
noce al Espiritismo. Nadie, tanto en Brasil
como enel mundo. Estamostodosaprendiendo
sinmétodo, y si mepermitoescribir esto espor-
que aprendi aduras penasaconocer mi propia
indigencia. Enel Espiritismo, comoyasedaba
enel cristianismoy enlapropiafilosofiagriega,
lo que vale es el método socratico. Tenemaos
que comprender, antes que nada, que nada sa-
bemos. Entonces recién seremos conscientes
denuestraignoranciay capaces de aprender.

Mas aprender, ¢con quién? ¢Solos, como
autodidactas, extrayendo nuestraspropiascon-
clusionesdelostextos, confiadosenlasluces
denuestraignorancia? ¢Recibiendo lecciones
dequienesignoran como nosotros, peroselle-
nan el pecho de una pretensi osaautosuficien-
cia?Claro que no. Al menos eso debemos sa-
ber. Tenemos que trabajar en conjunto, re-
uniendo acompafierossensatos, bienintencio-
nados, nofascinadospor mistificacionesgrose-
rasy evidentes, pero si portadoresdelaverda-
derahumildad, laque sedemuestraconloshe-
chosy las actitudes. Asi conjugados podemos
aprender deK ardec estudiando susobras, revi-
sando sustextos, recordandonos quefue él y
s6loél el encargado detransmitir el legado del
Espiritu deVerdad. Kardec esnuestrapiedra
detoque. No por ser Kardec, sino por ser el in-
térprete humilde quefue, el hombresinceroy
puropuestoal serviciodelosespiritusinstructo-

res.

Eso esloquedebemoshacer enlasEscuelas
deEspiritismo. No facultades ni academias,
simplementeescuel as. El sistemauniversitario
implicainvestigacion, colaboraciénentrepro-
fesoresy alumnos, trabajo conjugado sin pre-
suncion de superioridad de parte de nadie. El
simposioy €l seminario, el libredebate, enfin, es
el queresuelve, y no el magister del pasado. El
espirituuniversitario, por eso mismo, esloque
mejor cabealaEscuela Espirita. Enunam-
bienteasi losespiritusinstructoresdispondran
demediosparaauxiliar alosestudiantessince-
rosy humildes.

Laformacion espirita exige unaensefianza
metddica, pero al mismotiempolibre. Fuelo
guelosespiritusledieron aKardec: unaense-
flanzade laque €l mismo participabainterro-
gando alos maestrosy discutiendo con ellos.
Por esonohuboinfiltraciondemistificadoresen
todalaobra, enesebloquedel 6gicay buen sen-
tidoqueabarcaloscincolibrosfundamental es
delacodificacion, losvolUmenesintroductorios
y losniumeros delaRevistaEspirita, redacta-
dospor él durante casi doceafiosdetrabajoin-
cesante.

Esaobragigantescaeslaplatafor madel fu-
turo,loscimientosy el planodeun nuevo mun-
do, de unanuevacivilizacion. Seria absurdo
pensar que podemosdominar esevasto acervo
de conocimientos nuevos, de conceptosrevo-
lucionariospor mediodesimpleslecturasindi-
vidualesrealizadassinmétodoy sinespiritude
investigacion. Nuestro papel enel Espiritismo
hasido el demacacosenunacristaleria.

Esincreiblelaliviandad con que oradoresy
articulistas espiritastratan ciertostemas acu-
diendo aunafalsasuficienciay lanzando con-
fusionesridiculasenel mediodoctrinario. Tene-
mos que comprender que eso no puede conti-
nuar. Basta de arengas melifluas en los cen-
tros, de oratoria descabellada, de auditorios
aplaudiendo frenéticamente pal abrerios pom-
posos. Nadade eso es Espiritismo - que nadie
conoce -, pero para ello necesitan primero
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aprenderlo.

Enrealidad debemosterminar conlasconfe-
rencias. Precisamos expositores didacticos
queposean un buen conocimiento doctrinario,
arduamenteadquiridoenestudioseinvestiga-
ciones. Exponer lostemasfundamentalesdela
doctrina no es hablar bonito, con aires
pretendidamenteliterariosquesoblosirvenpara
alentar vanidades, alamaneradelaoratoria
bachillerescadel siglopasado[*]. Esepalabre-
riavacio y presuntuoso no construye naday
solosirvepararidiculizar el Espiritismoantela
mentalidad positivay analiticadenuestrotiem-
po.

Estamos en unafase avanzadadelaevolu-
cion terrena. Nuestra cultura crecié en gran
medidaenlosultimosafiosy yaestallegandoa
laconfluenciaconlosprincipiosespiritasen
todoslos campos. Nuestrafaltadeformacion
cultural no nospermiteenfrentar labarrerade
lospreconceptosparademostrar al mundo que
el Espiritismo - como escribié Humberto
Mariotti - esunaestrelladeamor queespe-
raen el horizontedel mundo el avancede
lasciencias. Escuriosay ridiculanuestrapo-
sicién. Tenemosel futuro en nuestrasmanosy
permanecemosenclavadosen el pasado mito-
|6gicoy enlasquerellasmedievales.

Mas, para superar esta situacion, tenemos
que aprender de Kardec. Los que pretenden
superar aK ardec noloconocen. Si loconocie-
sen no asumirian la actitud de criticos e
innovadoresdeloqueenrealidadignoran. Lle-
gamosaunahoradedefiniciones. Es preciso
definir laposicién cultural espiritafrenteala
nuevaculturadelostiemposnuevos. Y soloha-
remos esto através de organismos culturales
bienestructurados, funcional es, dotadosdere-
cursos escol ares capaces de ofrecer alos mas
aptos y mas sinceros, la formacioén cultural
espiritaguetodosnecesitamoscon urgencia.

[*IN.delaR.: Serefiereal sigloXIX.

(Traducido del numero de noviembre 1973
de Mundo Espirita, Parana, BrasilporH.C.)

El alma es el Gnico
pajaro que sostiene
su jaula
(Victor Hugo).

Mientrasel p4jaro estaenjaulado, o sea, mien-
trasel espirituestaencarnado, susmovimientos
estan limitados, tiene menos posibilidadesde
realizar cosas, paratrasladarse, paraencontrar-
Se con otros pajaros, pero aun asi mientras en-
jaulado, tendrdunamano amigaqueledaraali-
mento alaque tendra que agradecer. Tendra
también el despiadado que seleacercarapara
mol estarl o, parainfundirlemiedo conamenazas
y provocacion; deberaaprovechar laluz del sol
s6lo cuando este pase por su ventana, puesno
podravolar conlibertad en posdeél.

Pero seacomofueresuexistencia, tendraque
aceptarla, yaseaquelehubieratocadounacasa
donde le den de comer, o no, donde lo traten
bien, o no, dondeseveaamenazado, o no.

L o importante es que acepte su destino con
resignaciony voluntad, que no reniegue de su
suerte, quetrate dealegrar asu projimo con su
trinoaunenlosdiasdelluvia, aun cuando estos
no lo merezcan. Porque, aungue no lo sepa, €l
diallegaraenqueleabriranlaspuertasdelajau-
lay volaraenlibertad haciaotroshorizontes.

Y aun en libertad, tendra que trabajar para
conseguir su sustento, tendra que hacerse un
nido pararefugiarse delastempestades, seen-
contrardcon muchosotros pgjaros, pequefiosy
masgrandesqueél; unosloquerranseducir con
falsas promesas, otrosleindicaran el buen ca-
minoy lepreguntaransi en cautiverio hacanta-
doalegrementeauncuandonolosentia,y lepre-
guntaran también si haabrigado aotro p4jaro
guehallegadoasujaulaenbuscadeabrigo, osi
lohadejadolibrado asu suerte, por ser sujaula
pequefiaparados.

(Contintaen la pag.10)
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MEDIUMS

Hay un nimero de médiumsentreloscuales
muchossedicen espiritas, queprefierenaislar-
seoalejarsedelaprécticaen el centro espirita,
paraejercer lamediumnidad adistancia, asu
manera.

De ese proceder se estan creando enormes
distorsionesy desequilibrios, puesel aislamiento
hacequelosmédiumsseprivendelaoportuni-
dad delaobservacion, del sentidodeequilibrio
y, principalmente, losdejavulnerablesalain-
fluenciadeespiritusinteresadosen su fracaso.

En“El LibrodelosEspiritus’ encontramos:
“...comunicandoseconlosdemas, tienenunsin-
numero de ocasionesdeinstruirsesobreel mé-
rito de las comunicaciones que sereciben, al
paso que, sol os, estin mucho mésvulnerablesal
dominiodelosespiritusmentirosos, felicespor
nosufrir ningun control departedel médium”.

Considerando laconstanteinfluenciadelos
espiritusmal intencionadosal oscual esestamos
expuestos, principalmente por lainferioridad
gquetodavianosdomina(incluidosel orgullo, €l
egoismoy lavanidad, quealn hacen partedela
personalidad humana), comotambién por el ni-
vel evolutivodel planeta, noesmuy dificil com-

AISLADOS

prender que:

= |ntegradosy unidosaotroscomparieros, el
control de las comunicaciones o su andlisis,
dentrodeparametrosestabl ecidospor el senti-
do comuny coherenciadoctrinaria, seforma
confirmepresenciadecriteriocolectivo, don-
de algunos pueden estar ilusionados o ser en-
gafiados, pero todos no o seran por todo el
tiempo.

» Estando aislados perdemos |lanocién de
estecontrol y podemosestar expuestosal ridi-
culo, caer enel desequilibrioy agravar nuestras
responsabilidades, exponiendolamedi umnidad
aloscaprichosdelosespiritusmalos.

El centro ofrece proteccién a la préactica
espirita. Esel local seguro, donde el estudio
constantey el ambiente preservado por €l tra-
bajo en el biencomun, indican el derrotero del
equilibrio.

Mejor estar conél...

por Orson Peter Carrara-
Mineirosdo Tieté- SP - Brasil

(Extraido de la publicacion Perseve-
rancia, N© 003, Julio - Diciembre
1999)

Cémo integrar la espiritualidad en los tratamientos
sobre abuso de drogas

Recientes investigaciones del Journal of
Substance Abuse Treatment [Diario de Trata-
mientos sobre Abuso de Sustancias], sugieren
lo quemuchoslideresespiritualesy religiosos
handicho por décadas: quelafepuedejugar un
rol importante en la recuperacion de la
drogadependencia. “ El datosugierequelasper-
sonas en recuperacion sobrellevan latransfor-
maci 6n aefectuarseen susvidascomoresulta-
dodeabrazar unpoder mayor queel deunomis-
mo”, dicenlosinvestigadores. * El resultadoes,
amenudo, unintensoviajeespiritual quecondu-
ce alaabstinencia sostenida’. Los doctores

Lesley Green, Mindy T. Fulilove y Rober
Fulilove, estudiaron dosgruposde pacientesde
Narcoéticos Andnimosy encontraron que aun-
quelosmiembrosdel grupo sentian queno se
tenian fe, sabian que pararecuperarse debian
tenerfeenalgo. Sinfe, decianlosmiembrosde
Narcéticos Anénimos, no habia razon para
creer quelarecuperacion fueraposible.
Cuanto masavanzadosestaban|osmiembros
del grupo enrecuperaci6n, masimportanteera
paraellosdesarrollar unarelacién con un po-
der superior. “Elloscreianquesu recuperacion
erademasiado valiosa paraponerlaen manos
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dealgo o alguientan vulnerable eimperfecto
comoellosmismos’, dicenlosinvestigadores.

L aspersonascon problemasdeabuso dedro-
gastienenunapredisposicidnaaislarsey aen-
cerrarse en si mismos, lo cual es acrecentado
por laadiccion. Treinta afios de trabajo en el
temahanllevadoal profesor depsiquiatriadela
EscuelaMédicadeHarvardy jefedepsiquia-
tria del Hospital Tewksbury, Dr. Edward J.
Khantzian, alaconclusién de que conectarse
con un poder superior es, muchas veces, una
parteesencial parareinsertarseen unacomuni-
dady trascender deunencierroensi mismo ha-
ciael altruismo.

K hantzian lerecomiendaatodossus pacien-
tesprobar con Narc6ticosAnbnimosperoreco-
noce que algunos no confian en el “elemento
Dios’. En esoscasos, él tratade unirlosen pe-
quenos grupos y dice que muchas veces en-
cuentraque el elemento espiritual crece desde
dentrodel grupoy tiene* unefectoenriquecedor
y beneficiosoensurecuperacion. Laespiritua-
lidad esel sentidodeladimensi6ndelaexisten-
ciapersonal; las personas en recuperacion de
adi cciones necesitan un centro quetrascienda
su individualidad pararecuperarse total men-
te”.

Integrar laespiritualidad con sesionestera-
péuticas, implicaqueel terapeutasepaalgo de
lastradicionesespiritual esy senecesitadeuna
gran delicadeza parahacerlo. L os terapeutas
deberian ponerseen contacto conlamayor can-
tidad dereferenciasposiblesparaunaguiaespi-
ritual, delamismamaneraqueel clero deberia
equiparseconreferentesdefuentes psiquiétri-
cas.

DiceKhantzianque*todaslasfuentesdecon-
forty conexionhumanadeberianser considera-
dasy honradas porquelamayoriade nosotros
tenemosalguntipodelegadoespiritual enalgun
lugar denuestrahistoria’. El instaal osterapeu-
tasa“ apoyar asuspacientesaencontrar |losas-
pectosméascoémodosdesu herenciareligiosa’.

LainvestigadoraMindy Fulilovetambiéntra-
bajaenel Grupodelnvestigacién Comunitario

“FamiliaaFamilia’ y empleael métodode"” una
nocheenfamilia’ paralosfamiliaresde adic-
tos en recuperacion. El programa alienta a
aquell osen recuperacionareunirseunanoche
por semanaarezar, aaprender | eccionessobre
lavidafamiliary dedicar untiempo dejuegos.

El programafunciona. Cuentade unamujer
ensugrupo gueno habiapodidomantenerseen
abstinenciaantesdel programa“ Unanocheen
Familia” y siemprehablabadequesuschicosla
volvianloca. Despuésdeparticipar enestepro-
grama, lamismamujer deciaguesereiay juga-
ba con sus hijos. Pasado un tiempo, lamujer
comenzd aesperar lasNochesen Familiaha-
biendo experimentado una transformacién
completa, durantelacual consiguiélasobrie-
dad.

The Brown University
Digest of Addiction. Theory and Application

Colaboracion acercada
por una hermana de Luz y Vida.

Pensamiento de una
hermana de Luzy Vida

Ladoctrinaespiritaensefiaal hombre aser
duefio desi mismo, dominandoy desarrollando
susfacultades. Ubicaal individuofrentealaal -
ternativadeunaevol ucion consciente, queesta
asualcancey, conello,aunamayor felicidad,
participando voluntariamente en la obra de
Dios.

Lasinceridady lahonradez de pensamiento
sonlacaracteristicaesencial y el peculiar dis-
tintivo del hombre que saberespetarsey diri-
girseasi mismo; contribuyen positivamente
conuncambiosocial, conel conocimientodela
ley defraternidady amor universal, estudianla
naturalezadel hombrey ven susimperfeccio-
nes.

Laluzdel pensamientoesel caminodel alma.

Maria de Marianelli
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Comunicacién mediumnica

recibida en nuestra

Buenas tardes hermanos queridos.

Quédichasientemi espiritu al poder estar
entreustedes, al poder compartirlafelicidad
quecadauno deustedesvaadquiriendo aqui
en laescuela. Soy uno mas dentro del aul a,
delostantos seresdel espacio que Dios per-
mitellegar paraestar enlassesiones. Si bien
ustedes saben que en el espacio hay muchas
escuelasdondelosseresquevanllegando-y
quelesfaltatodaviacomprender- puedenir
aprendiendo, esunafelicidad poder llegar a
esta aula. No piensen hermanos mios que
seraninterminableslastribulacionesqueles
toquen vivir en el mundo Tierra, no piensen
que siempre el dolor estaraasu lado. Pien-
sen que después del sufrimiento, que des-
puésdel dolor vienelacalma, vienelasereni-
dad quelosespiritusque han sufrido podran
alcanzar porque han comprendido. El dolor
ha hecho que se puedainterpretar verdade-
ramente anuestro Padre, porquesi asi nolo
hiciesen, hasido en vano el paso por laTie-
rra.

Deben comprender quetodo dolor ayudaa
progresar al espirituy que nadaes en vano,
hermanos mios. Cuando hay un sufrimiento
hay un por qué, cuando hay unatristeza hay
un por qué, cuando hay unaalegriaesporque
es merecida, cuando hay unatranquilidad
también hermanos mios es merecida. Dios
ayudapor igual atodossushijos, atodosles
dalibrealbedrio paraelegir el camino, hasta
en eso es amoroso nuestro Padre, nos da a
elegir el camino, hastaahi Ilega su bondad.
Deben agradecer siempre haber dirigido sus
pasos aunaescuelaespiritadonde les ense-
fian, dondevan adquiriendolosconocimien-
tosquetodo ser y todo espiritu necesita; asi-
milenlo hermanosmiosy que de suscorazo-
nes se desprenda esa semilla de amor que
Dioshapuesto en cadauno, en vuestro espi-

- - L 4
Institucion
rituy que el Espiritismo sirvaparaque esta
pueda desprenderse. Para que puedan com-
prender que no sélo hay que amar alos que
nosrodean, sino que hay que amar atodos por
igual, que ese sentimiento deamor puedalle-
gar atodos, que existalaverdadera herman-
dad, que exista en cada uno de ustedes ese
verdadero amor que puedallegar aentender
el error delosdemas, que puedallegar ator-
nar sincero vuestro perdén cuando hay una
ofensa, eso eslo que debe aprender el verda-
deroespirita. No debentener [imiteslos sen-
timientos de amor, deben extenderse atodos
porigual; el diaque verdaderamentevuestro
corazon pueda sentir eso, podran decir “he
aprendido laleccion” y paraeso, hermanos
mios, hay queandar mucho, hay queandar en
el caminodelaTierra. Son muchoslossufri-
mientos, son muchoslos dolores, pero tam-
bién deben ser muchas |as manos que deben
extenderseal préjimo.

Espero queridoshermanos, quecadaunode
ustedes pueda comprender verdaderamente
estadoctrinay cuando sientan queyanotie-
nenfuerzasparaluchar pidan, pidan confuer-
zaanuestro Padre, pidan con fuerzaatodos
|os seres que estamos en el espacioy que, de
algunamanera, Dios permite quelos ayude-
mos. Lesdejoacadauno mi pequefioramode
floresespiritualesparaquelasguardenjunto
a su corazon y perfume vuestras lagrimas.
Hasta siempre.

Significacion del verbo
“amar” en la doctrina
espirita

Amar escomenzar aquerersey respetarse a
si mismo iniciando primeramente latareade
evolucionar, esdecir, tratar dentrodeloposible,



Luzy Vida

COLABORACIONES RECIBIDAS

Pagina 9

quesevayaproduciendo el mejoramientodela
moral espiritual, deuda sagrada que tenemos
con nuestro Padre, yaquetodo noslo da, hasta
el amor en germen gue esta en nosotros desa-
rrollar.

¢Qué eslo que apagalallamaque intensa-
mentedeberiabrillar en nuestrosactos, en nues-
trospensamientos?El orgullo, el egoismo, lava-
nidad, entre otros; pobredeaquel queteniendo
conocimientodeladoctrinaespiritay, por ende,
lo que esta encierra, no tiene la debida com-
prension hacialo que esas leyes moral es nos
van marcando, como asi también haciael Evan-
gelio quedesgl osaen cadaunade susensefian-
zas, el principiofundamental delaley deamor.

Es dificil amar, pero es mucho mas dificil
odiar. Aquel queodiacontemplaentono oscuro
y rojotodolo quelerodea, tienelasensacion,
aun en unaformainconsciente, devivir dentro
delaintranquilidad, inconformidad, unafaltade
sosiegoy depazinterior.

Por eso es sumamente importantevivir, co-
menzar avivir el sentimiento deamor que hara
mésproductivalanuevaexistencia, yaqueeste
puede ser entregado en diversasformas. Pero
analicemos: damosamor converdadero desin-
terés al realizar buenas acciones, a brindar
nuestros pensamientos positivamente, en la
comprensiony latoleranciahacial os defectos
gjenos, poniendo en précticaaquellode® noha-
gasalosdemasloquenoquieresquetehagana
ti”. Enesto somoslosunicosjueces, silasince-
ridadnosmueveal juzgar.

Amar estratar de penetrar en algunaforma
en el dolor denuestros semejantes, entregando
dentro de nuestras posibilidades, dentro de
nuestracapacidad, un cierto alivio, que puede
ser conlapal abra, conunamirada, conun apre-
tén de manos, con unadelicadeza, conuncari-
fio.

Eso esamar y amar estambién servir de sos-
tén, enlamedidadenuestrasfuerzas, al débil, al
apatico, al desesperado, al faltodefe.

Creer que seemplealacaridad porque mate-
rialmente“damos” eserrado, porquesi lo que

|as manos entregan no |o brindan en conjunto
conel corazon, noescaridad, essolamentepre-
sencia.

UnahermanadelLuzyVida

Oraciénparalahora
deladecision

I |

| |

| |

: Sefior, ayldameadecir laverdad de- :

I lantedelosfuertes, I

I y ano decir mentiras paraganarme el I

I aplausodelosdébiles. I
Si medasfortuna, nomequiteslarazon.

I Si medasel éxito, nomequiteslahu- I

I mildad. I

1 S medashumildad, nomequitesladig- 1

I nidad.

1 Ayudamesiempreaver laotracarade

I Jamedalla,

l nomedejesincul par detraicionalosde-

1 maspor no pensar igual queyo.

: Nomedejescaer enel orgullos triunfo,

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

ni enladesesperacionsi fracaso.
Masbienrecuérdamequeel fracasoes l
laexperienciaqueprecedeal triunfo.
Enséfiame que perdonar es lo mas I
grandedel fuerte,
y gquelavenganzaeslasefial del débil. I
Si mequitasel éxito, déjamelafuerza I
paratriunfar del fracaso.
Siyofataraalagente, damevalor para I
disculparme, I
y si lagentefaltaraconmigo, damevalor I
paraperdonar. I
Sefior, sl yomeolvidodeti, noteolvi- |
desnuncademi. !

Mahatma Gandhi |
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Estas acciones podréan pare-
cer insignificantesantetantos
casos graves gque presencia-
mosdiariamente, peroesenlo
pequefio donde se debe empe-
zar paraluegotrasladarloalo
grande.

Si unapersonano puededis-
pararle a un ave, seguro que
menos podrahacerlo aun hu-
mano. Si un individuo sepre-
ocupa por su comunidad tra-
tando de mantenerla limpia,
casi con certezaque no podra
robar ni ejercer actos de vio-
lencia que perjudiquen seria-
mente a sus semej antes.

¢Por qué es tan importante
ensefiarle bien a los nifios?
Porquesi selesincul calosbue-
nosvaloresatempranaedad, lo
masprobableesquelosincor-
poren como algo natural y |o-
gren crecer como hombresy
muj eresde bien en el mafiana.

Ser un buen cristiano esuna
ardua tarea que implica un
enorme compromiso; y este
compromiso abarca desde la
ecologia hasta los mas altos
principiosmoralesy religiosos.
Un buen cristiano deber ser
bondadoso, caritativo, genero-
S0, comprensivo; debe saber
dar amor, debe saber perdonar,
olvidar, noguardar rencor, ha-
cer el bien sin mirar aquién,
sentir compasi 6n por el quesu-
frey ayudar al projimo. Pero
tambi én debepreocuparsepor
lo general, ¢qué actitud toma-
mosantelaguerra, antelavio-
lencia en las calles, ante €l
abandono y mal trato infantil,

ante el hambrey lamiseriade
estemundo?

Como espiritistas debemos
ser solidariosy compasivosen
primer lugar y luego, tratar de
hacer nuestro propio aporte, de
lamaneraquefuere. No siem-
presehacelamejor ayudadan-
do cosas materiales o dinero;
para algunos es mas facil eso
gue comprometerse personal -
mente en unacruzada.

Nosotrossabemosquelaora-
cidn, por ejemplo, esunapode-
rosaherramientaconlacual se
puede ayudar mucho. Lafeen
nuestro Padrenosllevaarezar,
apedir por el quesufreparaque
sealiviensuspenasenlamedi-
dadelo merecido, acompade-
cernospor el dolor ajenoy ofre-
cer nuestraasistencia. Pero el
Espiritismo en su grandeza
también nos ensefia que los
mal es de este mundo tienen un
por qué, comolodijimosenotras
oportunidades. Por unlado nos
permiten purificar nuestro espi-
ritu mediante nuestro sufri-
mientoy por otro, nosposibilita
demostrar nuestras buenas
cualidades y nuestros buenos
sentimientos, poniendo aprue-
ba nuestrafe, nuestra pacien-
ciay nuestra resignacion. El
egoismo, laindiferencia, el or-
gullo y la envidia suelen
ponerese de manifiesto muy a
menudo ante estos males.

Entonces, en este mundo, en
nuestra casa global, tratemos
de demostrar nuestracaridad,
nuestro amor, nuestro desinte-
rés, nuestraesperanza, y cons-

truir entretodos, con buenas
acciones, con buenos senti-
mientosy buenos pensamien-
tos, unlugar dondeel atrasoy
el sufrimiento, que deben
existir necesariamente, pue-
dan sobrellevarse delamejor
manera, unidostodos, dando-
nos animo unosaotros, com-
partiendo el dolor para que
este se aliviane, mostrando-
nossolidariosenlassituacio-
nes extremas, repartiendo a
losque menostienen conres-
petoy humildad, aliviandolas
penas, socorriendo al deses-
perado.

Eso eslo que nuestro Padre
esperadenosotros, y mientras
nos corresponda estacalidad
deplaneta, ssamosdignosha-
bitantes de él y trabajemos
juntos para mejorarlo dia a
dia.

(vienedelapéaginab)

Entonces, se dara cuenta
gueaunenlibertad, sinlajau-
la, tendra mucho que andar
antesde perseguir al sol y ver
losarroyosy montafias neva-
dasy lospradosenflor,y an-
tesde poder descubrir laar-
moniaperfectadel universo,
acompasada por la musica
masbella quejamas hayaes-
cuchado, todo obradel Padre
Creador.

UnahermanadelLuzyVida

Cierratuboca
mientrastucorazon
estécerrado.
Pitagoras
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La Génesis, los mllagros y las
profecias segun el Espiritismo
de Allan Kardec

(continuacion del numero anterior)
LA GENESIS SEGUN
EL ESPIRITISMO

Capitulo1

CARACTERESDELAREVELA-
CIONESPIRITA

1.¢:Es posible considerar al espiritismo
como unarevelacion?

En tal caso, ¢cuadl es su caracter?/sobre
qué su fundasu autenticidad? ¢aquiény de
qué forma ha sido hecha?¢es la doctrina
espiritaunarevel aciénenel sentidoteol 6gico
dela palabra?, esdecir, ¢es el resultado de
unaensefianzaocultallegadadel masalla?¢es
susceptibleonodesufrir modificaciones?Al
entregar aloshombresunaverdad el aborada,
¢hotendrialarevelacion por efecto impedir-
leshacer uso desusfacultadesal ahorrarlesel
trabajo delabusqueda?;cual eslaautoridad
delosespiritusparaensefiar, si no soninfali-
bles ni superiores alos humanos?¢/paraqué
sirvelamoral quepredicansi eslamismaque
Cristoensefid?¢:tienenecesidad el hombrede
unarevelacion?¢no es capaz de encontrar en
si mismo, en su conciencia, todo |o que nece-
sitaparaconducirse? Talessonlaspreguntas
que debemos contestar.

2. Comencemospor definir lapalabrareve-
lacion.

Revelar, tienesuorigenenel vocablolati-
norevelarse; suraizvelumsignifica: velo; li-
teralmentesignificasalir deabajodel velo, y
enel sentidofigurado: descubrir, hacer cono-
cer una cosa secreta o desconocida. En su
acepcién vulgar mas generalizadase dicede

todacosaignorada que sedaaconocer.

Desde este punto de vista, todas | as cien-
cias que nos hacen conocer todos |os miste-
riosdelanaturalezanosrevelan algo: lageo-
logia, laformacidndelatierra; laastronomia,
el mundo astral queignorabamos; laquimica,
laley delasafinidades; lafisiologia, lasfun-
cionesdel organismo, etc. Copérnico, Galileo,
Newton, Laplacey Lavoisier son, por tanto,
reveladores.

3. El carécter esencial detodarevelacion
debe ser el de su autenticidad. Revelar un se-
creto es hacer conocer un hecho, si esfalso
no habraningun hecho y en consecuenciano
habratampoco revel acion. Cuando unareve-
lacion esdesmentidapor los hechos, yano es
tal. Y si esatribuidaaDios, siendo que Dios
no mienteni engaa, significarague estamos
anteunainvencién humana.

4.:Cual esel papel del profesor conrespec-
toasusalumnos?;no esacaso el deunrevela-
dor?L esensefialo queno saben, aquello para
loqueleshubierafaltadotiempoy nohubiesen
podidodescubrir ellosmismos, yaquelacien-
ciaesunaobracolectivaproducto demuchos
siglos y de una gran cantidad de hombres,
cadaunodeloscual esdejasusobservaciones
paraque cadauno de sus sucesores|as apro-
veche. Laensefianzaes, entonces, larevel a-
ciéndeciertasverdadescientificasomoral es,
fisicas o metafisicas, hechas por el hombre
guelasconoceaquienlasignora, y que, sin
esaposibilidad, lashubiese continuadoigno-
rando.

5. Pero el profesor sélo ensefiaaquello que
haaprendido; esun revelador de segundo or-
den. El hombredegenio ensefial o que hades-
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cubierto sin ayuda, esel revelador primario;
crealaluz queluego progresivamente se ex-
pande. jDénde estarialahumanidad sin las
revel aciones de esos hombres de genio que
aparecen de tanto en tanto!

¢Como definir aun hombre de genio?¢Por
qué son hombres de genio?;De donde
provienen?¢Haciaddénde van? Notemos que
lamayor partedeellostraen al nacer faculta-
destrascendentesy conocimientosinnatos;
un poco detrabajo les bastaparadesarrollar-
los. Sin duda, son parte de lahumanidad, ya
gue nacen, viven y mueren como nosotros.
Entonces, ¢de dénde provienen esos conoci-
mientos que no han adquirido en vida? ¢Opi-
naremos, comolosmaterialistas, quelasuerte
loshadotado de un cerebro de mayor tamario
y mejor calidad queel nuestro?Si asi fuese, no
tendrian mas mérito que unalegumbre mas
grandey sabrosaque otra.

¢O diremos, como ciertos espiritualistas,
gueDiosloshadotado deuna mamejor quela
del comudn delos mortal es? Suposici6n tam-
bién carentedelégica, yaqueacusariaaDios
de parcial. La unica solucion racional para
este problemareside en la preexistenciadel
almay enlapluralidad deexistencias. El hom-
bredegenioesunespirituquevivioé mastiem-
poYy quetiene, en consecuencia, mayor terre-
no ganado que aquellos otros mas atrasados.
Cuando encarna, trae consigo lo que sabe, y
como sabe mucho mas que los demas sin ne-
cesidad de aprender, selo llamahombre de
genio. Sinembargo, todo lo que sabe esfruto
del trabajo anteriory noel resultado deun pri-
vilegio. Antes de renacer, era un espiritu
avanzado; su reencarnacion tiene por objeto
ensefiar 1o que sabe a los demas o adquirir
nuevosconoci mientos.

L os hombres progresan, indudablemente,
graciasasi mismosy al esfuerzodesuinteli-
gencia; pero si fuesen librados a sus propias
fuerzasy no contasen con laayuda de hom-
bresméasavanzadosqueellos, el progreso se-
rialento, tal como ocurre con los estudiantes

sinprofesor. Todoslospuebloshantenido sus
hombres de genio, quienes han aparecido en
diferentes épocas para darles un impulso y
sacarlosdelainerciat.

6. Si esaceptadalaprovidenciadeDiosha-
ciasuscriaturas, ¢por quéno admitir queespi-
ritus capaces de hacer avanzar ala humani-
dad, por su energiay lasuperioridad de sus
conocimientos, encarnen por voluntad de
Dios para ayudar al progreso en un sentido
determinado, esdecir, quereciban unamision
comounembajador larecibedesurey?Tal es
el papel delosgrandesgenios. ;Quévienena
hacer, si no esaensefiar aloshombresverda-
desqueéstosignorany que hubiesen seguido
ignorando mucho tiempo mas; aentregarles
una escal era para que con su ayuda puedan
ascender masrapi damente?. Esosgenios, que
aparecen atravésdelossigloscomo estrellas
fulgurantes, dejandotrasdesi unalargaestela
deluz sobrelahumanidad, son misioneros, o,
si se prefiere, mesias. Las cosas nuevas que
ensefian aloshombres, yaseaen el orden fi-
sicooenel filosofico, sonrevel aciones.

Si Diospermitelaexistenciaderevel adores
paralasverdadescientificas, puede, con ma-
yor razén, suscitarlos paralas verdades mo-
rales, quesonuno deloselementosesencial es
parael progreso. Talesson losfilésofos, cu-
yasideas perduran atravésdel tiempo.

7. Teol6gicamente, larevelacion seatiende
alas cosas puramente espirituales, aquellas
gue el hombre no puede conocer por si soloy
no estan al alcance de descubrir por medio de
sussentidos, y cuyo conocimientoleesreve-
lado por Dios 0 sus mensajeros, ya sea por
mediodelapal abradirectaodelainspiracion.
En ese caso, larevelacion siempre se hacea
hombres privilegiados, |lamados profetas o
mesias, es decir, enviados, misioneros, cuya
mision consiste entrasmitirlaaloshombres.
Larevelacion, consideradadesde ese punto
devista, implicaunapasividad absoluta; sela
aceptasincontrol, sinexamen, sindiscusion.

8. Entodaslasreligioneshahabidorevela-
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dores, y aunquetodoselloshayan estadolejos
de conocer laverdad absol uta, fueron provi-
dencialesy adecuadosal tiempoy al ambiente
enquevivian, asi como al caracter particular
del pueblo al que ensefiaban, al cual eran, en
relacion, superiores. A pesar deloserrores
existentes en sus doctrinas, despertaron los
espiritusy sembraron los gérmenes del pro-
greso que mastarde habian de florecer gra-
ciasal cristianismo. Esincorrecto, entonces,
anatematizarlosen nombredelaortodoxia, ya
quevendrael diaen quetodaslas creencias,
diversasenlaforma pero basadas en un mis-
mo principiofundamental: Diosy lainmortali-
dad del alma, sefundiran en unasola, cuando
larazén hayatriunfado sobrelosprejuicios.

Desgraciadamente, en todas |as épocas|las
religiones han sido instrumentos de domina-
cion; el papel deprofetatenté lasambiciones
secundarias, y asi surgieron unamultitud de
seudosreveladores o mesias, quienesrespal -
dandoseen el prestigio desustitulosexplota-
ronlacredulidad parasaciar suorgullo, sura-
pacidad o su pereza, viviendo cdmodamentea
expensasdesussupercherias. El cristianismo
no selibré tampoco de esos parasitos. Al res-
pecto, esimportanteconsultar el capitulo X X
de El Evangelio segun el Espiritismo. “Ha-
bra falsos Cristosy falsos profetas”.

9. ¢Hace Diosrevelaciones directas alos
hombres? Estaesunapreguntaqueno nosani-
mariamos aresponder con un si ni con un no
rotundo. No es algo totalmente imposible,
pero no existe unapruebaciertaal respecto.
Lo que si sabemos es que |os espiritus mas
cercanosaDiospor superfeccion eimbuidos
del pensamientodivino, pueden ser sustrasmi-
sores. En cuanto alosreveladores encarna-
dos, segun el orden jerarquico al que perte-
nezcany el grado de su sabiduria personal,
pueden extraer lasinstrucciones de sus pro-
pios conocimientos o recibirlas de espiritus
mas elevados, esdecir, delosmensajerosdi-
rectosde Dios. Estos, al hablar en nombrede
Dios, pueden haber sido confundidoscon Dios

mismo.

Estascomunicacionesnadatienendeextra-
flas para quienes conocen los fendmenos
espiritasy lamaneraen que se establecen los
contactosentre encarnadosy desencarnados.
Lasinstrucciones pueden trasmitirse de di-
versos modos; por medio de lainspiracién
puray simple, por laaudicion depal abraso por
lavisiondeespiritusinstructores, envisiones
y apariciones, yaseaen suefioso en estado de
vigilia. EnlaBiblia, el Evangelioy loslibros
sagrados de todos | os puebl os, encontramos
numerososejemplosal respecto. Es, pues, ri-
gurosamente exacto decir quelamayor parte
delosreveladores son médiums, sensitivos,
auditivoso videntes, |lo que no significaque
todos |los médiums sean reveladores y aln
menos que sean intermediarios directos de
Dios o de susmensajeros.

10. Sélolosespirituspurosrecibenlamision
detrasmitir lapalabrade Dios, pues hoy sa-
bemos quelos espiritus estan | ejos de ser to-
dosperfectosy que algunosintentan aparen-
tar loqueno son, razén por lacual SanJuanha
dicho; “Amados, no creais atodo espiritu,
sinoprobadlosespiritussi sondeDios” (Pri-
mer a Epistola Universal de San Juan Apos-
tol, 4:1) *.

Hay revelaciones apocrifasy mentirosas,
pero también las hay seriasy verdaderas. El
caracter esencial de la revelacion divina
es el de verdad eterna. Toda revelacion
factible de error o sujeta a modificaciones
no emana de Dios. Es por eso que el decél o-
go presental oscaracteresde su origen, mien-
tras que las otras leyes mosaicas de indole
transitoria, amenudo contradictoriascon la
ley del Sinai, sonlaobrapersonal y politicadel
legislador hebreo. Al dulcificarselascostum-
bresdel pueblo, lasleyes cayeron en desuso,
mientras que el decélogo, faro delahumani-
dad, siguiéenpie. Cristoconstruydel edificio
de sus ensefianzas basandol o en el decélogo,
mientras que abolid lasotrasleyes. Si éstas
hubiesen sido obradeDios, nolashubierato-
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cado. Cristoy Moiséssonlosdosgrandesre-
veladoresquecambiaronlafaz del mundo,y en
ellosresidelapruebadelamisiondivinade
ambos. Una obra puramente humana no hu-
bieraposeido tantafuerza.

11. Unarevelacionimportantetienelugar en
nuestraépoca: laquenosrevelalaposibilidad
de comunicarnoscon los seresdel mundo es-
piritual. Dicho conocimiento no esde ningun
modo nuevo, pero habiapermanecido oculta-
mentey sin beneficio alguno paralahumani-
dad, hastanuestrosdias. La ignoranciadelas
leyes que gobiernan estas relaciones habia
ahogado al conocimiento, disfrazandolo de
supersticion; el hombreeraincapaz deextraer
parasu beneficio deduccion alguna; nuestra
épocaeslaencargadade suprimir losacceso-
riosridiculos, comprender sual cancey lograr
laluz quedebiailuminar el camino del porve-
nir.

12. El Espiritismo, haciéndonos conocer €l
mundoinvisiblequenosrodeay en medio del
cual vivimos, lasleyesquelo gobiernan, sus
relacionescon el mundovisible, lanaturaleza
y el estado de los seres que |o habitany, en
consecuencia, el destino del hombre después
delamuerte, esunaauténticarevelacionenel
sentido cientificodelapal abra.

13. Por su naturaleza, larevelacion espirita
tieneun carécter doble: esalavez unareve-
laciéndivinay unarevelacioncientifica. Esdi-
vina, porquesullegadaesprovidencial y noel
resultado delainiciativahumana; porquelos
puntosfundamental es deladoctrinason pro-
ducto delaensefianzaimpartidapor | osespiri-
tus, encargadospor Diosderevelar aloshom-
bres cosas que éstosignoraban y que no po-
dian saber sin ayuda, y porque esimportante
revelar estascosas, hoy, puesloshombreses-
tan maduros paracomprenderlas. Escientifi-
ca, porquelaensefianzanoesprivilegiodenin-
gunindividuoenespecial, sinoqueesimpartida
atodos, por lamismavia, y porque quienesla
transmiteny quieneslarecibenno sondenin-
gunamaneraseres pasivos, liberadosdel tra-

bajo de la blsqueday la observacion, asi
como no pierdensujuicioy librealbedrio ni
lesestaprohibido el control; por el contrario,
selesrecomiendaejercerlo paraqueladoc-
trinano sea dictada ni impuesta ciegamen-
te, y paraqueellaseael productodel trabajo
del hombre, delaobservacion de hechosque
losespirituslesmuestrany delasinstruccio-
nesquelesdan, instrucciones que el hombre
estudia, comentay compara, y delascual esél
mismo sacalasconclusionesy susaplicacio-
nes. Enunapalabra, lo que caracterizaala
revelacion espirita es que su origen perte-
nece a Dios, lainiciativa alos espiritusy
su elaboracion es obra del hombre.

14. Comométodo deelaboracion, el espiri-
tismo utiliza exactamente el mismo quelas
cienciaspositivas, esdecir, aplicael método
experimental. Se presentan hechosde un or-
dennuevo queno pueden explicarsemediante
lasleyesconocidas: el Espiritismolosobser-
va, comparay analiza, y del efecto seremonta
alacausay deéstaalaley quelosgobierna,
luego deduce las consecuenciasy busca sus
aplicacionestiles.

1Véaseal respectoenlaRevistaEspiritalos
dictadosmediumnicospublicadosen marzode
1860; “El genio delasflores; agosto 1860; “ El
desarrollodelasideas’,juniode1861; “ El genio
ylamiseria”; mayode1865; “ L asideasprecon-
cebidas’,mayode1867; “Elgenio”,yEl Librode
los espiritus, Libro segundo, Capitulo IV,
paragrafos218a221, subcapitulo“ldeasinna-
tas”.(NotadeJ.HerculanoPires).

*Todaslascitacionesdever siculosfuer on ex-
traidasdelaSantaBiblia, revision de1960, anti-
guaversiondeCasiodorodeReinade 1569, revi-
sadapor CiprianodeValeraen 1602y quecuen-
ta, ademas, con otrasrevisionesen 1862, 1909y
1960. Fueeditadapor lassociedadesBiblicasen
Américal atina. (NotadelaEditora.)

(Continuaraen el préximo numero)
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CUIDAR LO QUE TENEMOS

Es comudn no valorar muchas de las cosas
quetenemos, hastaquellegael momento en
guelasperdemos; por eso, esmenester anali-
zar y recapacitar sobretodo |o bueno que nos
rodea.

Al respecto, tocaré el tema que nos con-
cierteatodos: el Espiritismo. Muchasvecesen
nuestravidatenemos, sindarnoscuenta, lain-
mensaoportunidad de trabajar por estacien-
cia. ¢Cémo hacerlo?Testimoniando con nues-
trosactoslo queestadoctrinanosensefia, por
medio deesossabioslibrosquenuestro M aes-
tro Allan Kardec noslegara.

Cualquier asociacién o entidad material ne-
cesitade hermanos quetrabajen por ella; una
sociedad espirita también necesita de sus
adeptosparaquesigairradiando suluz por la
humanidad. Pero esfrecuente que por nues-
trastareasdiariasno dispongamosdel tiempo
necesario parahacerlo.

Noolvidemosquehay algo muy importante
dentro de nuestravidamaterial que podemos
hacer, que escumplir conlasleyesde Amor,
Justiciay Caridad, quenosfueronensefiadasy
gque debemostener grabadas en nuestracon-
ciencia.

Frente al mundo tenemos que representar a
nuestrainstitucién mediante la préactica del
bieny, aunquetropecemoscon seresincrédu-
|os 0 negativos, debemostener lacertezade
gue nuestras pal abras o nuestros actos, en al -
glnmomento germinaran en esoshermanosy
quizaslesdeparenlapaz querealmentenece-
sitan.

Parti cul armente pienso que esestaunama-
nerade“ cuidar loquetenemos’, esdecir, una
institucionencuadradaenlajusticiadeDiosy
en los esclarecedores libros de Kardec, los
cuales no deben ser descuidados en ningln
momento, como buenosespiritas. Nodebemos
olvidarlo.

Hno. Ernesto Sisto Ww

I
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jHasta siempre
hermanal

\\WW?

i

El pasado 22 demayo desencarné nuestra

guerida hermana Celia Fernandez de
Cannizzaro, alos82 afos. Dentrodelains-

titucion, tenialafuncionformal deDi rectora\\

delaComision Experimental, pero parato-
dosnosotros, fueunaamiga, unaguia, unsos-
tén, refugio y consuel o de muchos, modelo
delucha, voluntad y tesén. Fuefirmey ve-
hemente, deinamoviblesconvicciones, pero
todos sus actos estuvieroninspiradosen el
amory lacomprension, alimentadospor una
férreacreenciay conviccion enladoctrina
espiritista. Eso también laconvirtié enuna
incansabl e luchadora por el ideal espirita
guetanto amdy tan fuertemente abrazé.

Suinquebrantablefe en Dioslamantuvo
de pie en sus momentos mas dificiles, sir-
viendo de eemplo paratodoslosquelahe-
mosacompariado enlatareadentrodelains-
titucion.

Ahorayano estardmas con nosotrosfisi-
camente, pero sabemos que desde el espa-
cio, donde seguro se habraganado un her-
moso lugar, seguiratrabajandoincansabl e-
mente, sin la pesada carga de su materia,
gue por cierto, estaba muy enfermay casi
agotada, aunque no asi su fortalezaespiri-
tual, quelamantuvo activahastasusultimos
diasenlaTierra

Desdeesterincén leenviamostodo nues-
trocarifo, el mejor delosrecuerdosy lamas
tiernaoracion, paraque su espiritu disfrute
delapazy ladichaque seguro deseaal can-
zar.

iHasta pronto queridahermanaCelia, te
Ilevaremosen nuestro corazon, y nuestrore-
cuerdo te acompafara siempre!

TufamiliadeLuzyVida
(tu segundo hogar)
CoPA A NS

A S SN

iz
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RevistaEspirita
DiariodeEstudios
Psicolbgicos
Publicadobajola
direccion de
Allan Kardec

Enero 1860

Consegjosdefamilia

Nuestroslectores, sin duda
se acuerdan del articulo que
publicamos en el mesde sep-
tiembre altimo bajo el titulo:
Unafamilia espirita. Las co-
muni caciones siguientes son
undignocomplementodel mis-
mo, puesen efecto, son conse-
josquefuerondictadosenuna
reunién intimapor un espiritu
eminentemente superior y be-
nevolente. Ellas sedistinguen
por el encantoy ladulzurade
estilo, la profundidad de los
pensamientosy, por otrolado,
por los maticesde unadelica-
dezaextrema, apropiadosala
edady al carécter delasperso-
nasaquienesvandirigidas. El
sefior Rabache, comerciante
deBurdeos, fuequiensirvidde
intermediarioy nosautorizé a
publicarlas...

Castillode
Pechbusque, noviembrede
1859.

Primerasesion.

Habiendo preguntado al es-
piritu protector delafamilia, si
consentiaen dar algunos con-

sejos alos miembros presen-
tes, él respondio:

Si, tened confianzaen Diosy
tratad deinstruirosencuantoa
lasverdadesinmutabl esy eter-
nasqueosensefiael librodivi-
no delanatural eza, puescon-
tiene toda la ley de Dios, y
aquellos que saben leerlo y
comprenderlo son los Unicos
gquesiguenel verdaderocamino
de la sabiduria. Que nada de
aquello que vean seatratado
connegligenciapor ell os, por-
que cada cosa lleva consigo
unaensefianzay debe, con €l
uso del raciocinio, elevar el
almaaDiosy aproximarlaaél.
En todo lo que tocasu inteli-
gencia, traten dedistinguir el
bien del mal, el primero para
practicarloy el segundo para
evitarlo. Que antes de emitir
un juicio vuelvan siempre su
pensamiento hacia el ETER-
NO, que sblo losguiaraen el
bien,Y QUENOLOSENGA-
NARA JAMAS.

Segunda sesion.

Buenasnocheshijosmios. Si
meamais, procuradinstruiros,
reunios frecuentemente con
este pensamiento. Poned
vuestrasideasen comun, €l es
un excelente médium, porque
no se comunican en general,
sino aquellas cosas que se
creen buenas y se tiene ver-
glenzadelas malas, también
se lasguardaen secreto, 0 no
selascomunicaméasquealos
que se esperasean complices.
Sedisciernen los buenos pen-

samientosdelosmalosen que
| os primeros pueden comuni-
carseatodo el mundo sin nin-
guntemor. Cuandoosllegaun
pensamiento, para juzgar su
valor preguntaossi podéistor-
narlopublicosininconvenien-
tes, y si estenoproduceningln
mal, si vuestraconcienciaoslo
autorizay notienemiedo, vues-
tro pensamiento es bueno.
Daosmutuamentebuenoscon-
sejosy en esto no tengéisja-
mas en vista otra cosa que el
bien deaquel aquien osloen-
tregéis y no a vosotros mis-
mos. V uestrarecompensaes-
tard en el placer que experi-
mentaréispor haber sido Util es.
Launiondeloscorazonesesla
fuente masfecundadelafeli-
cidady si muchoshombresson
infelices, es porque no procu-
ran obtener la felicidad mas
gue paraellosmismos; estase
| es escapa preci samente por-
gue no creen encontrarlasino
en el egoismo. Yodigolafeli-
cidad y no lafortuna, porque
estaultima, hastahoy, nosirvio
mas que para sustentar lain-
justicia,y el objetivodelaexis-
tencia es la justicia. Ahora
bien, si lajusticiafuesepracti-
cadaentreloshombres, el méas
afortunado seriaaquel quehu-
biese cumplido con lamayor
cantidad de buenasobras. Si,
por lotanto, queréistornarosri-
cos, hijosmios, haced siempre
buenas acciones; poco impor-
tanlosbienesdel mundo, noes
la satisfaccion de la carne la
guedebéisprocurar, sinoladel
alma, pueslaprimeranotiene
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méasqueunaduracionefimera,
mientras que la segunda es
eterna.

Es bastante por hoy. Medi-
tad sobre estos consejosy tra-
tad de ponerlosen préctica; es
alli dondeestael caminoestre-
chodelasalvacion.

Tercera sesion

Si, hijosmios, hemeaqui. Te-
ned confianzaen Dios, queno
abandonajamasaaquellosque
hacenel bien. Loquecreéisdel
mal frecuentemente se rela-
cionaconvuestrasconcepcio-
nes. También, frecuentemente
el mal real no viene sino del
desalientoqueocasionaunadi-
ficultad, guelacalmadeespiri-
tuylareflexionpodrianevitar.
Por lotanto, reflexionad siem-
prey,comoyaoslodije, diri-
gios siempre a Dios. Cuando
experimentéisal gunosdisgus-
tosapartad bienlejosdevoso-
troslatristeza, resistid, y por el
contrario, haced todos | os es-
fuerzos posibles para poder
disfrutar deella, pensando que
nadaseobtienesindificultady
que el éxito, con frecuencia,
estéllenodedificultades. Invo-
cad envuestraayuda, aloses-
piritusbenevolentes. Ellosno
podran, tal como se osensefia,
hacer buenas obrasen vuestro
lugar, ni obtener nadadeDios
pOor vosotros, porgueespreciso
gue cada uno gane por si mis-
mo, laperfeccion alacual to-
dos estamos destinados, pero
ellospuedeninspirarosel bien,
sugerirosunaconductaconve-

nientey ayudaros con su con-
curso. Ellosno se manifiestan
ostensiblemente, sinoenel re-
cogimiento; escuchadlavozde
vuestraconciencia, recordan-
do mis consejos. Tened con-
fianzaenDios; calmay coraje.

Cuarta sesion

Buenasnocheshijosmios. Si,
€es preciso continuar | as sesio-
nes hasta que un médium se
manifieste para substituir a
aquel quedebedejaros. Su pa-
pel deiniciador entrevosotros
esta cumplido, continuad lo
gue comenzasteis porgue vo-
sotros, también, serviréis un
diaalapropagaciondelaver-
dad que proclaman, en este
momentoentodoel mundo, las
manifestaciones expresadas
por los espiritus. Debéis estar
persuadidos, hijosmios, deque
lo que se entiende en general
por espirituenlaTierra, sololo
es para vosotros. Luego de
gue este espiritu o0 almase se-
paradelamateriagroseraque
lo envuelve, paravosotros él
ya no tiene cuerpo porque
vuestros 0jos materiales no
pueden verlo mas; pero él si-
guesiendomateriaenrelacion
con aquellos que son mésele-
vados que él. Para vosotros,
misjéveneshijos, voy ahacer
unacomparaci on muy imper-
fectaperoquepodradarosuna
ideadelatransformacién que
impropiamente |laméais muer-
te.

Figuraosunalarvaqueveis
todoslosdias. Cuandoel tiem-

po de su existenciaen este es-
tado transcurre, estasetrans-
formaen crisdlida. Pasatoda-
viauntiempo masen eseesta-
doyluego, llegadoel momento,
ellasedespojadesuenvoltorio
grosero y da nacimiento ala
mariposa que vuela. Ahora
bien,lalarvaal dejar sunatura-
leza grosera representa al
hombreque muere, lamaripo-
sa representa el alma que se
eleva. Lalarvase arrastraen
latierra, lamariposavuelaha-
ciael cielo; cambi6édemateria
peroalinesmaterial. Lalarva,
si ellapudieserazonar, nove-
riaalamariposaquevaasalir
del envoltorioa podrirselacri-
sédlida. Por lo tanto, el cuerpo
nopuedever al alma, peroesta
Ultimaenvueltademateriatie-
neconcienciadesu existencia,
y el masgrandedelosmateria-
listas, él mismo, losienteinte-
riormente, aunquesuorgullole
impideconvenir enesto, y per-
manece en su ciencia sin
creencia, sin elevarse, hasta
que al fin, ladudaleinvade.
Entonces, no estatodo acaba-
do, porqueenél laluchaesma-
yor, pero esto no es mas que
una cuestion de tiempo, por-
que, recordad misamigos, to-
dos los hijos de Dios fueron
creados para la perfeccion.
Felices de aquellos que no
pierden sutiempo en el cami-
no. Laeternidad se compone
dedosperiodos: el delaprue-
ba, que podria llamarse la
incubacién,y el delaeclosiéno
entradaen lavidaverdadera,
guellaméislafelicidad delos
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elegidos. equitativo: todo lo quereline REPORTAJE
esas condiciones es de Dios.
A DIOS

Quinta sesion

Misqueridoshijos, veo con
satisfaccion que comenzéisa
reflexionar sobrelosavisosy
consejos que os doy. Sé que
para el desarrollo actual de
vuestrainteligencia, son mu-
chostemasdereflexiona mis-
mo tiempo, pero debo aprove-
char laocasion que se presen-
ta, pues en algunos dias este
médiumno estaramésami dis-
posicion y sera necesario al-
canzar vuestra imaginacion
parasugerir el deseo de conti-
nuar vuestras sesiones, hasta
que alguno devosotros pueda
sustituir al médiumactual. Es-
pero que estas pocas sesiones
enlascualesosconvido ame-
ditar largamente, hayan basta-
do para despertar vuestra
atencién y vuestro deseo de
profundizar mésestevasto ob-
jeto de investigaciones. To-
mad por reglajamas procurar
satisfacer una vana curiosi-
dad, sino instruiros y per-
feccionaros. Esindtil que os
preocupéis por la diferencia
quepudieraexistirentreloque
os ensefié y lo que sabéis o
creéissaber. Cadavez que se
osdaunainstruccion, pregun-
tad si estaesjustay si respon-
dealasexigenciasdelacon-
cienciay delaequidad, si la
respuestafueraafirmativano
osinquietéis en saber si esta
concuerdaconloqueseosdijo.
iEstonoimporta! Loimportan-
teeslojusto,loconcienzudoy

Obedecer a una buena con-
ciencia, no hacer mas que co-
sasUtiles, evitar aquellas que
notienenningunautilidadeslo
esencial, porqueyaeshacer el
mal cuando uno hace alguna
cosa inutil. Evitad escandali-
zar, incluso paravuestro pro-
pio perfeccionamiento. Hay
circunstanciastal esquetnica-
mentelavisiondevuestrocam-
bio pudeproducir unmal efec-
to. Asi esque, por gjemplo, la
luzdel dianopodriaherir sibi-
tamentelosojosdeunhombre
encerrado en un calabozo os-
curo, sin provocarle ningin
dafio. Entonces, que vuestro
progresonoseentreguealain-
vestigacion si no esconforme
alasabiduriagque osaconseja.
Tratad de adelantar siempre;
vosotros os haréis ver sola-
mente cuando hayallegado el
tiempo. Aquellosparaquienes
escribi este consejo lo com-
prenderan sin necesidad de ser
mas explicito; vuestra con-
cienciaoslodira

jCorajepues, y perseveran-
cial Estassonlasunicasleyes
del éxito.

Nota: Este Gltimo consejo
no podia ser de aplicacién
general; el espiritu evidente-
mente tuvo un objetivo espe-
cial, asi como él mismo dice,
de otro modo podria enga-
filarse sobre el sentido y la
importanciadesus palabras.

Con mi titulo de periodista
reciénobtenido, decidirealizar
unagran nota...

- Pasa, me dijo Dios; ¢asi
gue quieresentrevistarme?

- Bueno, le contesté, si tie-
nestiempo...

Sesonrioy dijo: Mi tiempo
se |lama eternidad y alcanza
paratodo, ¢quépreguntaquie-
res hacerme?

- Ninguna nueva ni dificil
parati ... (Quéesloquemaste
sorprendedeloshombres?

Y Diosdijo: Queseaburren
deser nifios, apuradospor cre-
cer, y luego suspiran por re-
gresar aser nifos.

Que primero pierden lasa-
lud paratener dinero, y ense-
guidapierdenel dineroparare-
cuperar lasalud.

Que por pensar ansiosa-
menteen el futuro, descuidan
su horaactual, conloqueni vi-
venel presente, ni el futuro.

Quevivencomosi nofueran
amorirse,y semuerencomosi
no hubieran vivido, y pensar
queyo...”

Conlosojosllenosdelégri-
masy lavoz entrecortadadeja
dehablar.

Sus manos toman fuerte-
mentelas miasy seguimosen
silencio.

Despuésdeunlargotiempo
y paracortar el clima, ledije:

- ¢Me dejas hacerte otra
pregunta?

No merespondio con pal a-
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bras, sinosoloconsutiernamirada.

- EntoncesPadre, (quéesloquelepediriasa
tushijosparaeste nuevo afo?

- Que aprendan que no pueden hacer queal -
guienlosame; o quesi pueden hacer esamar a
losdemas.

Que aprendan gue toma afos construir la
confianza, y slosegundosdestruirla.

Queaprendanquelomasvaliosonoesloque
tienenensusvidas, sinoaquiéntienenensusvi-
das.

Queaprendan quericonoesel quemastie-
ne, sino el gue menosnecesita.

Que aprendan que deben controlar susacti-
tudes, o susactitudesloscontrolardnaellos.

Queaprendan quebastan unospocossegun-
dosparaproducir heridasprofundasenlasper-
sonas, y que pueden tardar muchosafiosen ser
sanadas.

Que aprendan que a perdonar, se aprende
practicando.

Queaprendan queel dinerolocompratodo,
menoslafelicidad.

Que aprendan que a veces, cuando estan
mol estostienen derecho aestarlo, pero eso no
lesdaderecho amolestar alosquelosrodean.

Queaprendan que amigosdeverdad son es-
casos; quien haencontrado uno, haencontrado
unverdaderotesoro.

Que aprendan que son duefiosdelo que ca-
Ilany esclavosdeloquedicen.

Queaprendan que, delo quesiembran, cose-
charan; si siembran chismes, cosecharanintri-
gas, si siembranamor, cosecharanfelicidad.

Queaprendan quelaverdaderafelicidad no
eslograr susmetas, sino aprender aser felices
conloquesetiene.

Queaprendanquelafelicidad noescuestién
desuerte, sino producto de susdecisiones.

Que aprendan que dos personas pueden mi-
rar unamismacosay ver algototalmentedife-
rente.

Que aprendan gue sin importar las conse-
cuencias, aquell os que son honestos consigo
mismos, lleganlejosenlavida

Que aprendan que, a pesar de que piensen
guenotienennadamasquedar, cuando unami-
golloracon ellos encuentralafortalezapara
vencer susdolores.

Queaprendanqueamar y querer no sonsino-
nimos, puesel querer loexigetodo, peroel amar
loentregatodo.

Que aprendan gue los amo, a pesar de sus
conductas.

Queaprendanqueladistanciamaslejosque
puedan estar de mi, esladistanciadeunasim-
pleoracion...

Y asi, enunencuentro profundo, tomadosde
|asmanos, continuamosensilencio.

Colaboracién acercada por una hna. de
Luz y Vida, de autor desconocido por noso-
tros.

Mensaje psicografiado
en Luz y Vida

Cuantasveces osdecis: Yo voy apoder se-
guir adelante, creo enlaayudadeDios. Esasi
ciertamente, pero ademas para conseguirlo
estalafe que cadauno debe poner en el cami-
no. Creer en Diosestambién o queconducea
reconocer intimamente delo gue somos capa-
ces y, ademas, darnos cuenta de nuestras
falencias. Reconociendo estasy pidiendo a
Dioslasfuerzasparavencerlas, es ir marchan-
do. Cadadiadevuestraexistencia material es
unanuevaoportunidad, no ladesaprovechéis.
V uestra alma necesita del trabajo espiritual
como vuestramateriadel aguay del alimento.
Latrayectoriadelosespiritusestapobladade
pruebasy luchas, losmasfuertesseranlospri-
merosenllegar. Esafuerzalalograron consu
trabajo. No son diferenteslosespiritusen su
intimaconstitucion, loquedifierensonloscami-
nos que cadauno de ellosdecidetomar, utili-
zando el librealbedrio. Cadauno de ustedes
esto |o sabe, por lo tanto asumid vuestraruta.
Diososbendiga.

Vuestro humildehermano
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Charla Doctrinaria

Estetrabajofuepresentadopor el hno.
ClaudioPingitoredel LuzyVida, en el
acto - certamen del 5 de octubre de
2002, realizado en el Auditorio
Rodriguez Fauré de Avellaneda, y
organizado por R.E.D, Reencuentro
EspiritaDoctrinario.

Ley de Causasy Efectos

Todo efecto inteligente necesariamente
debetener unacausainteligentey efectiva-
mente asi es, tanto en lacienciatradicional
comoenlacienciaespirita.

Como se sabe | as comprobaciones experi-
mentales en laprimera, se pueden realizary
repetir enel momento quelorequiereel hom-
bre, encambioenlacienciaespiritalosacon-
tecimientos son espontaneos y no siempre
cumplenconlavoluntad del ser humano, son
distintoslosfactoresy mecanismosdereali-
zacion.

A diferenciadelasexperienciascientificas
tradicionales, enlaespiritaintervienelavo-
luntad, el pensamiento del ser espiritual y de-
ben existir condicionesmuy distintasaaque-
[lorealizablematerialmente.

Por losefectos podemos actual mentereco-
nocer hechosrealizados por el hombreen la
antigliedad, como: pinturas, piedrastall adas,
fragmentos de utensilios, armas, etc. Asi
como el hombre reconoce por deducciény
luego por comprobacion cientifica, laexis-
tenciaanterior decivilizacionescondistintos
gradosde adelanto intelectual enlaTierra,
deberiaaceptar en formageneral laexisten-
ciadel mundo espiritual. Pero no esasi, por
los cambios que produce esta creenciares-
pecto deideas preconcebidas.

Llegar aser discipulo espiritaimplicalo-
grar una transformacion moral paulatina.
Este efecto es causado en formanecesariay

suficiente por unacausa: el aceptar lasense-
fanzasvertidas por losespiritusy por Allan
Kardec.

El desconocimiento o descreimiento de la
“ley de causalidad” facilita laincompren-
sion de los ef ectos reencarnatorios, las mi-
sionesy pruebasacumplir en estavidapre-
sente. Se entiende por ley de causalidad
como aquella*® ley en virtud en la cual una
cosa produce uno o mas efectos” .

Es bueno afirmar, ademas, que las expe-
rienciasexistencial esbuenaso malasdeuna
persona, no son todos efectos de una causa
anterior, el librealbedriopropioy ajenojuega
un papel importantisimo ennuestrasvidas.

Y mencionando precisamente lavida, es
Dios nuestro creador, la causa primera de
nuestracreaciony detodo |o que nosrodeg;
afirmacién tan verdadera donde cotidi-
anamente observamosel efectoenlosdistin-
tos aspectos de la existenciay tenemos las
comprobacionesmassimples, pero mascom-
plicadasy complejasdereproducir.

Ejemplo deello esel movimiento del agua
en el océano, como lapleamar y labajamar,
las corrientes marinas célidas, que se abren
paso en los lugares distantes del Ecuador
brindando equilibrio en el mar, laactividad
volcanicaqueproducetrastornosgeol 6gicos
aunaregion pero, alavez, esparce cenizas
regeneradorasen el suelo. Lapersonaincré-
dulaomaterialistaafirmaraquelanatural eza
causaestos fendmenos, nosotros afirmamos
laexistenciay accion del Creador.

Lano creenciaen Diosinvolucraun senti-
miento ajeno alaevolucion, el egoismoy el
orgullo son efectos contrarios al del amor;
precisamente ese efecto deberatener en el
pasado existencial unacausaprimariadeese
parecer.

Nosotroslosdiscipulosespiritas|lamamos
lascosaspor sunombre, nuestrovocabulario
y entender nospermiteafirmar ladiferencia
existente entre “karma” y “causay efec-
to”.
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Karmaesuno delosconceptosfundamen-
tales del hinduismo, surgido a partir delos
comienzosdel periodo postvédico; “ El ser
humano con sus pensamientos, sentimien-
tos, crea causasquetendran un efecto pos-
terior; dependiendo de la naturaleza po-
sitiva o negativa de las causas, asi seran
los efectos posteriores. Esunaley que no
castiga, sino quereajustalos actos come-
tidos por el ser humano bajo la direccion
de su libre albedrio.”

Segun el Budismo, el karmase basaen los
efectos de cada personay en las consecuen-
ciasmorales que se desprendan de su proce-
der. Los actos humanos determinan su reen-
carnacion posterior, por 1o que las buenas
acciones seran recompensadas, como seran
castigadaslasmal as; dependiendo del tipode
karma que tenga cada persona, segln su
creencia, puede reencarnarse en un ser hu-
mano, unanimal, etc.

La ley de causas y efectos espirita, es
similar akarma, peronoigual. Permiteexpli-
carlavida, laexistenciaincorpéreadondeel
espiritu si es su deseo modificaaspectos de
su encarnacion futura. La buena actividad
espiritual en el espacioesimportanteparala
evolucion del espiritu. Lamalaactividad se
puedecorregir conlaintervenciénespiritual,
mediumnicay atravésdel poderoso recurso
qgueeslaoraciondirigidaaDios.

El karmaexplicael efectoy lacausa, pero
no el progreso en el mundo espiritual ; deduce
delaexistenciapresentelacausaanterior. El
hinduismo y otras filosofias orientalistas
aceptany pregonan lareencarnacién perode
formadiferente de nuestrafilosofia.

El discipulo espiritano s6lo debe creer en
Diosy enlareencarnacién, sino ademas en
lamanifestaciondelosespiritus, aspectofun-
damental de nuestradoctrina. Nuestracien-
cia, filosofiay religion sebasaprincipal mente
en las comunicaciones mediumnicas. El Es-
piritismo sediferenciadeotrasfilosofiaspor

la“manifestaciondelosespiritus” y noporla
“reencarnacion”.

Es tan importante la comunicacion
mediimnica, que los espiritus han dejado
paralahumanidad laobratitulada“El Libro
delosMédiums” de Allan Kardec, donde se
explica los efectos y causas que producen
esas comunicaciones ayer, hoy, siempre.
Restarleimportanciaalamediumnidad, alas
comunicaciones, esnegar o fundamental del
Espiritismo.

El Espiritismonosoloselee, sinosesiente,
y sentir es comprender, razonar y amar.
Nuestrafilosofiase estructurd en el mundo
no solo paraexplicar meros efectos de gol -
pes, detraslacién de objetos producidos por
algointeligentepor unespiritu; suobjetivoes
latransformacion moral.

i Cuantatransformacién de estetipo existe
en el dialogo con un ser espiritual sufriente
mediantelascomunicaciones!

El Espiritismo produce efectosy su cau-
saeslaDoctrina

EE N EEEEEEEEEEESR
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Regresd al mundo espiritual

Desde esta columna queremos tener un
recuerdo para la hermana Carolina
Fernandez, quien fuera presidentadela
Confederacion Espiritista Argentina du-
rante el periodo 1990 - 1998 vy que
desencarno el 13 demayo pasado.

Deseamos que las pruebas sufridas en
esta existencia le hayan servido para su
adelantoespiritual, queen el espacio pueda
seguir trabajando dentrodelasendaqueya
abraz0, y quesu espiritu puedatener lapaz
y fortaleza necesarias paracontinuar el
caminosinclaudicar.

Loshermanos delLuzy Vidalededica-
mosunasentidaoracién y nuestros mejo-
\res sentimientosfraternales.
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Por estemedio, y por razo-
nes de espacio, deseamos
agradecer a las innumera-
blesinstitucinesquenosen-
vian sus publicaciones, y a
los hermanos que, en forma
individual, noshacenllegar
colaboraciones para nues-
troboletin.

Estamos convencidos de
queel intercambio detraba-
jos e ideas, que hacen ala
divulgacion del ideal, enri-
guecey ayudaaque nuestra
doctrina se haga cada vez
mas conocida.

00 00000O0OCOCFOFOSIOIDS

I nstituciones que
celebran su
aniversario

Hacemosllegar un abrazo
fraternal y nuestros votos,
para que las instituciones
hermanas que conmemora-
ronunnuevo aniversario de
su fundacio6n, puedan conti-
nuar latarea parael biendel
movimiento espirita.

A todasellaslesenviamos
por estemedio, nuestrosaludo
y reconocimiento por laim-
portante tarea que vienen
realizando en pos del ideal
espirita.

El cuerposanoesel re-
sultadodel espiritusano.
Bernard Shaw

Informamosanuestros her-
manosdel ideal, quehemaosin-
corporado la pagina web de
LuzyVida )
www.aeluzyvida.com.ar

En ella hacemos una resefia
histéricay social denuestrains-
titucion, de la formaciéon y
estructuracion de lasComisio-
nesDirectivay Experimental, de
las Subcomisionesde Taller de
Costura“ Caridady Carifio”, de
Fiestay Propaganda, Juvenil e
Infantil.

También describimos lasen-
seflanzas fundamentales, ca-
racteresy bases de ladoctrina
espiritista.

Ademas se puede obtener el
boletindeLuzyVida, ediciones
anterioresdel mismo. Nuestro
correo electrénicoes:

aduzyvida@yahoo.com.ar
C.E. L

La celebracién de los 103°
anos de vida de la Confedera-
cion Espiritista Argentina, se
habraderealizarlosdias13, 14y
15dejuniodel corrienteario, en
coincidencia con el Consegjo
Espiritalnternacional, laprime-
rade susreunionesdelaCoor-
dinadora deapoyoal Movimien-
toEspiritadel Sur.

El orden del diadela 1° Re-
union delaCoordinadora, esel
siguiente;

1- Oracion de apertura.
2-  Presentacion delosde-

rio General del C.E.l., Sr.
Nestor Joao Masotti.

4- Palabras del Coordi-
nador del C.E.l. paraAmérica
del Sur, Sr. FabioVillarraga.

5 PresentaciondelaEs-
tructura Organica del C.E.I.
con todas sus coordinadoras,
objetivos, funcionesy tareas
realizadas.

6- Presentacion de los
logrosy lasdificultadesdelos
movimientos espiritasdelos
diferentes paises participan-
tes de lareunion: Argentina,
Bolivia, Brasil, Chile, Colom-
bia, Ecuador, Peru, Paraguay,
Uruguay. Cada delegado pre-
sente hara la exposicion en
nombredesu pais.

7- Planificacion de es-
trategias para la ayuda del
C.E.l. a los movimientos
espiritasde Américadel Sur.

8 Acuerdo para una
préximareunionregional dela
Coordinadorade Américadel
Sur.

9- Informe sobre el “4°,
CongresoEspiritaMundial” de
Paris, en octubre de 2004.

10- Proposiciones y va-
rios.

11- Palabrasfinales.

12- Oraciondecierre.

Seinvitaatodoslo espiritas
argentinosen calidad de"ob-
servadores"; paraconocer la
marchay orientacién de las
actividades en los diferentes
paises y estrechar vinculos
consusdelegados.

EEEEEEEEEEEEESR
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Actividades
Doctrinarias

En el primer semestre de
este ano, las actividades
doctrinariasefectuadasen Luz
y Vida, sonlasquese descri-
bena continuacion:

¢ TemasdeEstudio

Seanalizéel capitulolV del
Libro Primero: “Principio
Vital” de“El LibrodelosEs-
piritus’ deAllanKardec. Estas
reunionesserealizanlos2°
martes, 4° viernesy 3° saba-
dosdecadames.

Enestassesionesparacom-
prender mejor nuestroideal, se
puedenformular preguntasal
guiaespiritual sobrelostemas
tratadosen el estudio u otros
temasdeinterésespirita.

e Taller Doctrinario

Se realizaron talleres
doctrinariosenlosmesesde
abril yjunio, tratAndoselos
temasde: “ Delareencarna-
cion,justiciadelareencarna-
ciény encarnaciénenlosdi-
ferentesmundos’, tambiénde
“El LibrodelosEspiritus”.
Los préximos talleres se
efectuaranenagostoy octu-
bre, l0s2° viernes, 4° martes
y ultimossabados.

Pedido en cadena

Solicitamosal oshermanos
espiritistas y adherentes a
nuestroideal, asumarseala
oraci6n en cadena, aunirnos
enpensamiento, enunactode
caridad y amor hacianues-
tro projimo. Todoslos dias
entrelas22,00y 23,00 (hora-
rio argentino), hagamos en
conjunto el siguiente pedido
especial:

« Dios, Padre todopo-
deroso, que nuestro
amor se extienda sobre
la Tierra necesitada de
paz, solidaridad, cari-
dadyamor.

Que llegue nuestra
oracién a los lugares
dondeladesazon, laan-
gustia y la falta de paz,
hacen casiimposible vi-
vir.

Queladesmedidaam-
biciony poderde pocos
hermanos no se con-
vierta en injusticias y
penurias paramuchos.

Que Dios calme las
mentes delosdirigentes

delas naciones.

Pedimos anuestro Pa-
dre que llegue nuestro
sentimiento, combatien-
do asi, el odioy el orgu-
llo.

Que Dios asista alas
almas que padecen y a
nosotros,enelamoryen
el bien al préjimo.

Que nuestro deseo
seamas que eso, secon-
vierta en fuerzay ayuda
paraestos hermanos ne-
cesitados. »

El motivo obedeceal cons-
tantepedidodelosguiasespi-
ritualesdelLuzy Vida, por las
guerras materiales y sus pe-
nosasconsecuencias, libradas
envariasregionesde nuestro
planeta.

Si bien como espiritistas
comprendemaos que estas son
necesarias paralaevolucion
del hombre, loqueno esnece-
sarioeslacrueldad quesema-
nifiestaenel accionar decier-
tos hermanos.

e CharlasDoctrinarias

Estas charlas sobre nues-
tradoctrina, fueron ofreci-
das por hermanas de nues-
trasociedad.

09/05: GrecielaPerillo: “ Es-

piritismo y los fendmenos
mediumnicos” .

24/05: Carmen Rius: Pasajes
del libro* ElI Gran Enigma” de
LednDenis.

27/05: IrmaTescione: “ Emi-
gracion elnmigracion delos
Espiritus’.



Pagina 24

Luzy Vida

BasesdelaDoctrinaEspiritista:

1. ExistenciadeDios: inteligencia suprema, causaprimeradetodaslas cosas.
2. LeyesDivinas: eternas einmutables querigen el universo material y moral.

3. Preexistenciay sobrevivenciadel espirituinmortal (alma): principio inteligente del
universo creado por Dios, sencillo eignorante paraevolucionar, con libre albedrio, paralle-
gar alaperfeccion, sudestinofinal.

4. Periespiritu: cuerpointermediario entre el espirituy lamateria.

5. Reencarnacion: o pluralidad de existencias corpéreas del espiritu, como medio ineludi-
bleparasuevolucion moral eintelectual.

6. Mediumnidad: facultad del ser humano que posibilitalacomunicaciondelosespirituscon
loshombresenlaTierra.

7.Pluralidad demundoshabitados: relacionadosentresi, dediferentesnivelesevolutivos,
acordes con lanaturalezadelos espiritus que en ellos encarnan.

8. Jesus: espiritu superior, guiay modelo de perfeccién moral aque puede aspirar lahuma-
nidadenlaTierra. Sudoctrinaeslamaspuraexpresiondelaley deDios.

9.Amor,justiciaycaridad: virtudesimprescindiblesparael progresomoral del ser humano.

ReuniéndeComisionesdeLuzyVida:
ComisionDirectiva: 2do.domingodecadames,,  Subcomision de Fiesta: 2do. domingo, apartir
apartir delas 10,00 hs.

Comision Experimental: 2do. domingoo 11,00| TallerdeCostura”Caridady Carifio": todoslos

delas12,00 hs.

hs. jueves, desdelas 11,00 hs.
Subcomisién Juvenil: ler.y 3er sdbado desde
las 18,30 hs.
Sesiones Primerasemana Segundasemana Tercerasemana Cuartasemana
MediGmnicas: Videncia  Estudio Videncia Videncia
(MarzoaDiciembre)  EscrituraOficial E|evacion DesarrolloEscrit Elevacion
Martes: Elevacion Parlante DesarrolloParl.  Desobsesion
de 15,00 Parlante . Pregunt.alGuia CierredelGuia.  TalleroCharla
a 17,00 hs. CierredelGuia. Cierredel Guia.
Viernes: Videncia Tallerdoctrinarioo ~ Videncia
de 19,30 Elevacion Escritura Oficial DesarrolloEscrit Estudio
' CierredelGuja. Parlante DesarrolloParl.  Parlante
CierredelGuia. CierredelGuia. Pregunt.alGuia.
. . Videncia Elevacion
) ' Videncia _ EscrituraOficial Estudio Disertaciono
Sabados: Desarrollo Escrit Elevacién Elevacion Taller Doctrina-
de 16,30 DesarrolloParl. parlante Parlante rio.
a 18,30hs. CierredelGuia. Desobsesion

Cierredel Guia.

Pregunt.alGuia




