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.OREMOS POR LA PAZ
EN EL MUNDO!

Haceapenasunosdias, secometio un hecho deho-
rror en unapartedeestemundo, y milesdeherma-
nos fueron muertosy heridos. No importa a qué
paispertenecen, ni surazani sureligion. Son sim-
plemente hermanos. Por eso queremoselevar una
oracion en cadena para pedir por lasalmasdelos
guedejaron lavidaen formaviolenta, por susfami-
liaresy amigos que lloran con dolor su pérdida, y
muy especialmente, por loshermanosgue cometen
actosdeviolencia como este; paraquerecapaciten,
comprendan el dolor que producen y esparcen por
el mundo, y que Diosilumine sus mentesy sus al-
mas, y losllene de conmiseracion y amor.

"Fueradelacaridad no hay salvacion”
"Fueradelacaridad no hay verdadero espirita”

KARDEC
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Editorial

Si abrimoslaspaginasdelos
diarios, oencendemoslaradio
oel televisor,lamayoriadelas
imagenes que asoman de in-
mediato, ensusformasvisual,
oral o escrita, estanrelaciona-
dasconactosdeviolenciaode
corrupcion. Estasnoticiasvan
delamanodelanaturalezain-
herente al ser humano, que en
unagranproporcionesviolento
ocorrupto. Lamentablemente,
son pocas las buenas noticias
quesedifunden.

Laviolenciadel hombre se
reflejaendiversasformas, al-
gunasexplicitasy otrasimplici-
tas. Encuantoalacorrupcion,
su manifestacion adoptafor-
mas mas sutilesy hasta sofis-
ticadas.

Corruptoesaquel quevende
susprincipiospor unpufiadode
monedas, el que se apropiade
loajeno, el quefalseaofaltaa
laverdad por algin beneficio
pecuniario, el que se desen-
tiende de un problema o se
hacecdmplicepor esconderlo;
corrupto es el que no cumple
con sus promesas 0 el que
miente a sabiendas a cambio
de algunaretribucion econo-
mica; el que seinstalaen los
distintos medios de poder a
cualquier precio; el quenouti-
liza,enlosactosdesuvida, nila
éticani lamoral, porquenolas
conoce. En suma, es el que
sostienequeel finjustificalos
medios, porquelo tinicoquelo
mueveen suvidaesel dinero

y/oel poder.

Nos cansamos de ver desfi-
lar a estos personajes por 1os
escenarios locales e interna-
cionalesen distintasactivida-
des, y dadasu notoriedad ter-
minamos creyendo que todos
sonasi, oqueel mundoleperte-
nece aestos personges, y que
los que no se conducen de esa
manerano tienen ninguna po-
sibilidad.

Enprincipiohabriaqueacla-
rar quenoeslomismotriunfar
que ser famoso. El famoso es
el queadquierenotoriedady su
figura es conocida por todos.
El quetriunfa, esel quelogra
ver colmados sus suefios, me-
tasoanhel os, aundesdeel ano-
nimato.

Esimportantetener biencla-
ro que no debemos dejarnos
seducir por el cantodelassire-
nas, y no perder de vista los
verdaderosvaloresaseguir.

En este mundo cargado de
imperfeccién y equivocacio-
nes, lo material cobramucha
trascendencia; tanto, queolvi-
damos que lo trascendente,
precisamente, serelacionacon
loopuestoalomaterial.

Cuantosfamososy ricosha-
braquevivenmuy desdichados
en sus cgjas decristal, en sus
mundos de oropel. Cuantos
habra que sufren porque no
saben buscar lafelicidad en el
verdadero lugar donde esta

(Contintaen la pag.10)
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Charlas Doctrinarias

Este esun espacio de formacién
doctrinariaquecontienecharlas
ofrecidas por los hermanos de
Luz y Vida en las sesiones
asignadas especialmente, tres
veces al mes, y responden a sus
pensamientos y experiencias
vividas como espiritistas.

Hablemosdel alma

Queridoshermanos, viviendo en un mundo tan
materialistay [lenodefrivolidad, dondesederro-
chan demasiadas energias en la adoracion del
cuerpo, buscandolabellezadel mismoy el méxi-
mo placer delos sentidos (logrado de cual quier
manera), mesientoinmensamentefelizdeperte-
necer aunacongregacionreligiosaquenosense-
fael camino paralograr labellezay el placer del
alma.

Nosotroslosespiritistasquetenemosel privile-
gio(por definirlodea gunamanera), dehaber co-
nocido estafe, debemosestar sumamente agra-
decidosaDiospor este valioso descubrimiento
guenosharegalado alahumanidad, aunque mu-
chosseresnolosientanasi. Perocuandoel alum-
no estapreparado, el maestro aparece.

L legaronlostiemposen queseaceptamundial -
mente estadoctrina, porque eslaunicaquenos
demuestra- escuchando alos espiritus con sus
pruebas contundentes - por qué nacemosy por
guésufrimos. Nohablodemuerte, porgueestano
existe de ningunamanera; bien sabemosqueel
espiritutienevidaeternay en cuanto al cuerpo,
como materiaquees, cambiadeformas, peronun-
camuere.

Al hacer mi balance en estaUltimaetapade mi
vida, IlegoalaconclusiéndequeDios, como Pa-
dreamorosoy pacientequees, nosayudamuchas

veces cuando caminamos por el borde del abis-
Mo, perotal vez, enesosmomentosnonosdamos
cuentadesu granayuda. Comprendo queel que
notieneestafe, nopuedecreer enunDiosjustoal
ver gueunosnacenenlamiseriay otrosenlaopu-
lencig; claro, venlosefectossin saber |ascausas.
Peronosotroshien sabemosqueel ser despiadado
dehoy, serdel mendigo demafiana. Tambiénhe
Ilegado arazonar que el que noshacesufrir (sin
proponeérsel 0) nos estahaciendo adel antar, por-
gueal noexistir sufrimientoinjusto, si lopadece-
mosesporguelo hemossembrado, y deestama-
neraestamos pagando deudas espiritual es con-
traidasanteriormente.

iNohay ley méasjustal Esverdadquelasdificul-
tadesdetienenal osdébil esy estimulanal osfuer-
tes, pero vamos limando nuestros defectos con
algantipo de sufrimiento, aunque no nosguste,
paraeso estamosen un mundo deexpiacion.

Tratemos quedespuésde cadaencarnacion pa-
semosdegrado. Si queremosvivir enunmundo
mejor, tratemosdemejorarnos. Tengamostam-
biénun profundo agradeci miento haciatodosl os
guetuvieron que soportar burlas o ataques por
defender al Espiritismo.

Ahora algunos fragmentos del libro de Mi-
guel Vives:

jiOracion!! He agui un temamuy discutidoy
abandonado por muchos. Hablodelaoracionque
acompariaal sentimiento, lafirmevoluntad, el
amory laadoracional Padre. Hablodelaoracién
gueedifica, queconsuela, quesesienteenlomas
hondo del alma. Hablo delaoracion que haceel
ser que quiereemanciparsedelasmiseriasy de-
fectosdelatierra; estaoracion entiendo quees
tannecesariaatodos, quemeatrevoadecir queel
gueprescindedeella, noseelevardalascualida-
desmoral es, necesariasparaser unbuenespiritis-
ta. Este, paralimpiarsedevicios, hadesaturarse
defluidoseinfluenciassuperioresalasquenos
rodean en este mundo; paragueestaslleguen a
nosotros hay que ponerse en condiciones para
poder recibirlas; de estamaneraseestableceuna
corrientefluidicaentreel queoray lainfluencia
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querecibe, quelecircundadeunaluzquelolimpia
defluidosimperfectosquelopuedandominar.

A vecesun padreenlatierrano puedehacer de-
mostraci onesigualesatodossushijospor ladife-
renciadeconductay decomprension delosmis-
mos, peroel padrey lamadredebenllevar el amor
ensucorazény muchomayor por €l hijoquemas
lonecesita, porquenodebenolvidar, siendoespi-
ritistas, quel oshantenidobajounplanprovidencia
parael biensuyoy €l desushijos..., quetal vez
fueron enemigosen el pasadoy Dioslosponee
uno al lado del otro, paraque paguen unadeuda
gquedeotromodonopodrianpagar.

El haber conocidoa Espiritismoesunagranven-
tajaparaemplear el bien durante el tiempo de
nuestraexistencia, pero también nostrae apare-
jadosgrandesdeberesguecumplir. Nosotrosno
podemosvivir comoel comundel osdemésseres
humanos..., hemosde combatir nuestros defec-
tos; hemosdeadquirir virtudesy serlaluz, € gjem-
ploparagqueloshombresadmirenaDiosy entren
enlaviadeladepuracion. Sabemosquelafelici-
dadnoestaenlatierra, sinoenel espacio. Noolvi-
demosqueel peory mésfatal enemigo quetene-
mos, esjel egoismo!

A continuacién, pequefios fragmentos de las
profundas ensefianzas que se desprenden de
loslibros de Allan Kardec:

Cuando el cuerpo reposa, el espiritu posee méas
facultadesquedurantelavigilia; tienelamemoria
del pasadoy, enocasiones, laprevisiondel porve-
nir. Adquieremaspoder y puedeentrar encomu-
nicacion con los otros espiritus, ya sea en este
mundo oenotro. Muchasvecesesun suefiodon-
deaparecenlugaresy cosasquesehanvisto, ose
veranenotravida, oenotromomento. Hallandose
adormecidoel cuerpo, el espiritutratadequebrar
sucadenaparaindagar enel pasadooenel porve-
nir, nuncaestainactivo. Enel transcursodel sue-
fio, losvinculosqueleunena cuerposerelgjany no
teniendolanecesidad del mismo, recorreel espa-
cio hallandose momentaneamente en el estado
gue se encuentra después de desencarnar. En
esas condiciones, en el espacio, podemos hacer

tareasqueal morir encontramosconcluidas. Los
mal os espiritus se sirven también delos suefios
paraatormentar alasamas débilesy pusilani-
mes. Si Dioslopermite, el suefiopuedeser enoca
siones, unpresentimientodel porvenirolavision
de lo que esta aconteciendo en ese instante en
otrolugar, donde el almasetraslada. A veces,
vemos en suefiosapersonasvivientesalasque
CONOCEeMOS, que Se acercan como si estuvieran
corporalmenteanuestrolado; enefecto, susespi-
rituspuedenvenir avisitarnosapesar deladistan-
ciaquenosseparefisicamente, asi tambiénnues-
troespiritupuedeacercarsehaciaellosenlasmis-
mas condiciones. Durante el suefio, el espiritu
estasujetoal cuerpo,comoel globoaerostaticoal
postededonde estaatado, y asi como lassacudi-
dasdel primeroconmuevenal segundo, laactivi-
daddel espiritureaccionasobreel cuerpoy puede
hacerle experimentar cansancio. Llegadoel tér-
minoquesefial 6laprovidenciaalavidaene espa-
cio, el espiritueligepor simismolaspruebasalas
guequieresometerseparaapresurar suadel anto;
s triunfadeellasseel eva; si sucumbeletocavol -
veraempezar ... sulibreabedrioesel quedecide.
Lasvicisitudesdelavidacorporal sonalavez,una
expiacion delasfataspasadasy pruebasparael
porvenir. Hay unadoctrinaque por suencantoy
sudul zuradebieraconvertir hastaal osmésincrée-
dulos, esladelos”angelesguardianes’. (No es
acaso, unaideamuy consol adora, tener anuestro
|ado seres superiores parafortalecernosy ayu-
darnos?Puesalli estan por orden de Dios, nues-
tros" angelesguardianes’, enlasbuenasy enlas
malas.

L os espiritus protectores nos ayudan con sus
consejos, por medio delavoz delaconciencia.
Todolo queel hombrehaceno esel resultado de
unamisi énpredestinada; amenudoesinstrumento
dequesesirveunespiritu parahacer € ecutar una
cosaqguecreetil.

El hombrequiereser felizy ese sentimiento es
natural, por estarazontrabajasincesar, por mejo-
rar su posicion enlatierrabuscalacausadesus
males pararemediarlos, y no comprende que el
egoismoesunadeellas, porqueengendrael orgu-
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Ilo,laambicion, laenvidia, €l odio,loscel osy estos
leperjudicanacadainstante. Sololacaridad esel
origendetodaslasvirtudes.

Lanaturalezahadadoal hombrelanecesidadde
amary ser amado; uno delosmayoresgocesque
enlatierraseleconceden, esencontrar corazo-
nesque simpaticen con el suyo; estegoceesre-
husadoal egoista. Hay dosclasesdeafecto: el del
cuerpoy el del alma, y amenudo setomael uno
por €l otro. Cuando el afectodel almaespuro, es
duradero, mientrasqueel del cuerpoesperecede-
ro. Heahilosquecreian profesarseamor eterno,
seodian concluidalailusion. Lacreenciaen el
espiritismoayudaamejorarnos, fijandolasideas
cobreciertospuntosdel porvenir; apresurael pro-
gresodelosindividuosy delasmasas, porquenos
permitehacernoscargodeloqueagindiasere-
mos, esun punto deapoyo; unaluzquenosguiay
nosensefiaasoportar laspruebascon pacienciay
resignacion.

Enlosmundo engueesmenosmaterial laexis-
tencia, las necesidades son menos groseras y
menosvivostodosl ossufrimientosfisicos, porque
loshombresno sientenlasmal aspasiones, al ca-
recer de odiosy de celos viven pacificamente,
practicandolasleyesdeamor, justiciay caridad.

No debe perderse devistaque el espiritu des-
pués de desencarnar no se transforma subita-
mente; si esimperfecto, lamuertenolohaceper-
fecto; persistirden suserroreshastaqueel estu-
dio, lareflexiény e sufrimientoleilustren.

El espiritismo no esobradeun solohombre, es
tanantiguo comolacreacion; sepresentabajodi-
ferentesaspectos: “ El hechodelasmanifestacio-
nes’,“Losprincipiosdefilosofiay demoral que
deellossedesprenden”, y “laaplicacion delos
mismosprincipios’. Deaqui tresgradosentrelos
adeptos. 1°) L osquecreenenlasmanifestaciones
y selimitanacomprobarl as. 2°) Losqueabarcan
lasconsecuenciasmorales. 3°) L osquepractican
oseesfuerzanenpracticar lamoral. Enlosmun-
dosllegadosal gradosuperior, lascondicionesde
lavidamora y material sonmuy diferentes; lafor-
madel cuerpo eshumanaperoembellecida, per-

feccionaday purificada; nadatienedelamateria-
lidadterrestrey por consiguiente, noestasujetoa
necesidades, ni enfermedades, ni deterioros; |0s
sentidosmas exquisitostienen percepcionesque
agui abajoembotanlogroserodelosérganos. En
vez dearrastrarse por el suelo sedeslizan por la
superficieo sesuspenden por laatmésfera. Apa-
recenantesusamigosdelaTierratalescomoles
conocieron, peroiluminadospor unaluzdivina.

Ahoraunpequefiorelatoilustrativodelainfluen-
ciadel mundoespiritual sobreloshumanos:

Una noche en la representacion de la Opera
Oberonasi stimos, entreel publico, variosherma-
nosencreenciasconunmédiumvidentemuy bue-
no. Habiaenel teatrogrannimerodel ocalidades
vacantes, muchasdelascual esestaban ocupadas
por losespiritusque, segln parecia, tomaban par-
teenel espectéculo. Algunosibanal ladodecier-
tos espectadores y parecia que escuchaban su
conversacion. Enlastablas pasabaotraescena:
detras delos actores habiamuchos espiritus de
humorjovial quesedivertianremedandoeimitan-
do susgestos, de unamaneragrotesca; otrosmas
formal espareciaqueinspiraban aloscantantesy
haciasesfuerzosparadarlesenergia. Unodeellos
estabaconstantementeal ladodeunadelasprinci-
palescantantes. Nosotroslecreiamosconinten-
cionesun poco ligeras; habiéndolellamado des-
puésdelacaidadel tel 6n, vinoanosotrosy nosre-
prendi 6 con algunaseveridad por nuestrojuicio
temerario:“Yonosoyloquecreéis’, dijo,“ soy su
guiay espiritu protector, yo soy quienestaencar-
gadodedirigirla’. Despuésdeal gunosminutosde
conversacion, nosdejodiciendo: “ Adids; estaen
su camarin, esnecesario quevayaavelar sobre
ella’. Evocamosenseguidaal espiritudeWeber,
autor deladpera, y lepreguntamoslogquepensaba
delagjecuciéndesuaobra: “Noesmuy mala- con-
testo - pero esfloja, los actores cantan, he aqui
todo; nohay inspiracion”; “ esperad” afiadio, “ voy
adarlesun poco defuego sagrado”. Entoncesse
levio sobrelaescenacerniéndoseencimadelos
actores; unefluviopareciasalirdeél y derramarse
sobreellos; enestemomento hubo enlosmismos
unanotableenergia.
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Ahoravoy aleer algunos hermososfrag-
mentosdela plumade Amalia Domingo So-
ler:

El espirituensuprinci pioescomoun toscopeda-
zodehierroqueparaconvertirseenunobjetoartis-
tico, tienenecesariamente que pasar por lafundi-
cion, donde despuésde mucho tormento, saldra
completamentepurificado, convertidoenunobjeto
dearte. Pues,lomismoaconteceal osespiritusque
purificancone fuegodel ossufrimientos, lasimper-
feccionesadquiridas.

Al conocer deDiosel poderio

y al comprender su sabiaomnipotencia,
hallo enlahumanidad ungranvacio,
guelaunidad faltabaaestaexistencia.
Entrehonoresy gloriavi al impio,
yalavirtudsumidaenlaindigencia
ydije: lacreaciénesunaobra
endondeunalgofaltaoalgosobra
iSeflor! Tuquedisteperfumealasflores,
y alaseternasolassumurmullo,

y al refulgentesol susresplandores,

y aenamoradatértolasuarrullo,

y alasavesplumajesdecolores,

y al gusano desedasu capullo...

¢Cbémo hicisteal hombredesgraciado
cuando tu mismaesencialo haformado?
Estasquejasal vientoyolanzaba
cuando escuchéunavoz puray suave
gue estas sentidas frases murmuraba:
“Dioshaquerido quetududaacabe,

si veslahumanidad gimiendo esclava,
sufriendo unaexpiaciénpenosay grave,
no creas que retrocede en su adel anto.
iLaperfeccionseriegaconel llanto!
Recuerdade JesUs|atriste historia,
gueveintesiglosyahan pasado

y alnloshombresveneran sumemoria

y susleyesal mundo handominado;
puesconlamuerteconquistésugloria,
y el quefueescarnecidoy humillado
jhasidodelatierrael gran profeta

y el regenerador de este planetal

No piensesque enlatumbaestalamuerte
porquevesdisgregarselamateria,
nadaen latierrapermaneceinerte,
todocirculapor distintaarteria.

En mi revelacién vengo aofrecerte
lacausaquedaefectoalamiseria,
porqueDiosen sujustaomnipotencia
paraningunotienepreferencia.

A cadacual ledalo quehaganado,

al espiritudiolibrealbedrio

y estepor susantojosdominado
vivesegunsulocodesvario;

parael progreso eterno destinado,
prefierael lodazal oel [impiorio,
gquedureafososiglossujornada,
haciael TODO camina, noalaNADA.
Laesperanzaeslavoz delasedades,

y esel Espiritismosuidioma,

manantial delasl| 6gicasverdades
gqueenlafuentedeDiosraudalestoma,
consuelavuestrasmil penalidades;
astrodeluz queenel Orienteasoma,

y esel Espiritismolagranciencia
queospuededefinir vuestraexistencia®.
Ces6lavoz demodul ar sonido,

|ati&dmi corazon, senti enmi mente
brotar | ospensamientosconfundidos
cual brotadel volcansulavahirviente,
laluzfuepenetrando en missentidos,
comprendilajusticiaomnipotente

y vi quelacreacién esunaobra
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guenadalehacefaltani lesobra.
Humanidad quevivessumergida
enlaméasdolorosaindiferencia

y quepor tuignoranciaeresdeicida,
reconocey admiraalagranciencia
guedescifrael problemadelavida,
demostrando el por qué de estaexistencia
y el pasado, el presentey el mafiana,
ilastresedadesdelarazahumanal

Parafinalizar estapequefiadisertacion, reitero
mi amor y agradeci mientoaDios, aJesUs, anues-
tros guias espirituales y a nuestra querida
escuelita.

hna. Amaliade Garcia- deLuzy Vida.

APRENDER

“Despuésdeal guntiempoaprenderas ladiferen-
ciaentre dar lamanoy socorrer aun ama. Y
aprenderadsqueamar nosignificaapoyarse,y gque
compariianosiempresignificaseguridad.

Comenzarasaaprender quel osbesos nosoncon-
tratos, ni regal 0s, ni promesas....

Comenzarasaaceptar tusderrotascon lacabe-
zaerguiday lamiradaal frente, conlagraciadeun
adultoy noconlatristezadeunnifio.
Aprenderasaconstruir hoy todostus caminos,
porqueel terreno del mananaesincierto paralos
proyectos, y el futurotienelacostumbre de caer
enel vacio.

Despuésdeuntiempo, queel sol quemasi teex-
ponesdemasiado....

Aceptarasqueincluso las personas buenas po-
dranherirtey algunavez necesitardsperdonarlas

Aprenderasquehablar puedealiviar losdolores
del ama...

Descubrirasquellevaafiosconstruir confianzay
apenasunossegundospara destruirla, y quetam-

biénpodréas hacer cosasdelasquetearrepentiras
el restodetuvida

Aprenderasque lasverdaderas amistadescon-
tindan creciendo apesar delasdistancia. Y que
noimportaloquetienes, sinoaquiéntienesenla
vida. Y quelosbuenosamigossonlafamiliaque
nospermitimoselegir.
Aprenderasquenotenemosguecambiar deami-
gos, si estamosdi spuestosaaceptar quelosami-
goscambian. Tedarés cuentague puedes pasar
buenos momentoscontumejor amigo haciendo
cualquier cosa o nada, solo por el placer dedis-
frutar desu compaiiia...

Descubrirdsquemuchasvecestomasalaligera
alas personas que mas te importan, y por eso
siempre debemosdecir aesaspersonasquelas
amamos, porgue nunca estaremos seguros de
cuando seralaultimavez quelasveamas.
Aprenderdsquelascircunstanciasy el ambiente
gue nosrodeatieneninfluenciasobre nosotros,
pero nosotrossomos| os Uinicosresponsables de
loquehacemos.

Comenzaras a aprender que no nos debemos
comparar conlosdemassal vo cuando queramos
imitarlosparamejorar.

Descubrirasquellevamuchotiempollegar aser
lapersonaquequieresser,y queel tiempoescor-
to. Aprenderas que no importadonde |l egaste,
sinoadondetediriges, y si nolosabes, cualquier
lugarsirve....

Aprenderasquesi nocontrolastusactos, elloste
controlaran;y queser flexiblenosignificaser dé-
bilesonotener personalidad, porque no importa
cuandelicaday fragil seaunasituacion: siempre
existendoslados.

Aprenderasque héroessonlaspersonasquehi-
cieronloqueera necesario, enfrentandolascon-
secuencias.

Aprenderas que la pacienciarequiere mucha
préactica.

Descubriradsque algunasveces, la persona que
esperasque te patee cuandotecaes, tal vez sea
unade laspocasqueteayudealevantarte.

Madurar tiene masque ver con o que has
aprendido de lasexperiencias, quecon|os afos
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Aprenderasquehay mucho mésdet uspadres orecer

enti deloquesupones. Aprenderasquenuncase o marchitars e

ledebe decir aun nifioque sus suefios son tonte-
rias, porgque pocascosassontanhumillante y se-
riaunatragediasi locreyese, porque leestarias
quitandolaesperanza...

Aprenderasque cuando sientesrabiatienesde-
recho atenerla, peroesonotedael derechoaser
cruel.....

Descubrirasquesoloporque alguiennote ama
delaformaquequieres, no significaque note
amecontodoloquepuede, porguehay personas
gque nosaman pero que no saben como demos-
trarlo...

No siempreessuficiente ser perdonado por al-
guien, algunasvecestendrasque aprender a per-
donarte ati mismo....

Aprenderasqueconlamismaseveridadconque
juzgas, también serasjuzgadoy en algin mo-
mento condenado ...

Aprenderasque noimportaen cuantos pedazos
tucorazén se parta, el mundo no sedetienepara
gueloarregles...

Aprenderasqueel tiemponoesalgoquepuedas
volver haciaatras, por lotanto, debescultivar tu
propiojardiny decorar tualma, envez deesperar
quealguientetraigaflores.

Entoncessabrasquereal mentepuedessoportar,
queeresfuertey quepodras ir mucho méslejos
deloque pensabascuando creiasquenose podia
mas.

i i Esquerealmentelavidavalecuandotienesel
valor deenfrentarla!!

William Shakespeare

No hay mejor maneradecaersequevivir
apoyadoenotro.
Fulcanelli

Unacaracteristicadelasabiduriaesno
hacer cosasapresuradas.
LaoTse

Unrey fue hastasu jardiny descubrio que
sus arboles, arbustosy flores se estaban mu-
riendo.

El robleledijo que se moriaporque no po-
diaser tan alto como el pino. Volviéndose al
pino, lohallé caido porqueno podiadar uvas
como lavid. Y lavid se moriaporgue no po-
diaflorecer comolarosa. Larosa llorabapor
no ser fuertey sélidacomoel roble.

Entonces encontré unaplanta, unafresia,
floreciendo, y mas fresca que nunca.

El rey pregunto:- ¢COmo es que crecestan
saludable en medio de estejardin mustioy
umbrio?

Laflor contesto: Nolo sé. Quizéas seapor-
gue siempre supuse que cuando me plantas-
te, queriasfresias. Si hubierasqueridounro-
ble, lohabriasplantado.

Enaquel momentomedije:

"Intentaré ser fresia de la mejor manera
guepueda.”

Ahoraestuturno. Estasaqui paracontri-
buir contu fragancia.

Simplementemirate. No hay posibilidad de
que seas otra persona. Puedes disfrutarloy
florecer regado con amor, o0 puedes
marchitarte en tu propiacondena.

Vivimosmarchitandonosennuestrapropia
insatisfacciones, en nuestras absurdas com-
paraciones con |os demas.

"Si yofuera...""si yotuviera..." Siempre
conjugando el futuroincierto envez del pre-
sente concreto, empecinados en no querer
ver quelafelicidad esunestado subjetivo, vo-
luntario.

Podemoselegir hoy, estar felicesconloque
somos, conloquetenemos, y entoncreesedia
florecer.

(Autor desconocido por nosotros)
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Comunicacion mediaumnica
recibida en nuestra institucion

Buenastardes queridos hermanos:

Quelapaz, el amory latranquilidad del reino
espiritual esté entrevosotros. Sobretodaslas
cosashermanosqueridos, deseo quejamasol-
viden el sufrimiento quepasan muchosherma-
nosenel plano Tierra, el dolor enlalucha, la
desesperacion, el hambrey lamiseria. jLa
cantidad denifiosquemueren por notener qué
Ilevarsealabocal Quétareapreciosaladeus-
tedes, hermanosmios, poder pedir paraaliviar
el dolor detodos esos hermanos; qué doctrina
gue realmente ensefia en profundidad lo que
verdaderamente se debe sentir y hacer. Sentir
eseamor al prdjimo, quetodo ser encarnado
debetener; amar aaquellosqueno estan liga-
dosaustedes por lazos de sangre. Si sedetie-
nen aanalizar 1o que verdaderamente ensefia
esta doctrina, cuantas gracias deben dar a
Diospor haber Ilegado alaescuela.

Esladoctrina que ensefia a no ser egoista.
Qué hermoso poder aprenderlo, poder com-
prender quesiempresedebedar, conlossenti-
mientos, con unacaricia, con unacompariia.
Entender queel egoismo, laenvidiay loscelos
no sirven para el adelanto de un espiritu; al
contrario, esloquehacequeseproduzcael ale-
jamiento; no trabajar sobre ello estener que
volver alaTierrasin haber limado esosdefec-
tos que tanto dafio hacen alosdemasy auste-
desmismos.

Qué hermoso, hermanos mios, poder decir:
“Todo el amor que Diosha puesto en mi cora-
zOn, quierobrindarlo” . Québien puedesentirse
unser a poder brindarlo, no piensenqueesim-
posible, porquenoloes. No piensen quenunca
hadellegar esemomento, solamenteespedirle
aDioslafortaleza necesaria para poder lo-
grarlo, y eso eslo quelecorresponde hacer a
todo ser que se encuentra en la Tierra cum-

pliendo unamisién, y masaln, el que practica
estadoctrina, porguetienelasensefianzaspara
hacerlo, porquetiene el apoyo delos seresdel
espacioparallevarloacabo. Entonces, herma-
nos mios, ponedlo en practica, que no ha de
resultarlesdificil. Pueden hacer las preguntas
gue desean.

Pregunta.: Quierodecirtequeunademispre-
guntasyalahascontestado. Queriasaber si es
correctoqueladoctrina, todoloquenosensefia
esel amor.

Guia: Asies.

Hno.: El amor verdadero, sinpensar endarlo,
perdonando al quenoshacemal.

Guia: Exactamente.

Hno.: Pidiendo por el queseequivoca; perome
lo hasdicho antesde preguntarte.

Laotrapreguntaesquetambiénentiendo que
ladoctrinaespiritista, |o queensefiaeslainmor-
talidad del alma; queesenrealidadlalnicareli-
gion, queeslaverdaderajusticia

Guia: Asi es. EsunapenaqueenlaTierra,
otrasreligionesnoloensefien, aunquelo saben
pero no lo ensefian. Aprender que el almaes
eternay comprenderlo, es poder hacer que se
dulcifique el espiritu, quetodo ser encarnado
debe comprender que debe alimentar ese espi-
ritu, que debe cuidarl o como cuidasu cuerpo,
paracuando tengaque volver, que seamejor,
gue puedabrindar masalosdemas, que eso es
endefinitivael deseo denuestro Padre.

Y eshermoso poder concurrir aunaulacomo
lade ustedes.

Demostrar amor entodos losactoseslo que
verdaderamente ayudaaun ser, creao no, sea
0 Nno espiritista, pero loimportante esquelos
sentimientos sean buenos.
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L os buenos sentimientos y
todoaquelloquesepuedebrin-
dar con amor hacia otra per-
sonaquesufreylonecesita, es
lo gue engrandece verdadera-
menteel alma.

Esel verdadero alimento que
hace que ese espiritu cadadia
puedaser mejor.

QueDiospermitaquetodos
|los hermanos que concurren al
aulapuedantener claraslasen-
sefianzasy cuando algo no se
entiende hay que decirlo, hay
queleer, hay queanalizar, pues
esaeslaverdaderaformaen
gqueseentiendenlascosas. No
hacefaltaser un letrado, con
simples pal abras se puede en-
tender aDios.

Quelapazy el amor reineen-
treustedesy reine en estaes-
cuela.

No dejen detener siempre,
hermanos queridos, ese buen
pensamientollenodeamor para
aquel quesufre, tendréisla re-
compensa, selosaseguro.

Hasta siempre.

(vienedelapagina?2)
habita.

Si bienesciertoqueel dinero
y losbienes material es se ne-
cesitanparalasubsistenciate-
rrenal, no esmenoscierto que
el dineronogarantizaladicha.
De ser asi, la férmula seria
mas que sencilla: losricos se-
rianfelicesy lospobres, desdi-
chados.

No obstante, observamos

que hay delosunosy losotros
entodas lascapas, entodoslos
estratos, en todaslas clases.

Loqueel ser humano parece
haber olvidado esquelafuente
delafelicidad provienedeuna
claray limpiaconciencia, de
unapurezadesentimientos, de
unasanaintencion, y unahon-
dacompasi6n por el semejan-
te.

Lafe en un Dios superior,
cualquieraseael nombre que
leasignen lasdistintas creen-
cias delos habitantes de esta
Tierra, esel ingrediente esen-
cial, gueno debeestar ausente
enestaformula.

Entonces, denadasirveatur-
dirse enreuniones y bacana-
les, si no hacemos nada por
nuestro hermano que sufre, si
ni siquiera oramos por él.
jQué felicidad experimenta
nuestraa macuando podemos
ayudar a un ser humano que
necesitadenosotros! jQuésa-
tisfaccion, sentir lasensacion
del deber cumplido! ¢Quiénes
masfeliz, el querecibeoel que
da?

No perdamos de vista lo
esencial; rescatemos|osver-
daderosvaloresdel ser huma-
no: honradez, humildad, solida-
ridad, entrega. Pongamos co-
mo metalasmaximascualida-
des que también son las mas
dificiles de alcanzar: lacari-
dady el amor.

No creamosque no hay bue-
nasnoticias. El mundoestalle-
no de personas bondadosas,
quepractican el bien, y traba-

jan por él y paraél. Ellosno
son noticia, pero existeny su
accion se hace sentir aunque
No NOS enteremos.

Seamos nosotros también
partedeeseejércitosilencioso
y trabajemoscontesény ahin-
co, peroconhumildady senci-
Ilez. Seamos nosotros tam-
bién portadores de la buena
noticia, deese Evangelio que
nos mostro el Maestro Jesus
hacedosmil afos, deesanoti-
ciaqueavisaa mundo queel
amor y el bientambién existen
y que est& en nosotros espar-
cirlosy hacerlosconocer.

Frases

El quemirahaciafuerasue-
fa, el quemirahaciaadentro,
despierta.

(Autor desconocido
por NOsotr 0s)

Cosaextranael hombre: na-
cernopide, vivir nosabe, mo-
rirnoquiere.

Facundo Cabral

AdoraaDioscomosi lo
vieras, porguesi tinoloves,
El, desdeluegoteve.

Mahoma

Inuatil eslaamistad de un
hombrequenoquiereparati
loquequiereparasi.

| scrates
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Guia Practica del Espiritista
DeMiguel Vives

(Continuacion del nameroanterior)

Aqui se puede explicar la frase de gran
trascendencia de Allan Kardec: “ Sin cari-
dad no hay salvacion posible” ; de manera
que el espiritu que esta aferrado y ama mu-
cho los intereses materiales, casi se le pue-
de decir que, mientras dure este estado, es
inepto para comprender y entrar en el Espi-
ritismo; he aqui la valla queretieneala hu-
manidad.

El amor al dinero es sefial evidente de fal -
ta de caridad y de amor al préjimo, y el que
se encuentra en este estado no realizara
grandes progresos en su alma. El ser encar-
nado debe buscar la manera de subvenir a
sus necesidades de una manera justa y hon-
rosa; pero cuando estas estan cubiertas, no
debe tener ambicion ni entusiastas anhelos
para |los demas, y mayormente, si es espiri-
tista; todo cuanto pueda adquirir de mas,
debe procurar que sea por medios comple-
tamente licitos, y de lo que atesore, debe
procurar que participen, en una gran par-
te, losdesgraciados; solo asi sele permitira
tener algo sobrante, sin caer en responsabi-
lidad; de lo contrario, si ho cuenta en sus
ganancias a los pobres, estas, aunque pa-
rezcalicitas ante el mundo, son una usurpa-
cionanteDios; y el quetal hace, si esespiri-
tista, no progresa, sino que retrocede: “ Sin
caridad no hay salvacion posible”, y no les
duelan prendas a los que estan en condicio-
nes de adquirir dinero.

El espiritista debe pensar que su felicidad
no esta en latierra, sino en el espacio; asi,
pues, debe hacer todo o posible para enri-
quecer a su espiritu de virtudes y de obras
buenas, y para esto no debe olvidar que
uno de los enemigos mas grandes que puede
mantener en él, es amor al dinero; mejor di-
cho, el egoismo, que es el peor y mas fatal

enemigo que puede morar en él. Ya hedicho
como se combate esta pasion y la tentacion
gue puedetraer, y es haciendo participes de
una gran parte de nuestros ahorros a los
desgraciados; esto hard que nuestras ini-
ciativas y nuestros trabajos redunden en
bien de los que sufren; el que tal haga, ten-
dré la satisfaccion de poseer algo para su
bienestar terrenal y luego progresara su
espiritu, porgueconsuiniciativay sutraba-
jo, a méas de proporcionarse |0 necesario,
hara mucho bien. De manera que, cuando
realice un buen negocio o haga un trabajo
gue le valga mucho, ya ha de destinar al
momento una cantidad proporcionada a las
ganancias o a la cantidad adquirida, a re-
mediar los males o necesidades de los que
sufren, y esto sin escuchar pensamientos
egoistas, ni de conveniencia personal, sino
tomar y ejecutar determinacion rapida y
realizarla, delo contrario, el espiritu deti-
nieblas acude y desbarata |los buenos de-
seosy todo |o hace indtil.

En cuanto a la tentacidn posesiva, que es
cuando el espiritu radica su influencia mas
bien en la conciencia que en el entendimien-
to hay una manera de conocerlay combatir-
la, y es. oponer en estado de conciencia un
deseo de justicia muy recta; por ejemplo:
¢ES una repugnancia a una persona o per-
sonas determinadas? Aqui debe oponerse
un espiritu de caridad a toda prueba; si es
un amor desmedido, debe combatirse con un
espiritu recto de justicia; por ejemplo; ¢es
justo que por esta persona sientas lo que te
pasa? Si no es justo, se puede estar seguro
gue aquella impresion es sostenida por al-
gun enemigo del espacio, mayormente si
aquel deseo o amor desmedido puede dar
lugar a hacer sentir los deseos de alguna
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pasion, o bien, si las atenciones que se sien-
ten por aquella persona pueden dar lugar a
alterar la armonia, ya dentro de la familia,
o dentro de nuestras relaciones intimas.

Ya he dicho que |a tentacion tiene muchas
maneras de emplearse entre los encarna-
dos; perosi el espiritu se escuda con su ver -
dadero espiritudejusticia, descubrira ense-
guida la causa y podra combatirla; y si con
el querer s6lo no se logra separar influen-
ciasque perjudiquen alamoral y al cumpli-
miento del deber, entonces debe acudirse a
la oracion, evocar con entusiasmo y fe nues-
tro guia espiritual y a influencias de espiri-
tus elevados, que ellos acudiréan con gusto a
nuestro llamamiento y se veran satisfechos
en sus deseos, que siempre son de que sus
hermanosdelatierraprogreseny seeleven.
Asi, pues, por afligida que sea nuestra si-
tuacion, nunca debemos desconfiar de los
socorrosde arriba, y mucho mas si estos se
piden. En estos casos es cuando estan mejor
aplicadas las palabras del Sefior: “ Pedid y
se os dard; llamad y se os abrird; velad y
orad” ; y, al mismo tiempo mientras sesufre,
se debe poner una resignacién a toda prue-
bay una pacienciainalterable que eslo que
mas cansa al espiritu tentador; de manera
que si en los estados de nuestro animo y en
las tentaciones de nuestra mente oponemaos
siempre un espiritu de recta justicia, y una
resignacion y paciencia a toda prueba,
opondremos una valla al espiritu de tinie-
blas que nunca podré inducirnos al error y
no nos podra causar ni trastorno ni retro-
ceso ninguno; al contrario, obrando de esta
manera, todas las molestias que el espiritu
de tinieblas nos podra causar, tendran un
resultado contraproducente a lo que el tal
espiritu se proponga, y esque, con los sufri-
mientos de la tentacién, sufridos y combati-
dos con espiritu de recta justicia, con pa-
ciencia y resignacion, el ser encarnado
progresa y da pruebas al Padre que por
amor al cumplimiento delaley, sufre, sere-

sighay espera, suprema manera de obrar de
los espiritus que han vivido, viven y viviran
enlatierra.

Con esta manera de obrar, el espiritu en-
carnado en latierra no se evitard todas las
molestias y sufrimientos que nos pueden
causar los espiritus atrasados que pululan
anuestro alrededor, perotriunfara detodas
susacometidasy los sufrimientos quel e cau-
sen le serviran para progresar mucho.

S obramos de la manera que dejo dicha,
podremos repetir las palabras de un grande
escritor antiguo: Cuando seresistelatenta-
cion, eslahormigadel lebn; mas cuando el
ser seentregaaella, esel ledn dela hormi-
ga; puessigamossiendo siempreel lednyla
tentacién la hormiga, y asi no tendremos
gue temerla, sino, al contrario, seremos
duefios de nosotros mismos, pensando, sin-
tiendo y queriendo o deseando, Unicamente,
lo que el deber nos imponga; asi nos evita-
remos muchas angustias en la vida y nos
prepararemos para morar mas tarde en el
reino de Dios.

Sin embargo, no debemos olvidar nunca,
mientras nos toque estar en la tierra, que
hemos de ser contrariados en todo; |a huma-
nidad esta muy atrasada y apenas se en-
cuentra una persona que sepa cumplir con
todos sus deberes, y como es indispensable
vivir en relacién con muchas, ya sean de fa-
milia, ya sean en nuestras relaciones de
amistad, no nos han de faltar nunca contra-
riedades: por eso, mientras estemos en la
tierra, es necesario vivir alerta, escudarse
con un amor, una admiracion y adoracion
al Padre, sin limites, y poner toda nuestra
esperanza en la grandiosidad de su obra,
que esla casa en donde hemos de vivir eter-
namente; es necesario seguir la ley divina
proclamada por el Sefior y Maestro; es ne-
cesario ponerla en practica y es necesario
tener gran amor y fe en la palabra del Sefior,
y si algun dia las angustias de la vida nos
persiguen, no olvidemos sus palabras:
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“ Bienaventurados los que sufren que de
ellos sera el reino de Dios”; procuremos
gue la confianza en sus promesas nos dé va-
lor y fuerza para soportarlo todo, pensando
que la existencia terrenal no es mas que un
soplo, un periodo cortisimo de nuestra exis-
tencia universal y que por cada dia y cada
noche que pasamos de sufrimiento en esta
tierra, si sabemos conformarnosy sabemos
imitar a los martiresy a los justos, tendre-
mos mil afios de reposo y de felicidad.

Animo, hermanos mios; los que sufris, de-
jad gque el cuerpo se haga pedazos o sucum-
ba por el dolor; mantened el espiritu fuerte
en la préactica de la sumision y del valor;
permaneced enamorados de Dios, del gran
Sefior, y del cumplimiento de su ley; no olvi-
déis que la recompensa superara a todos
vuestros deseos y vuestras esperanzas.

Por ultimo, aconsejo que el hermano que
se considere digno y de confianza y le abra
su corazon, se lo explique todo y le pida su
ayuda; pero considero que las personas que
sean consultadas, |lamadas en auxilio de
estas almas enfermas, que bien pueden ser
los presidentes de reuniones y centros, de-
ben ser calladas como una tumba, pruden-
tes, misericordiosos, caritativos, dulces en
el hablar y proceder, capaces de toda ab-
negacion y con un entero amor al Padre y
con una sumisién al Sefior y Maestroy a su
ley, a toda prueba; debe considerar, el que
sea consultado, que ejerce el deber de un
guia espiritual, que puede hacer un gran
bien al ser que le consulta, si sabe dirigirle
con rectitud, mansedumbre y caridad. Es
muy necesario que haya entre los espiritis-
tas, hermanos de experiencia en la practica
delavirtud, delacaridad, del amor al proji-
mo y de la adoracion al Padrey veneracion
al Sefior, para que estos hermanos tengan
suficiente luz para, en caso de necesidad,
poder ayudar a sus hermanos y darles la
mano en el intrincado sendero de la vida.
Bienaventurado el que se esfuerza para lle-

gar a tal estado, que este ya no vera tinie-
blasy merecerélaconfianzadelosdearriba
ydelosdelatierra. Asi es como después de
estamoradaterrestre, sellega a penetrar en
el reino de Dios.

LOS ESPIRITISTAS TENEMOS UN
TESORO EN NUESTRAS MANOS

S, UN TESORO; y tan dificil de apreciar
en su justo valor, que la imaginacién mas
claray de masinteligencia, no podré apre-
ciarlo mas que en su principio. Losreyes de
latierradan asushijosel nombredeprinci-
pes, y losprincipesdan asushijoslostitulos
de duques, condes, etc., y es, por las gran-
des riquezas, y titulos nobiliarios que po-
seen; mas todos los reyes y principes, du-
guesy condes juntos, no poseen ni lasrique-
zas ni los titulos que tiene nuestro Padre
Dios, y lasriquezas juntas de toda la buro-
cracia del mundo, nada es, en comparacion
de lasriquezas que tiene nuestro Padre, to-
das creadas para nosotros, sus hijos, que
nos la daré en propiedad y las disfrutare-
mos eternamente. Losreyesvisten asusprin-
cipe de oro y pedreria, pero nuestro Padre
nos vestira de luzinmortal. Los reyes dan a
sus principes, medios de locomocion para
viajar con recreo y comodidad por sus rei-
nos, y el Padre nos dara alas y medios de
transportarnos con la rapidez del pensa-
miento, sin encontrar obstacul os. Los reyes
procuran, para sus principes, darles todos
los medios de felicidad; pero no les pueden
evitar ni las enfermedades ni incomodida-
des que irremisiblemente Ileva la materia;
mas nuestro Padre nos dar& un estado en
gue no habra ni enfermedades ni molestias.
Los reyes no pueden evitar ni el cansancio,
ni el suefio, ni el frio, ni el calor a sus hijos,
y nuestro Padre nos daré un estado en que
no tendremos que dormir, ni NOs cansare-
mos, hi sentiremos nunca frio ni calor.
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i Ah, hermanos mios! jCuan grande es lo
que nos aguarda! Pero, eso si, el Padre, por
medio de la ley, nos exige que seamos cum-
plidoresdela misma, y no por capricho, sino
por acto de justicia y necesidad, porque sin
la ey no habria orden, sin orden no habria
armonia, y sin orden y armonia no habra fe-
licidad; asi, pues, para que seamos todos
felices, hemosde ajustarnosalaley, alaar-
monia, al orden; de este modo, alld en donde
estemos, |levaremos orden, armonia, y los
que viviran con nosotros, llevaran armonia
y orden, y todos cumpliremos|laley, y asi to-
dos seremos felices.

Pero, para hacer todo esto, hemos de com-
prender la ley que lleva en si, respecto a lo
grande, alosublime, alojusto; llevavirtud,
caridad, amor, justicia, abnegacion, y como
estaley divinay universal estd demostraday
explicada por el Espiritismo, por eso digo:
Los espiritistas tenemos un tesoro en nues-
tras manos; y digo esto, porque no todos los
seres encarnados estan en disposiciéon de
comprender el Espiritismo y menos de prac-
ticarlo; el ser no puede comprender la ver-
dad hasta que se ha despojado de muchos
errores, hasta que su bondad y su amor ha
Ilegado a cierto estado; asi, pues, losespiri-
tistas, sin poder nos denominar buenos, esta-
mos sobre el nivel delageneralidad, y ¢para
Ilegar a este estado podemos nosotros cal cu-
lar cudl sera el nimero de existencias que
habremos tenido que pasar para llegar al
nivel en que nos encontramos?, No, mil ve-
ces, no; primero nosdominé el instinto, des-
pués las pasiones, luego los defectos, y en
medio de grandes luchas hemos Ilegado a
mer ecer que se nos contara en el gran apos-
tolado de la época, Ilamado espiritismo.-

Pero hemos de tener en cuenta que del ins-
tinto, las pasiones, los viciosy los defectos,
nos han quedado aun resabios, y aqui esta
nuestro tesoro si sabemos arrancarlos de
raiz, sin cuyo trabajo, que es de gigante, no
podremos poseer este tesoro hasta que nos

hayamos hecho dignos de poseerlo; asi,
pues, los espiritistashemos|legado a entrar
en el camino que conduce a la realizacion
detodos los progresos, de que tiene necesi-
dad el espiritu para heredar la felicidad
eterna, porque este camino, que es el Espi-
ritismo, ahorra todas las dudas, desvanece
todosloserrores, iluminalainteligencia, de
valor al espiritu para luchar contra toda
preocupacion; de manera que, si el espiri-
tista no es indolente, puede realizar todo
cuanto desee para su bien; por eso os digo
que los espiritistas tenemos un tesoro en
nuestras manos.-

Por eso os he dicho que es trabajo de gi-
gante el realizar la extincion completa de
los resabios que nos han quedado del ins-
tinto, pasion, vicios, defectos, etc., y por
eso, entiendo que todo espiritista debe estu-
diarse a si mismo y llegar a conocerse, co-
nocimiento que, a veces, es muy dificil, ma-
yormente si el instinto de orgullo y vanidad
aln tienen resabios entr e nosotros; pero pi-
diendoy estudiando sellega al conocimien-
to desi mismo. El espiritista debe observar si
se ofende por cualquier contrariedad o pa-
labra que le mortifique; si se ofendeo sere-
siente por poca cosa, no debe titubear en
que muchos de los desprecios, desengafios
y juicios gratuitos hechos sobre nosotros,
que, a veces, tanto nos dafian, hieren mas
nuestro amor propio resentido de los sufri-
mientos que nos dan, que el dafio que nos
causan; cuando es asi, no debemos titubear
en creer que si nuestro amor propio fuera
menos, sufririamos aquello sin gran resen-
timiento. No diré que no haya desengafios
en la vida, que hieran al mas humilde, mas
entonces debe entrar laresignaciony el de-
volver bien por mal, y la seguridad que nos
da el Espiritismo de que esta clase de sufri-
mientos son un gran progreso para el espi-
ritu ofendido, y si se saben sufrir, nosdaran
valor .-

(Continuaraen el préximo numero)
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Un mensaje especial

Esta mafiana cuando te levantaste, te
observéy deseé que me hablaras, aunque
fueraunas pocas palabras, que me pidieras
mi opinién, o que me agradecieras por algo
bueno quete hubierapasado ayer; pero me
di cuentaqueestabasmuy ocupadotratando
deelegir el traje quete pondrias parair atu
trabajo.

También esperé cuando saliste a correr;
crei que ibas a detenerte por un instante
parasaludarme, peronolohiciste.

En un momento no tenias nada que hacer,
estabas sentado y de repentete levantaste.
Pensé que querias hablar conmigo, pero
corriste al teléfono y llamaste a un amigo
paraenterarte delosultimos chimentos.

Teobservémientraspartiasparael trabajo
y esperé pacientemente todo el dia. Con
todas tus actividades supongo que estabas
demasiado ocupado para decirme algo.
Noté que antes del almuerzo miraste a tu
alrededor, quizéas estabas incomodo para
hablarme, por eso no bajaste la cabeza.
Viste que algunos de tus amigos, en dos o
tres mesas, me dirigieron unas breves
palabras antes de comer, pero td no lo
hiciste.

Esta bien, aln queda tiempo. Cuando
regresaste a tu casa, parece que tenias
innumerables cosas que hacer. Al haber
concluidoconalgunasdeellas, encendisteel

televisor. No sési te gustalo quealli ves,
pero pasas muchas horas cada dia del ante de
ese aparato, sin pensar en nada, sin hacer
nada, s6lodisfrutando del espectaculo.

Unavez mas esperé pacientemente mientras
cenabas, pero no me hablaste.

A la hora de dormir, supongo que estabas
demasiado cansado. Luego de haber dado las
buenasnochesatufamilia, tesumergisteenla
cama y te quedaste dormido, casi de
inmediato.

Estabien, porquetal veznoreparastequeyo
estoy siempre alli, atu disposicion. Tengo
paciencia, muchamasdelo queteimaginas.
I ncluso deseo ensefiarte aser pacienteconlos
demas.

Teamo tanto que todos los dias espero que
me des unasefial, un gesto, un pensamiento,
una plegaria, o alglin agradecimiento que
provengadetu corazén. Esdificil mantener
una conversacién cuando esta es solo un
mondlogo.

... Bueno, veo que te estas levantando otra
vez,y otravez voy aesperar, sin otracosamas
que amor, deseando que hoy me dediques
alguntiempo.

iQuetengasunbuendial

Tuamigo,

DIOS.

(Autor desconocido por nosotros)

Mensaje psicografiado en Luz y Vida

Cuando pensais que Dios esta lejos de
vuestrosdolores o necesidades, equivocais
el conocimiento quetenéisdelosatributos
esenciales de nuestro Padre.

El siempre esta cerca de sus hijos. Son
elloslosqueseal ejan poniendodebilidad en
su creencia, no cambiando defectos arrai-
gadosy no orando con laserenidad y lafe
necesaria.

Ospedimosque cadaunodelosquelograron
entender latareaquedebenrealizar losespiri-
tus encarnados o0 no, que es la del trabajo
constante paramejorar, puedan ser Utilespara
aquellosquetodaviavivenenladuday enla
faltadefortalezaespiritual. Trabajad por vo-
sotrosy por losdemas.

Vuestro humilde hermano



Pagina 16

REVISTA ESPIRITA

Luzy Vida

RevistaEspirita
DiariodeEstudios
Psicol6gicos
Publicadobajola
direcciéon de
Allan Kardec
Fefrero 1859

EscollosdelosM édiums

La mediumnidad es una fa-
cultad maltiple, quesepresen-
taenunavariedad infinitade
matices en cuanto a sus me-
diosy susefectos. El queesta
apto pararecibir o transmitir
lascomuni cacionesdel osespi-
ritus es, en consecuencia, un
médium, cualquiera sea el
modo empleado o el grado de
desarrollodelafacultad, desde
lasimpleinfluenciaocultahas-
talaproducciéndelosmasin-
sélitosfendmenos. Aunensu
uso comun, esa palabratiene
unaacepcion masrestringida,
y se dice, generalmente, de
personas dotadas de un poder
medi imnico muy grande, ya
seaparaproducir efectosfisi-
Cos, o paratransmitir el pensa-
miento delos espiritus por la
escriturao por lapalabra.

Si bien estafacultad noesun
privilegio exclusivo, escierto
queencuentrarefractarios, por
lo menos en el sentido que a
esto seleda; esciertotambién
que presenta escollos para
aquellosquelaposeen, y ella
puede alterarse, incluso per-
derse, y frecuentementepuede
ser una fuente de graves de-

cepciones. Essobreeste pun-
to dondecreemosser Utiles, al
[lamar la atencion de todos
aquellos que se ocupan delas
comunicaciones espiritas, ya
sea directamente o por unin-
termediario. Decimos inter-
mediarioporqueincumbetam-
bién a aquellos que se sirven
de los médiums para poder
apreciar suvalory laconfian-
zagquemerecen suscomunica-
ciones.

El don delamediumnidad se
obtiene por causas que alin no
Se conocen con certeza, y en
lascualesel fisico parecedes-
empefiar un papel importante.
A primera vista, pareceria
que un don tan precioso no
debe ser masqueel quifion de
lasalmasdeelite; perolaexpe-
riencia prueba lo contrario,
porgue se encontraron pode-
rosos médiumsentrelas per-
sonas cuyamoral dejamucho
guedesear, mientrasqueotras
que son estimabl esdesdetodo
punto de vista, no la poseen.
Aquel que fracasa a pesar de
su deseo, sus esfuerzosy su
perseverancia, no debe sacar
conclusiones desfavorables
parasi, ni creerseindignodela
benevolencia de los buenos
espiritus. Si esefavornolefue
concedido, sinduda, hay otros
que pueden ofrecerle unaam-
pliacompensacion. Porlamis-
marazon, aquel queladisfruta,
nopodraaprovecharsedeella,
porqueen ellano hay sefial de
ningunmeéritopersonal. Enton-
ces, el mérito no esta en po-
seer lafacultad mediamnica, la

cual puede otorgarse atodo €l
mundo, sino en el uso que se
puede hacer de ella; he ahi la
distincionfundamental queja-
mashay queperder devista: la
bondad del médiumno estaen
lafacilidad de las comunica-
ciones, sino s6lo en su aptitud
para recibir las que son bue-
nas. Por |otanto, son esaslas
condiciones morales en las
cuales se encuentra, las que
resultan omnipotentes, aunque
alli también se encuentran,
parael médium, los mayores
escollos.

Para darse cuenta de ese es-
tado de cosasy comprender |0
guevamosadecir, es necesa-
rioreferirseaeseprincipiofun-
damental quesostienequehay
espiritusdetodoslosgrados,
en el bieny en el mal, en la
cienciay enlaignorancia; que
losespiritus pululan anuestro
alrededor, y cuando creemos
estar solos, estamos sin cesar,
cercados de seres que nos
acompaiian, unos con indife-
renciacomo extranos, y otros
nos observan conintenciones
maso menosbenevolentes, se-
gun su natural eza.

El proverbio quereza: quien
se parece se relne, tiene su
aplicacion entre los espiritus
tanto como entre nosotros, y
mastodaviaentreellos, si eso
es posible, porque no estan,
comonosotros, bajolainfluen-
ciade consideraciones socia-
les. Si entre nosotros, esas
consideraciones aveces con-
funden alos hombres de cos-
tumbresy degustos muy dife-
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rentes, esa confusion no es
masquematerial y transitoria;
lasemejanzao ladivergencia
de pensamientos serasiempre
la causa de las atracciones 0
delosrechazos.

Nuestraalmaqueendefiniti-
va no es mas que un espiritu
encarnado, N0 esmenosespiri-
tu; si estd momentaneamente
revestidadeun envoltorioma-
terial, sus relaciones con el
mundo incorp6reo, queresul -
tan menosfacilesque en esta-
dodelibertad, nosoninterrum-
pidas de maneraabsoluta. El
pensamiento esel lazoquenos
uneal espiritu, y por esepensa-
miento atraemos a aquellos
que simpatizan con nuestras
ideas y nuestras tendencias.
Representémonos, entonces,
esamasade espiritus que nos
cercan como unamultitud que
encontramosen el mundo; por
todas partes donde vamos, de
preferencia,  encontramos
hombres atraidos por los mis-
mos gustos y los mismos de-
seos. A lasreunionesquetie-
nen un fin serio, asisten los
hombres serios, alas que po-
seenunobjetivofrivolo,vanlos
hombresfrivolos. Tambiénse
encuentran por todos lados,
espiritusatraidospor el pensa-
miento dominante. Si echa-
mosunvistazo al estadomoral
de la humanidad en general,
nosdaremoscuentasindificul-
tad que, enesamultitud oculta,
|losespirituselevadosno seran
mayoria; esunadelas conse-
cuenciasdel estadodeinferio-
ridad denuestroglobo.

L osespiritusque nos cercan
NO son pasivos, es un pueblo
esencial menteen movimiento,
gue piensay actlasin cesar,
gueinfluyesobrenosotrospor
nuestro desconocimiento, que
nosincita o nos disuade, que
nosimpelea bienoa mal,oque
nos separade nuestro libre al-
bedriomasquedelosbuenoso
mal 0s consej 0s que reci bimos
de nuestros semejantes. Pero
cuandolosespiritusimperfec-
tossolicitan que alguien haga
algo malo, saben muy bien a
quiénsedirigeny novanaper-
der sutiempodondevenqueno
seranbienrecibidos. Ellosnos
incitan segun nuestratenden-
ciao segun los gérmenes que
ven ennuestradisposicionpor
ocultarlos,y esoocurreporque
el hombrefirmeen susprinci-
piosdel bien, nolesdalaopor-
tunidad.

Estas consideraciones nos
conducen, naturalmente, ala
cuestiondelosmédiums. Estos
ultimos estan como todo el
mundo, sometidosalainfluen-
ciaocultadelosespiritusbue-
noso malos; elloslosatraen o
losrepel en, seglnlassimpatias
de su espiritu personal, y los
espiritusmal osse aprovechan
detodo defecto, como de una
falta de coraza, para intro-
ducirsejunto aelloseinmis-
cuirse, con su desconoci mien-
to, entodoslosactosdesuvida
particular. Esos espiritus, al
encontrar en el médium un
modo de expresar su pensa-
mientodemanerainteligibley
de atestiguar su presencia, se

mezclan en las comunicacio-
nes, lasprovocan porqueespe-
rantener mayor influenciapor
ese medio, y terminan domi-
nandolas. Seconsiderancomo
en su casa, alejando alos espi-
ritus que pudieran contrapo-
nersey, si fuerapreciso, toman
sus nombresy el mismo len-
guajeparaengafiarlos, perono
pueden sustentar su papel por
mucho tiempo; y por pocasre-
|acionesquetengan conunob-
servador experimentado y no
prevenido, sondesenmascara-
dosréapidamente. Si el médium
sedejallevar por esainfluen-
cia, losbuenosespiritusseal e-
jandeél, o novienen masque
cuandosonllamados, ovienen
con cierta reticencia, porque
ven que el espiritu que esta
identificado con el médium -
gquedealgunamaneraloeligio-
puede alterar sus instruccio-
nes. Si vamos a escoger aun
intérprete, un secretario, o un
mandatario cualquiera, esevi-
dentequeelegiremosnosoloa
unhombrecapaz, sino ademas
de eso, a alguien digno de
nuestra estima, y que no con-
fiaremosunamisiéndelicaday
nuestrosinteresesaunhombre
corrupto, o quefrecuente una
sociedad sospechosa. Ocurre
lomismoconlosespiritus. Los
espiritussuperioresno escoge-
rianparatransmitirinstruccio-
nesserias, aun médiumquese
frecuentaconespiritusligeros,
amenos que tengan necesi-
dad y quenotengan otrosa
su disposicion par a ese mo-
mento, o0 incluso, a menos
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que quieran darle una lec-
cion al propio médium, lo
gueocurreal gunasveces, pero
entonces, no se sirven de él
salvoqueseaacci dentalmente,
y lo dejan cuando encuentran
algo mejor, abandonandolo a
sus simpatias si ellas se arri-
man. El médium perfecto se-
ria, pues, aquel guenoleofrece
ningun acceso al osmal osespi-
ritus por un defecto cual quie-
ra. Esacondiciénesbiendificil
decumplir, perosi noseledaal
hombrelaperfeccidnabsol uta,
siempre seledalaposibilidad
de aproximarse aellapor sus
esfuerzos, ylosespirituslotie-
nen en cuenta, sobre todo los
esfuerzos, lavoluntady laper-
severancia.

El médium perfecto notiene
MAas que comuni caciones per-
fectasen cuanto asuverdady
sumoralidad,y yaquenoespo-
siblela perfeccién, el mejor
serdaquel quetengalasmejo-
res comunicaciones: espor la
obraquepuedejuzgarlos. Las
comunicaciones que son siem-
prebuenasy el evadas, dondeno
se percibe ningunindicio de
inferioridad,seran incontes-
tablemente, unapruebadela
superioridad moral del médium,
porque atraeran felicessimpa-
tias. Por eso mismo, porqueel
médium no puede ser perfecto,
losespiritusligeros, truanesy
mentirosos, pueden mezclarse
€n sus comunicaciones, alte-
rarles la pureza e inducir al
error, tanto para €l como para
aquellosaquienesvandirigidas.

Ahi estael mayor escollodel Es-
piritismo, y notratamosdedisi-
mular sugravedad. ¢Puedeevi-
tarse? Lodiremosenvozaltay
conbuensonido: si, esposible; e
medionoesdificil.

Las buenasintenciones, la
propiamoralidaddel médium, no
bastan parapreservarlodela
intromisiondel osespirituslige-
ros, mentirososo pseudo sabios
en suscomunicaciones. Ade-
masdel osdefectosdesupropio
espiritu, puede exponerse ante
ellospor otrascausas, siendola
principal, laflaquezadesu ca-
réctery unaexcesivaconfianza
enlainvariablesuperioridadde
losespiritus gue se comunican
por él. Esaconfianzaciegase
prendeaunacausaqueexplica-
remosenbreve. Sinosequiere
ser victimade esosespiritusli-
geros, espreciso juzgarlosy
paraesotenemosuncriterioin-
falible: el sentidocomuny lara-
zon. Sabemoslascualidades
del lenguaje que caracteriza,
entre nosotros, aloshombres
verdaderamentebuenosy supe-
riores; esas cualidadesson las
mismasparal osespiritus, debe-
mosjuzgarlospor sulenguaje.
No podemos repetir mucholo
quecaracterizaal delosespiri-
tuselevados: esconstantemente
digno, noble, sinarroganciani
contradicciones, puradetoda
trivialidad, marcado por unain-
alterable benevolencia. Los
buenosespiritusaconsejan, no
ordenan; ellosno seimponen,
sobrelo queignoran secallan.

Losespiritusligeroshablancon
lamismaseguridaddeloquesa-
bencomodeloquenoconocen,
respondenatodosinpreocupar-
sepor laverdad. Nosotroslos
vimos, en un dictado supuesta-
mente serio, colocar con una
imperturbablefirmezaaCésar
enel tiempodeAlgandro; otros
afirmaronquenoeslaTierrala
guegiraalrededor del Sol. En
resumen, todaexpresi éngrose-
raotansoloinconveniente, toda
marcadeorgulloy de presun-
cioén, todamaximacontrariaa
unasanamoral, toda herejia
cientificanotoria, esentrelos
espiritus igual que entre los
hombres, unasefial incontesta-
bledeunamalanaturaleza, de
ignoranciao, porlomenos, deli-
viandad. Por consiguiente, es
precisopesartodoloquediceny
hacerlo pasar por €l crisol dela
|6gicay del sentido comun; es
unarecomendaci énquenosha-
censincesar losbuenosespiri-
tus. Nosdicen: “Diosnoosdio
el juicioparanada; serviosdeél,
pues, parasaber con quien te-
néisrelacion”. Losmal osespi-
ritusletemen al examen, ellos
dicen: “aceptad nuestras pal a-
brasy nolasjuzguéis’. Situvie-
senlaconcienciadeestar conla
verdad, notemerianalaluz.

El habito deescuchar lasme-
norespal abrasdelos espiritus,
depesar suvalor (desdeel pun-
todevistadel pensamientoy no
delaformagramatical, conla
cual tienenpococuidado), aleja
forzosamenteal osespiritusmal
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intencionadosquenovienena
perder su tiempo inutilmente,
cuandoserechazatodolomalo,
o deorigen sospechoso. Pero
cuando uno aceptaciegamente
todo lo quedicen, y secoloca,
por asi decirlo, derodillasante
su pretendidasabiduria, hacen
lo que harian los hombres, se
abusan de eso.

Si el médium esduefio de si
mismo, S nosedejadominar por
unentusiasmoirreflexivo, pue-
de hacer |o que aconsejamos.
Pero con frecuencia, ocurre
qued espiritulosubyugaal pun-
todefascinarloy hacequehalle
admirableslascosasmasridi-
culas, y seabandonatanto mas
a esa perniciosa confianza,
puesfortificado en sus buenas
intencionesy susbuenossenti-
mientos, cree que eso basta
paraal gjar alosmal osespiritus.
Pero no, eso no basta, porque
esos espiritus secomplacen en
hacerlos caer en la trampa,
aprovechandosedesudebilidad
y desucredulidad. ¢(Quéhacer
entonces? Recurrir aunterce-
ro desinteresado quejuzgando
consangrefriay sinprevencion,
puedaver lapajaallidondeél no
puedeverlaviga.

Lacienciaespiritaexigeuna
gran experienciaque no se ad-
quiere, como entodaslascien-
ciasfilostficasuotras, masque
por unlargo estudio, asiduoy
perseverante, y por numerosas
observaciones. El nocompren-
de solamenteel estudio delos
fendbmenospropiamentedichos,

sino también, el delascostum-
bres, si podemos expresarnos
asi, deun mundo oculto, desde
el grado méasbajo hastalo mas
altodelaescala. Seriamucha
presuncionseriasuficientemen-
teesclarecido despuésdeal gu-
nasexperiencias. Tal preten-
sion no seriade un hombre se-
rio; porquequienlanzaunami-
radaprofundasobreesosmiste-
rios extranos, ve desdoblarse
delante de si un horizontetan
vasto, que los afios apenas son
suficientesparaalcanzarlo; jy
algunospretendenhacerlosblo
enpocosdias!

Detodaslas disposiciones
morales, laquemasapresaal os
espiritusimperfectos, esel or-
gullo. Esteesparalosmédiums
un escollo tanto més peligroso
cuantonoseloreconoce. El or-
gulloesloquelesdaesacreen-
ciaciegaen lasuperioridad de
losespiritusque serelacionan
con él, porque selisonjean con
ciertosnombres quelesimpo-
nen. Desde que un espiritules
dice: Yosoytal,ellosseinclinan
y tratandenodudar deeso, por-
que su amor propio sufririaal
encontrar esa mascaraen un
espiritu de bajaestaturao de
malacalidad. El espirituqueve
el lado débil, se aprovechade
él; elogiaasu pretendido prote-
gido, lehabladeorigenesilus-
tresquelo hinchan més, lepro-
meten un futuro brillante, las
honras, lafortuna, delascual es
€l parece ser el dispensador, y
de ser necesario, afectacon él

unaternurahipécrita. ¢Como
resistirse atantagenerosidad?
Enunapalabra, lo engafiay lo
Ileva, comosedicevulgarmen-
te, delasnarices; sufelicidades
tener un ser bajo su dependen-
cia. Hemosinterrogado a mas
de uno sobrelosmotivosde su
obsesiony unodeellosnosres-
pondidlosiguiente: Quierote-
ner un hombre que haga mi
voluntad; esmi placer. Cuan-
dolesdijimosqueibamosatra-
bajar parafrustrar susengafios
y abrirlelosojos asuoprimido,
él dijo: Lucharé contra voso-
tros y no venceréis, porque
harétantoquenolocreeréis.
En efecto, estaesunatacticade
esos espiritus maléficos; ellos
inspiranladesconfianzay el ale-
jamiento de las personas que
puedan desenmascararlos y
darlesbuenosconsejos. Jamas
algo semejante puede provenir
delosbuenosespiritus. Todo
espiritu que siembraladiscor-
dia, queincitalaanimosidady
alientalasdisidencias, con eso
revelasu malanatural eza; es
Ppreciso ser ciego parano com-
prenderlo, paracreer queun
buenespiritupuedaforzar algu-
nadesinteligencia.

El orgullo, frecuentemente,
se desarrollaen el médium a
medida que aumentasu facul -
tad, ledaimportancia, essoli-
citadoy terminasintiéndosein-
dispensable. Hay enél untono
depresunciony depretension,
oairesdesuficienciay dedes-
dén, quesonincompatiblescon
lainfluenciadeunbuenespiri-
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tu. Aquel quecaeenesamala
direcciénestaperdido, porque
Dioslediolafacultad parael
bieny noparasatisfacer suva-
nidad, o hacer deellaunade-
gradaci6n de suambicion. Se
olvidaqueesepoder enel cual
confia, se le puede retirar y
que, frecuentemente, nolefue
dado mas que como prueba,
del mismomodo quelafortuna
paraciertaspersonas. Si abu-
sadeél, losbuenosespiritusio
abandonan poco a poco, y se
tornael juguetedel osespiritus
ligeros que alimentan susilu-
siones, satisfechos por haber
vencido a aquel que se creia
fuerte. Esasi comovimosani-
quilary perder lasfacultades
mas preciosas, que de haber
sidodeotromodo, podrian ha-
berse tornado los mas tiles
auxiliares. Esto se aplica a
todo género de médiums, ya
sea para las comunicaciones
fisicasolasinteligentes. La-
mentablemente, el orgullo es
unodelosdefectosquelaper-
sona esta menos dispuesta a
admitir ante si mismay que
menos puede confesar a los
demas, porquenolocree. Id,
pues, y decidlesauno de esos
médiums que se deja llevar
como unacriatura, y os dara
explicaciones diciendo que
sabe conducirsey quenoveis
claro. Podéisdecir aun hom-
brequebebedemas, queesvi-
Ci0S0, prejuicioso, inutil,imbé-
cil,y deeso sereiray lo con-
sentira; perodecidlequeesor-
gullosoy seenfadar&: prueba
evidentedequedijisteislaver-

dad. Los consejos, en ese
caso, sonmuchomasdificiles,
puesel médiumevitaalasper-
sonas que podrian ayudarlo.
Los espiritus que sienten que
los consejos son golpesquele
danasupoder, lodirigenhacia
quienes |o entretienen en sus
ilusiones. Sepreparan muchas
desilusionesparaél, enlascua-
les su amor propio, una vez
mas, tendraque sufrir.

Si insistimos mucho en este
punto, esporquelaexperiencia
nos demostré en muchas oca-
siones, que ahi estaunadelas
grandes dificultades para la
purezay lasinceridad de las
comunicaciones de los mé-
diums. Despuésdeeso, escasi
inutil hablar deotrasimperfec-
cionesmorales, talescomo el
egoismo, laenvidia, loscelos,la
ambicion, la dureza de cora-
z6n, laingratitud, lasensuali-
dad, etc. Cadauno comprende
queellassontodaspuertasque
seabren alosespiritusimper-
fectos, 0 al menos, son causas
dedebilidad. Paraalejar aes-
tosultimos, nobastacondecir-
les que sevayan, no bastacon
quererloy menosconjurarlos,
espreciso cerrarleslapuertay
losoidos, probarles que sees
mas fuerte que ellos, incon-
testablemente, por amor al
bien, lacaridad, ladulzura, la
simplicidad, lamodestiay el
desinterés, cualidadesquenos
reconcilian con labenevolen-
ciadelosbuenosespiritus. Es
el apoyodeestosultimosloque
haceanuestrafuerza,y si ellos
nos abandonan aveces, presa

de los malos, es una prueba
para nuestra fey nuestro ca-
racter.

Quelos médiumsno se asus-
ten mucho conlaseveridad de
lascondicionesqueacabamos
demencionar, ellassonldgicas
y seria un error rechazarlas.
L ascomunicacionesmalasque
se pueden tener, en verdad,
son el indice dealgunadebili-
dad, pero no siempre son una
sefial dequeseanalgoindigno;
sepuedeser débil y bueno. En
todosloscasos, esunmodo de
reconocer las propias imper-
fecciones. Yalo dijimos en
otroarticulo, queno hay nece-
sidad de ser médium paraestar
bajolainfluenciadelosmalos
espiritusqueactianenlassom-
bras. Con la facultad me-
diumnicael enemigo semues-
tra, unosabeconquien serela-
cionay puede combatirlo; es
asi gue una mala comunica-
cionpuedetornarseenunal ec-
cionutil, si sesabeaprovechar-
la

Por otra parte, seriainjusto
col ocar todaslas malas comu-
nicaciones a cuenta del mé-
dium; hablamos de aquellas
obtenidaspor si mismos, fuera
detodaotrainfluencia,y node
aguellasqueseproducenenun
mediocualquiera. Ahora, todo
el mundo sabequelosespiritus
atraidospor esemedio, pueden
perjudicar las manifestacio-
nes, yaseapor ladiversidadde
caractereso por lafaltadere-
cogimiento. Esunareglage-
neral quelasmejorescomuni-
cacionesocurren en laintimi-



Luzy Vida

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO

Pagina 21

dad,yenuncirculoreducidoy
homogéneo. Entodacomuni-
cacion, variasinfluenciases-
tdnenjuego, ladel médium, la
del medio, y ladelapersona
queinterroga. Esasinfluen-
ciaspueden actuar unassobre
otras, neutralizarse y corro-
borarse, eso dependedel obje-
tivoqueseproponey del pen-
samiento dominante. Vimos
excelentes comunicaciones
obtenidas en circulos y con
médiumsguenoreuniantodas
lascondicionesdeseables; en
ese caso | os buenos espiritus
vinieron por una personaen
particular, porqueesoeraditil .
Vimoscomunicacionesmalas
obtenidas por buenos mé-
diums, Unicamente porqueel
interrogador noteniaintencio-
nesseriasy atraiaal osespiri-
tusligeros. Todoesorequiere
de tacto y observacion, y es
posibleconcebir facilmentela
preponderanciaquedebente-
ner todaslas condicionesre-
unidas.

Publicaciones
Recibidas

Laspublicaciones recibidasal
cierre de nuestra edicion son
lassiguientes:

* AVozdoCaminhoN°14
* El Consolador N°7
 ElFaroN°64

* ElGranCoraz6nN°170y

e ElEspiritismoN°136y 137

» ElEvangelizador N°8/9
*  Komunikoj N°102

e LaHoradelaVerdad N°
153y 154

* Macaé Espirita May/Jun
2001

* Mensgjes de Navidad en-
viado por Ledn S. Carrillo de
Venezuela

* MeditandoN°63y 64
e OEspiritaMineiroN°261y

e PerseveranciaN°8

*  ProsperidadN°203y 204
e S.E.I.N°650

e TerraAzul N°18

* VidalnfinitaN°55

Actividades
Doctrinarias

LaComisionExperimental in-
formaquedurantelosmesesde
julio, agostoy septiembredel co-
rriente, serealizaronlassiguien-
tesactividadesdoctrinarias:

Temasdeestudio

Seanalizaronlospuntos6al0
inclusive, del tema: “ I ntroduc-
cién al estudio deladoctrina
espirita”’, de “El Libro de los
Espiritus” deAllan Kardec.

L as proximas reuniones para
continuar estudiando temasde
dicholibro, serealizaranlos 2°
martes, 4°viernesy 3° sabados

decadames, alas14,30; 19,00
y 16,00 hs. respectivamente, en
nuestraasociacion.

En estas sesiones, parauna
mejor comprension del estu-
dio deladoctrina, se podran
formular preguntasal guiaes-
piritual sobrelostemastrata-
dos u otros temas de interés
espirita.

Taller doctrinario

Enel taller doctrinariocorres-
pondienteal mesdeagosto pa-
sado, seanalizaronlospérrafos
142al1464a)inclusive, también
extraidos de «El Libro de los
Espiritus».

Enlostalleres seforman va-
riosgruposdehermanos, donde
cada grupo expone sus ideas
acercadel temaen cuestiony
luego se cotejan lasrespuestas
conel librocitado.

L ospréximostalleres seefec-
tuarénel 2°viernes, 4°martesy
Ultimos sdbadosdel mesdeoc-
tubredel corriente, en loshora-
rioscitadosmasarriba.

Charlasdoctrinarias

Serealizaran charlas doctri-
nariasenLuzyVida,los2°vier-
nes, 4° martesy ultimos saba-
dos en los meses correspon-
dientes aseptiembrey noviem-
bredel corrientearnio. A medida
que serealicen estas diserta-
ciones, se publicaran en este
boletin.



Pagina 22

NOTICIAS DEL MOVIMIENTO

Luzy Vida

2° Jornadas Argentinas del
Pensamiento Espirita

Organizay promueve:
C.R.E.A.R-Consegjode
Relaciones EspiritaArgen-
tino

Colaboracién: F.E.S.B.A.
— Federacion Espirita del
Sur delaprovinciadeBue-
nosAires

Tema: “ Avancesy pers-
pectivasdel Espiritismo: Un
intento de analizar el pre-
sentey el futurodeladoctri-
naen todassusfacetas’

Lugar: Ciudad deMar del
Plata—BuenosAires

Fecha: 3 y4denoviembre
de 2001

Participan aquell ospensado-
res, educadores, escritoresomi-
litantesespiritasquecreanapor-
tar atravésde un trabajo elabo-
rado, unaparticular visionsobre
algunaspectodel conocimiento
espirita, conrelacién al tema
convocado.

Informes: Sres. Comisién
Organizadora 2° Jornadas del
Pensamiento Espirita—Coronel
Gil 64, C.P.: 6300, SantaRosa,
provincia de La Pampa, te.
02954-430715,02954-436249

Www.cre-ar.org.ar, e-mails:
fliacenizo@cpenet.com.ar —
beascochea@cpenet.com.ar

I nstituciones que
celebran su
aniversario

Hacemos Ilegar un abrazo
fraternal y nuestros votos,
para que las instituciones
hermanas que conmemora-
ron un nuevo aniversario de
su fundacion, puedan conti-
nuar latarea parael biendel
movimiento espirita.

*Francisco Xavier, de
Capital Federal, fundadael
15dejuliode1923.

*Rogelio Tesone, de Mar
del Plata, PciadeBs. As., fun-
dadael 4dejuliode 1983.

*Reencuentro, de Coérdo-
ba, fundada el 26 dejulio de
1986.

*Cosme Marifio, de Don
Torcuato, Pcia de Bs. As.,
fundadael 14 dejuliode1989.

*Hacia la Verdad, de
Balcarce, Pcia. de Bs. As.,
fundada el 14 septiembre de
1916.

*Cristébal, de Ciudad de
Bs. As., fundadael 19 de sep-
tiembrede1983.

*Ledn Denis, de General
Roca, Rio Negro, fundadael
30 deseptiembrede 1941.

*Tupac Amaru, deEl Ta-
lar, Pcia. deBs. As., fundada
el 30 de septiembre de 1980.

A todas ellas les enviamos
por estemedio, nuestro saludo
y reconoci miento por laimpor-
tante tarea que vienen reali-
zandoenposdel ideal espirita.

M ensaj epsicografiado
en Luzy Vida

Hermanos mios, habéislle-
gado al aulaespiritay debéis
aceptar el compromiso que
elloencierra. El compromiso
principal es foguear vuestra
alma en el desarrollo de los
sentimientos de caridad y de
amor al projimo. El cambio
moral que debe dejar en voso-
trosel conocimientodeladoc-
trina, eslasefal porlacual se-
réisreconocidosy puestosen
el conocimiento delareligion
gue hara entender a aquéllos
gueosconocenloquesignifica
serunbuendiscipuloespiritis-
ta. Seréis asi los mejores
propagandistas de estasubli-
merevelacién. Osreconoce-
ran por vuestras obras. El
amor, lasencillez y lahumil-
dad haran quevuestro espiritu
alcance poco a poco, con su
esfuerzoytrabajo, aquelloque
todo ser desea: la verdadera
felicidad. Deseamosquesigan
trabajando, la tarea no debe
parar.

Vuestro humilde hermano
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Actividades Pedido en cadena
del Tallerde
Costura Solicitamosaloshermanos de las naciones.

Lashermanasdel Tallerde
Costurade nuestrainstitu-
cionhanefectuadoenviosde
prendas nuevas (conjuntos
dejoggins, remerasparani-
fAos, etc.), zapatillas, alimen-
tosno perecederosy articu-
losvarios donados paratal
fin, anuestrosahijadosdelas
siguientesescuelas: N°4163
del Paraje SantaCruz, Rosa-
riodelaFrontera, Provincia
deSalta; N°1019del Paraje
El Campanal, Vera, Provin-
ciade SantaFey N°6361
del Parage Colmena,
Km.124, Provinciade Santa
Fe.

Ademassiguen confeccio-
nando mas conjuntos de
joggins, clasificando ropa
donaday tejiendoamanoy a
maquinapulloveres, bufan-
das, etc. y preparando nue-
vosenviosparaser destina-
dosalasmismasescuelasy
tambiénanifiosy adultosde
otroslugares.

Lasreunionesserealizan
todoslosjuevesapartir delas
10,00 horas. Paramayor y
mej or informaci én, comuni-
carseal teléfono/faxdeLuzy
Vida: 4957-5633.

espiritistas y adherentes a
nuestroideal, asumarseala
oracién en cadena, aunirnos
enpensamiento, enunactode
caridad y amor hacianues-
tro projimo. Todoslos dias
entrelas22,00y 23,00 (hora-
rio argentino), hagamos en
conjunto el siguiente pedido
especial:

« Dios, Padre todopo-

deroso,

que nuestro

amor se extienda sobre
la Tierra necesitada de

paz,

solidaridad, cari-

dadyamor.

Que llegue nuestra

oracién a los lugares
dondeladesazon, laan-
gustia y la falta de paz,
hacen casiimposible vi-

Vir.

Queladesmedidaam-
biciony poderde pocos
hermanos no se con-
vierta en injusticias y
penurias paramuchos.

Que Dios calme las
mentes delosdirigentes

Pedimos anuestro Pa-
dre que llegue nuestro
sentimiento, combatien-
do asi, el odioy el orgu-
llo.

Que Dios asista alas
almas que padecen y a
nosotros,enelamoryen
el bien al préjimo.

Que nuestro deseo
seamas que eso, secon-
vierta en fuerzay ayuda
paraestos hermanos ne-
cesitados. »

El motivo obedeceal cons-
tantepedidodelosguiasespi-
ritualesdeLuzy Vida, por las
guerras materiales y sus pe-
nosasconsecuencias, libradas
envariasregionesde nuestro
planeta.

Si bien como espiritistas
comprendemos que estas son
necesarias paralaevolucion
del hombre, loqueno esnece-
sarioeslacrueldad quesema-
nifiestaenel accionar decier-
tos hermanos.

-

\_

Confiemosen Dios

~N

y gocemos del
presente.

Epicteto
PIEE)

Boletin Luz vy
Vida por e-mail

Envia ala Asociacién
EspiritistaLuzyVida,tu
e-mail, que te haremos
[legar el Boletin Luzy
Vidatrimestralmente.
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BasesdelaDoctrinaEspiritista:

1. ExistenciadeDios: inteligenciasuprema, causaprimeradetodaslas cosas.
2. LeyesDivinas: eternas e inmutables que reglan el universo material y moral.

3. Preexistenciay sobrevivenciadel espirituinmortal (alma): principio inteligente del
universo creado por Dios, sencillo eignorante paraevolucionar, con libre albedrio, paralle-
gar alaperfeccion, sudestinofinal.

4. Periespiritu: cuerpointermediario entre el espirituy lamateria.

5. Reencarnacion: o pluralidad de existencias corpéreas del espiritu, como medio ineludi-
bleparasuevolucion moral eintelectual.

6. Mediumnidad: facultad del ser humano queposibilitalacomunicaciondelosespirituscon
loshombresenlaTierra.

7.Pluralidad demundoshabitados: relacionadosentresi, dediferentesnivelesevolutivos,
acordes con lanaturalezadelos espiritus que en ellos encarnan.

8. Jesus: espiritu superior, guiay model o de perfeccién moral aque puede aspirar lahuma-
nidadenlaTierra. Sudoctrinaeslamaspuraexpresiondelaley deDios.

9.Amor,justiciaycaridad: virtudesimprescindiblesparael progresomoral del ser humano.

ReuniéndeComisionesdeLuzyVida:
ComisionDirectiva: 2do.domingodecadames,, Subcomision de Fiesta: 2do. domingo, apartir
apartir delas 10,00 hs.

Comision Experimental: 2do. domingoo 11,00| TallerdeCostura” Caridady Carifio": todoslos

delas12,00 hs.

hs. jueves, desdelas 11,00 hs.
Subcomisién Juvenil: ler.y 3er sdbado desde
las 18,30 hs.
Sesiones P_rimerfasemana Segundasemana Tercerasemana Cuartasemana
MediGmnicas: Videncia  Estudio Videncia Videncia
(MarzoaDiciembre)  EscrituraOficial E|evacion DesarrolloEscrit Elevacion
Martes: Elevacion Parlante DesarrolloParl.  Desobsesién
de 15,00 Parlante . Pregunt.alGuia CierredelGuia.  TalleroCharla
a 17,00 hs. CierredelGuia. Cierredel Guia.
Viernes: Videncia Tallerdoctrinarioo ~ Videncia
de 19,30 Elevacién Escritura Oficial Desarrollo Escrit Estudio
CierredelGuija. Parlante ) DesarrolloParl.  Parlante )
CierredelGuia. CierredelGuia. Pregunt.alGuia.
. . Videncia Elevacioén
) ' Videncia _ EscrituraOficial Estudio Disertaciono
Sabados: Desarrollo Escrit Elevacién Elevacion Taller Doctrina-
de 16,30 DesarrolloParl. parlante Parlante rio.
a 18,30 hs. CierredelGuia. Desobsesion

Cierredel Guia.

Pregunt.alGuia




